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Diagnosis........................................................................................Operation......................................................................... 

 

           

                                                                                                                                                            ลงช่ือ.....................................พยาบาล 

       FM-RR01-004 

Name………………………………………………….. 

Age……………… Ward……………………………. 

HN…………………………. AN………………………. 

Post Anesthesia Discharge Scoring System (PADSS) Score 
Vital  signs 
(BP & PR) 

2  =  ± 20% of baseline prior 
1  =  ± 20-40% of baseline prior 
0  =  ± 40% of baseline prior 

 

Ambulation 2  =  Steady  gait, no dizziness 
1  =  Requires assistance 
0  =  Unable to  ambulate 

 

Nausea 
Vomiting 

2  =  Non to slight ,managed by oral  pills 
1  =  Moderate ,managed by IV,IM 
0  =  Severe despite IV meds 

 

Pain Controlled with oral pills 
2  =  Yes 
1  =  No 

 

Surgical 
Bleeding 

2  =  minimal, No dressing changes required 
1  =  moderate ,up to 2 dressing changes 
0  =  severe 3 or more dressing changes 

 

Total ( Discharge go home if PADSS ≥ 9 )  

Vital Sign  
PS 

 
SS 

 
Medication Time BP PR RR SpO2 

    
 

       

 
 

       

 
 

       

 
 

       

 
 

       

 
 

       

Nursing Focus Note 

Date/ 
Time 

Focus Assessment Intervention Evaluation 

  เส่ียงต่อ
ภาวะแทรกซอ้น
หลงัผา่ตดั 

 Post Operation 
 แผลบริเวณ................. 
 
 
 ช่วยเหลือตวัเองไดน้อ้ย 
 ..................................... 

 ประเมินสัญญาณชีพ 
 ประเมินแผลผา่ตดั 
 ประเมินอาการปวดแผล 
 ดูแลให้ยาตามแผนการรักษา 
 ดูแลป้องกนัพลดัตกหกลม้ 
 ................................................. 

 สัญญาณชีพปกติ 
 แผลผา่ตดัไม่มีเลือดซึม 
 
 หลงัไดรั้บยา Pain Score........... 
 ไม่เกิดการพลดัตกหกลม้ 
 ................................................... 

  วิตกกงัวล
หลงัผา่ตดั 

 สีหนา้วิตกกงัวล 
 

 เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
 ให้ค  าแนะน าหลงัผา่ตดั 

 สีหนา้คลายความกงัวล 
 

  Discharge 
Planning 

  Post Operation  แนะน าการดูแลแผลผา่ตดั 
 แนะน าการใชย้า 
 แนะน าอาการผิดปกติท่ีตอ้งมา
ก่อนวนันดั เช่น ไข ้แผลบวมแดง  
 แนะน ามาพบแพทยต์ามนดั 

 ผูป่้วยและญาติสามารถการ
ปฏิบติัตวัหลงัผา่ตดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 


