
    

 

ใบแนะนำการปฏิบัติตวัหลังทำหัตถการเจาะตัดชิ้นเนื้อส่งตรวจ 

1. แผลห้ามโดนน้ำ 24 ชั่วโมง ให้เช็ดตัวไปก่อน จนกว่าจะเอาพลาสเตอร์ปิดแผลออกเวลา...........................น.   
     ของวันถัดไป ไม่ต้องทำแผล  
2. ให้สังเกตบริเวณแผลหลังทำหัตถการ หากพบมีเลือดออกมากผิดปกติหรือซึมชุ่มก๊อส คลำบริเวณแผล                     
    พบบวม/แดง/ร้อน ซึ่งอาจเป็นภาวะเลือดค่ังใต้ชั้นผิวหนัง/ติดเชื้อ ให้รีบมาพบแพทย์ที่โรงพยาบาลทันที 
3. ขณะทำหัตถการแพทย์ฉีดยาชาเฉพาะที่ให้ซึ่งจะมีอาการที่แผลประมาณ 30 นาที หลังจากทำหัตถการ  
    หากมีอาการปวดแผล สามารถรับประทานยาลดปวดได้ เช่น ยาพาราเซตามอล 
4. หลังทำหัตถการสามารถรับประทานอาหารได้ตามปกติ 
5. ในกรณีทำหัตถการเจาะตัดชิ้นเนื้อบริเวณเต้านม ให้ใส่เสื้อชั้นในรัดแน่นภายใน 24 ชั่วโมงแรก                      
    เพ่ือช่วยรัดห้ามเลือด 
6. ให้มาฟังผลชิ้นเนื้อตาม วัน เวลาที่แพทย์นัด 
 
    หากมีข้อสงสัย สามารถติดต่อสอบถามได้ที่กลุ่มงานรังสีวิทยา โทร 02-4212222 ต่อ 8832 
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