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บทที่่� 01
ความหมายของฟิสิิิกส์์
MEANING OF PHYSICS
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�ธรรมชาติิของฟิิสิิกส์์

วิิทยาศาสตร์์ คืือ ผลลััพธ์์ในความสามารถและสติิปััญญาของมนุุษย์์ เม่ื่�อมนุุษย์์อยากรู้้�จึึงตั้้�งคำำ�ถาม
และพยายามอธิิบายธรรมชาติิ รวมทั้้�งปรากฏการณ์์ต่่างๆ ให้้เข้้าใจผ่่านหลัักการและเหตุุผล เช่่น ฝนตก
เกิิดจากอะไร ทำำ�ไมน้ำำ��ท่ี่�หกบนพื้้�นถึึงระเหยกลายเป็็นไอได้้ทั้้�งท่ี่�ไม่่ได้้ให้้ความร้้อนจนมัันเดืือดแล้้วเปลี่�ยน
สถานะกลายเป็็นไอ สิ่่�งเหล่่านี้้�เรีียกว่่าวิิทยาศาสตร์

การได้้มาซึ่่�งความรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์เกิิดจากการสัังเกตสิ่่�งรอบตััวท่ี่�เปลี่�ยนแปลง การสัังเกตพฤติิกรรม
และธรรมชาติิ รวมถึึงการทดลอง การรวบรวมข้้อมููล หรืือแม้้กระทั่่�งการคิิดวิิเคราะห์์เพ่ื่�ออธิิบายสิ่่�งต่่างๆ 
อย่่างเป็็นเหตุุเป็็นผล โดยวิิทยาศาสตร์แบ่่งออกเป็็น 4 ส่่วน ได้้แก่่ ฟิิสิิกส์์ เคมีี ชีีววิิทยา และดาราศาสตร์

ฟิิสิิกส์์ (Physics) มาจากคำำ�ในภาษากรีีกท่ี่�มีีความหมายว่่า “ธรรมชาติิ” ฟิิสิิกส์์ในยุุคแรกเน้้นศึึกษา
ปรากฏการณ์์ธรรมชาติิท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกัับชีีวิิตประจำำ�วัน เช่่น การเปลี่่�ยนแปลงอุุณหภููมิิในแต่่ละฤดููกาลเพื่่�อ 
เพาะปลูกพืืชผลทางการเกษตร การเคลื่่�อนท่ี่�ของดวงดาวเพื่่�อใช้้สำำ�หรัับการนำำ�ทางในเวลากลางคืืน หรืือ
ตััวช่วยสำำ�หรัับการผ่่อนแรงของมนุุษย์์ในการขนย้้ายสิ่่�งของหรืือเป็็นตััวช่วยในการก่่อสร้างอาคารบ้้านเรืือน
ในยุุคก่่อน 

การค้้นคว้้าความรู้้�ทางฟิิสิิกส์์จึึงแบ่่งเป็็น 2 รููปแบบ ดัังนี้้�
1.  การสัังเกต การทดลอง และการเก็็บรวบรวมข้้อมููลมาวิิเคราะห์์เพ่ื่�อหาเหตุุผลสรุปเป็็นหลัักการต่่างๆ 

        เช่่น การทดลองของคููลอมบ์์ (Coulomb) เก่ี่�ยวกับแรงระหว่่างประจุุไฟฟ้า ซึ่่�งหลัังจากทดลอง 
        ได้้นำำ�ข้้อมููลมาสรุปเป็็นหลัักการเรีียกว่่า กฎของคููลอมบ์์ 

2. การสร้างแบบจำำ�ลองทางความคิิดเพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การตั้้�งทฤษฎีีท่ี่�ใช้้อธิิบายปรากฏการณ์์ธรรมชาติิ  
        หรืือทำำ�นายสิ่่�งท่ี่�จะเกิิดขึ้้�นในอนาคต เช่่น แมกซ์์เวลล์ (Maxwell) นำำ�ความรู้้�เร่ื่�องไฟฟ้าแม่่เหล็็ก 
        มาสร้้างเป็็นสููตรและแบบจำำ�ลอง เป็็นทฤษฎีีคล่ื่�นแม่่เหล็็กไฟฟ้้า ในเวลาต่่อมาเฮิิรตซ์์ (Hertz)  
       ได้้สร้างอุุปกรณ์์รัับส่่งคลื่่�นแม่่เหล็็กไฟฟ้้าเพื่่�อยืืนยัันแบบจำำ�ลองของแมกซ์์เวลล์์ ซึ่่�งปััจจุุบััน 
          แบบจำำ�ลองดังักล่่าวได้ก้ลายเป็็นโทรศัพัท์์มืือถืือท่ี่�คอยรับัส่่งข้้อความผ่า่นอิินเทอร์เ์น็็ตและสัญัญาณ 
        โทรศััพท์์ในรููปแบบคล่ื่�นแม่่เหล็็กไฟฟ้า

บทที่่� 01 ความหมายของฟิิสิิกส์์
MEANING OF PHYSICS

page01_PHYSICS ��������������������� �.��� pantone 7597U.indd   10page01_PHYSICS ��������������������� �.��� pantone 7597U.indd   10 5/2/2564 BE   16:415/2/2564 BE   16:41

ทดล
องอ

�าน



PH
YS

IC
S 

เจ
าะ

ลึึก
พื้

้�นฐ
าน

ฟิ
ิสิิก

ส์์ 
ม.

ต้้น
 �

11

แบบฝึึกหัดท่ี่� 1.1 : จงตอบคำำ�ถามต่่อไปน้ี้�

1. ฟิิสิิกส์์คืืออะไร มีีความสำำ�คัญอย่่างไร วิิธีีการค้้นคว้้าความรู้้�ทางฟิิสิิกส์์แบ่่งออกเป็็นกี่่�ประเภท  
     อะไรบ้้าง

2. จงยกตััวอย่่างจากสิ่่�งประดิิษฐ์์ทางฟิิสิิกส์์ โดยจำำ�แนกตามการใช้้งานในแต่่ละหััวข้้อต่่อไปนี้้�
   a. การแพทย์		 b. การส่ื่�อสาร	      c. พลัังงาน	        d. การคมนาคมขนส่่ง

�หน่่วยวััดในทางฟิิสิิกส์์
หน่่วยวััดในทางฟิิสิิกส์์สามารถวัดได้้ทั้้�งทางตรงและทางอ้้อม เช่่น การวััดผ่านเคร่ื่�องมืือท่ี่�ให้้ผลลัพธ์์

ชััดเจน หรืือวััดผ่านการคาดคะเนและวิิจารณญาณของตััวผู้้�วัด ซึ่่�งปริมาณท่ี่�ทำำ�การวััดต้องมีีความเฉพาะ
เจาะจง เช่่น น้ำำ��หนััก มวล แรง ความดััน ความเร็็ว ระยะทาง เวลา ความร้้อน ปริมาตร อุุณหภููมิิกระแสไฟฟ้า 
ความต่่างศัักย์์ไฟฟ้า 

แต่่ปััญหาท่ี่�เกิิดขึ้้�นคืือ หน่่วยท่ี่�ใช้้ในการวััดอาจไม่่เหมืือนกััน เช่่น เม่ื่�อแม่่ฝากยายซื้้�อของมาจากนอก
บ้้านโดยบอกแค่่ว่่าช่่วยซื้้�อน้ำำ��มาให้้หน่่อย ปััญหาของยายเมื่่�อเข้้าไปในร้้านสะดวกซื้้�อคืือ ยายต้้องซื้้�อน้ำำ�� 
แบบไหน น้ำำ��เป็็นถััง น้ำำ��เป็็นแกลลอน น้ำำ��เป็็นแก้้ว น้ำำ��เป็็นกระป๋๋อง หรืือน้ำำ��เป็็นขวด แล้้วถ้้าเป็็นขวดต้องซื้้�อ
ขวดเล็็ก ขวดกลาง หรืือขวดใหญ่่ จึึงเป็็นเหตุุผลให้้ทั่่�วโลกกำำ�หนดหน่่วยท่ี่�ใช้้ร่่วมกัันผ่่าน องค์์การระหว่่าง
ประเทศว่่าด้้วยการมาตรฐาน (International Organization for Standardization : ISO) กำำ�หนดระบบ
หน่่วยมาตรฐานท่ี่�เรีียกว่่า ระบบหน่่วยระหว่่างชาติิ (The International System of Units) หรืือระบบ	
เอสไอ (SI) ให้้แต่่ละประเทศใช้้เป็็นมาตรฐานร่่วมกัันทั่่�วโลก

ความรู้้�เพ่ิ่�มเติิม 
SI เป็็นตััวย่อท่ี่�มาจากภาษาฝรั่่�งเศส : Syste‘me International d'unite’ s
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จงแปลงหน่่วยของปริมาณใดๆ ต่่อไปนี้้�
a. มวลของวััตถุขนาด 14,000 มิิลลิกรััม (mg) ในหน่่วยฐาน (Base units) จะเป็็นเท่่าใด
b. อยากทราบว่่า USB Drive ขนาด 32 จิิกะไบต์์ (GB) จะสามารถจุข้้อมููลได้้ก่ี่�เมกะไบต์์ (MB)
c. กำำ�ลังการผลิตโรงไฟฟ้านิิวเคลีียร์์คืือ 7.5 × 108 วััตต์ (W) เปลี่�ยนเป็็นหน่่วยกิิโลวัตต์ (kW)
d. พื้้�นท่ี่�ผิิวของวััตถุรููปทรงพีีระมิิดฐานส่ี่�เหล่ี่�ยมจััตุุรััสขนาด 1.68 × 108 ตารางมิิลลิเมตร (mm

2)  
        ให้้เป็็นตารางเมตร (m2)

a. แนวคิิด แปลงหน่่วยของมวลจากมิิลลิกรััม (mg) เป็็นหน่่วยฐานคืือ กิิโลกรััม (kg)
	  จากตารางแสดงคำำ�นำำ�หน้้าหน่่วย (Prefix) ; 1 mg = 10-3 g และ 1 kg = 103 g	

วิิธีีทำำ�		          มวลของวััตถุ = 14,000 mg 
				      = 14,000 × 10-3 

g

				      = 14 g
	  แต่่หน่่วยท่ี่�ต้้องการคืือ kg ดัังนั้้�นต้้องคููณ k เพิ่่�มทั้้�งเศษและส่่วน

			              = 
14 kg  

k

			              = 
14 
k
 kg

			              = 
14 
103 kg

			              = 14 × 10-3 kg
			              = 1.4 × 10-2 kg
			              = 0.014 kg

   ดัังนั้้�น มวลของวััตถุในหน่่วยฐาน (Base units) จะมีีค่าเท่่ากัับ 1.4 × 10-2 kg หรืือ 0.014 kg

ตััวอย่่างท่ี่� 1

ความรู้้�เพ่ิ่�มเติิม 
การแปลงหน่่วยด้้วยคำำ�อุปสรรคนั้้�นมีีเทคนิิคหลากหลายขึ้้�นอยู่่�กับความถนัดของ

แต่่ละคน ในข้้อนี้้�ใช้้วิิธีีคููณเข้้าและหารทิ้้�งซึ่่�งเป็็นวิิธีีท่ี่�นิิยมเพราะเข้้าใจง่่าย นอกจากวิิธีี

ดัังกล่่าว แล้้วยังมีีวิิธีีคิดในรููปของเลขยกกำำ�ลัง หรืือการเทีียบบััญญััติิไตรยางค์์ ซึ่่�งจะ

แสดงรููปแบบเหล่่านี้้�ในตััวอย่่างถััดไป

หน่่วยท่ี่�ต้้องการจัับรวมกัันเป็็น kg 
ส่่วน k ท่ี่�เหลืือเป็็นตััวส่่วนแปลงกลัับ
เป็็น 103
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b. แนวคิิด แปลงหน่่วยของ USB Drive จากจิิกะไบต์์ (GB) เป็็นหน่่วยเมกะไบต์์ (MB)
	  จากตารางแสดงคำำ�นำำ�หน้้าหน่่วย (Prefix) ; 1 GB = 109 B และ 1 MB = 106 B	

วิิธีีทำำ�		           USB Drive = 32 GB 
			              = 32 × 109 B
	  แต่่หน่่วยท่ี่�ต้้องการคืือ MB ดัังนั้้�นต้้องคููณ M เพิ่่�มทั้้�งเศษและส่่วน

			              = 
32 × 109 MB  

M

			              = 
32 × 109  

M
 MB

			              = 
32 × 109  

106  MB

			              = 32 × 109-6 MB

			              = 32 × 103 MB

			              = 3.2 × 104 MB

			              = 32,000 MB

   ดัังนั้้�น USB Drive ขนาด 32 GB จะสามารถจุข้้อมููลได้้ 3.2 × 104 MB หรืือ 32,000 MB

c. แนวคิิด แปลงหน่่วยของกำำ�ลังการผลิตไฟฟ้านิิวเคลีียร์์จาก วััตต์ (W) เป็็นหน่่วยกิิโลวัตต์ (kW)
	  จากตารางแสดงคำำ�นำำ�หน้้าหน่่วย (Prefix) ; 1 kW = 103 W ดัังนั้้�น 10-3 kW = 1 W
   วิิธีีทำำ�     กำำ�ลังการผลิตไฟฟ้านิิวเคลีียร์์ = 7.5 × 108 W
			              = 7.5 × 108 × 10-3 kW
			              = 7.5 × 108-3 kW
			              = 7.5 × 105

 kW

   ดัังนั้้�น กำำ�ลังการผลิตโรงไฟฟ้านิิวเคลีียร์์ 7.5 × 108 W มีีค่าเท่่ากัับ 7.5 × 105 kW

d. แนวคิิด แปลงหน่่วยของพื้้�นท่ี่�ผิิวจากตารางมิิลลิเมตร (mm
2)  เป็็นหน่่วยตารางเมตร (m2)

          จากตารางแสดงคำำ�นำำ�หน้้าหน่่วย (Prefix) ; พบว่่าไม่่มีีหน่่วย mm
2 ต้้องแปลงด้้วยตนเอง 

	  และระวัังความผิิดพลาด
		    	     1 mm

2 = 1 (mm)2	
			              = 1 m2

m
2 (มิิลลิยกกำำ�ลังสอง และเมตรยกกำำ�ลังสอง)

          แทนค่่าตามตารางแสดง  Prefix = 1 × (10-3)2 m2

			              = 10-3×2 m2

			              = 10-6 m2

   ดัังนั้้�น			      1 mm
2 = 10-6 m2

หน่่วยท่ี่�ต้้องการจัับรวมกัันเป็็น MB
ส่่วน M ท่ี่�เหลืือเป็็นตััวส่่วนแปลงกลัับเป็็น 106

คำำ�นวณผ่่านกฎเลขยกกำำ�ลัง

กฎเลขยกกำำ�ลัง
am

an   = am-n

ฐานเหมืือนกัันหารกััน นำำ�ชี้้�กำำ�ลังลบกััน

ใช้้วิิธีีการจััดรููปหน่่วยให้้ตรงกัับ 
ท่ี่�ต้้องการแล้้วจึึงแทนค่่าลงใน 
บรรทััดถััดไป วิิธีีนี้้�ดูสั้้�นแต่่โอกาส 
ผิิดสููงกว่่าวิิธีีอื่�น

กฎเลขยกกำำ�ลัง
(am)

n
  =  am×n

ยกกำำ�ลังซ้้อนกััน จัับชี้้�กำำ�ลังมาคููณกััน
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แบบฝึึกหััดที่่� 1.1

1. ฟิิสิิกส์์ คืือ วิิทยาศาสตร์กายภาพแขนงหนึ่่�งท่ี่�ศึึกษาองค์์ประกอบและความสััมพัันธ์์ของสสารกัับ 
   พลัังงาน เพื่่�ออธิิบายปรากฏการณ์์ทางธรรมชาติิ ซึ่่�งฟิิสิิกส์์ให้้ประโยชน์์และความสะดวกสบาย 
   ในชีีวิิตประจำำ�วัน เช่่น การเดิินทางท่ี่�เร็็วขึ้้�นจากม้้าเปลี่�ยนเป็็นยานพาหนะ การมีีแสงสว่างจากไฟฟ้าใช้้ 

การค้้นคว้้าความรู้้�ทางฟิิสิิกส์์แบ่่งเป็็น 2 รููปแบบ ได้้แก่่ 
1. การสัังเกต การทดลอง และการเก็็บรวบรวมข้้อมููลมาวิิเคราะห์์เพ่ื่�อหาเหตุุผลสรุปเป็็นหลัักการ 
2. การสร้างแบบจำำ�ลองทางความคิิดเพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การตั้้�งทฤษฎีีท่ี่�ใช้้อธิิบายปรากฏการณ์์ธรรมชาติิ  
  หรืือทำำ�นายสิ่่�งท่ี่�จะเกิิดขึ้้�นในอนาคต

2. ตััวอย่่างจากสิ่่�งประดิิษฐ์์ทางฟิิสิิกส์์ 
a. การแพทย์	

อุุปกรณ์์และเทคโนโลยีีทางการแพทย์์ เช่่น เคร่ื่�องเอกซเรย์์ปอด เครื่่�องตรวจอััลตราซาวด์์เด็็ก
ในครรภ์์ เคร่ื่�องช่่วยหายใจ อุุปกรณ์์ช่่วยชีีวิิต เคร่ื่�องปั๊๊�มหััวใจ สเตโทสโคป (หููฟัังตรวจคนไข้้) 

b. การส่ื่�อสาร	
ระบบโทรคมนาคมต่่างๆ ท่ี่�สร้างจากคล่ื่�นแม่่เหล็็กไฟฟ้า เช่่น โทรศััพท์์มืือถืือ สมาร์์ตโฟน  
คอมพิิวเตอร์์ สััญญาณอิินเทอร์์เน็็ต สััญญาณโทรศััพท์์มืือถืือ โซเชีียลมีีเดีีย ไมโครโฟน  
เคร่ื่�องขยายเสีียง 

c. พลัังงาน	  
แบตเตอร่ี่�สำำ�หรัับเก็็บพลัังงานไฟฟ้า รููปแบบการแปลงพลัังงานธรรมชาติิเป็็นพลัังงานไฟฟ้า  
เช่่น กัังหัันน้ำำ�� กัังหัันลม โซลาร์์เซลล์สำำ�หรัับแปลงพลัังงานแสงอาทิิตย์ เตาปฏิกรณ์์นิิวเคลีียร์์ 

d. การคมนาคมขนส่่ง
ระบบขนส่่งมวลชน เช่่น รถไฟ รถไฟฟ้า รถไฟใต้้ดิิน รถไฟความเร็็วสูง รถยนต์์ รถเมล์์  
รถกระบะ รถบรรทุุก มอเตอร์์ไซค์ เคร่ื่�องบิิน กระสวยอวกาศ จรวด เรืือเดิินสมุทร เรืือดำำ�น้ำำ��

แบบฝึึกหััดที่่� 1.2

1. หน่่วยท่ี่�ใช้้ในการวััดของแต่่ละพื้้�นท่ี่�หรืือแต่่ละประเทศอาจไม่่เหมืือนกััน เม่ื่�อส่ื่�อสารกัันจะทำำ�ให้้ 
   เกิิดความไม่่เข้้าใจกััน ด้้วยเหตุุนี้้�ทั่่�วทั้้�งโลกจึึงมีีการกำำ�หนดระบบหน่่วยมาตรฐานเพ่ื่�อใช้้งาน 

เฉลย
แบบฝึึกหัด

บทที่่� 1
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1 มิิติิ 
(ความยาว)

2 มิิติิ 
(ความยาว, ความกว้้าง)

3 มิิติิ 
(ความยาว, ความกว้้าง, ความลึึก)

ภาพแสดงตััวอย่่างการเคลื่่�อนที่่�ในมิิติิต่่างๆ

แบบฝึึกหััดท่ี่� 2.1 : จงตอบคำำ�ถามต่่อไปน้ี้�

การเคล่ื่�อนท่ี่�ในแนวเส้้นตรง (Linear motion) คืืออะไร จงอธิิบายพร้้อมยกตััวอย่่าง

�ตำำ�แหน่่งและการบอกพิิกััด 
     (Place and Position)

การบอกทิิศทางต้อ้งเริ่่�มจากจุดุเริ่่�มต้้นท่ี่�วััตถุุเคล่ื่�อนท่ี่�หรืือตััวกำำ�หนดทิศิทางก่อ่น ซ่ึ่�งสิ่่�งเหล่า่นั้้�นจำำ�เป็็น 
ต้้องระบุุตำำ�แหน่่ง (Position) ของวััตถุุก่่อน หมายถึึง ระบุุตำำ�แหน่่งของวััตถุุ ณ จุุดเวลาใดเวลาหนึ่่�ง  
เพ่ื่�อเทีียบตำำ�แหน่่งของวััตถุุกัับตำำ�แหน่่งอ้้างอิิง 

สำำ�หรัับการเคล่ื่�อนท่ี่�ในแนวเส้้นตรงนิิยมใช้้แกน x เพ่ื่�ออธิิบายการเคล่ื่�อนท่ี่�ในแนวระดัับ หรืือการ
เคล่ื่�อนท่ี่�ในแนวราบ ซ่ึ่�งเป็็นการเปลี่�ยนตำำ�แหน่่งในแนวระนาบ และใช้้แกน y สำำ�หรัับอธิิบายการเคล่ื่�อนท่ี่�
ในแนวดิ่่�งเสรีี หรืือการเคล่ื่�อนท่ี่�ซ่ึ่�งระดัับความสููงของวััตถุุเกิิดการเปลี่�ยนแปลง 
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