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	 แม่่น้ำำ��พิิจิิตร เป็็นแม่่น้ำำ��น่่านสายเก่่าท่ี่�เกิิด

การเปล่ี่�ยนแปลงเส้้นทางการไหล โดยในช่่วง พ.ศ. 

2410 แม่่น้ำำ��น่่านเกิิดการเปล่ี่�ยนแปลงทิิศทางการไหล

ไปทางทิิศตะวัันออกกลายเป็็นแม่่น้ำำ��น่่าน และแม่่น้ำำ��

น่่านสายเก่่าก็ได้้กลายเป็็นแม่่น้ำำ��พิิจิิตรในปััจจุุบััน 

ซ่ึ่�งมีีจุดเริ่่�มต้นท่ี่�บริเวณบ้้านวัังกระด่ี่�ทอง ตำำ�บล 

ย่า่นยาว อำำ�เภอเมืืองพิิจิิตร ไหลผ่่านลงมาทางใต้้ผ่่าน

อำำ�เภอเมืืองพิิจิิตร อำำ�เภอโพธิ์์�ประทัับช้าง อำำ�เภอ

ตะพานหิิน แล้้วมาบรรจบกับแม่่น้ำำ��ยมท่ี่� บ้้าน 

บางคลาน ตำำ�บลบางคลาน อำำ�เภอโพทะเล จัังหวััด

พิิจิิตร รวมไหลผ่่าน 13 ตำำ�บล ความยาวแม่่น้ำำ��

ประมาณ 127 กิิโลเมตร

ที่่�มาและปััญหาของพื้้�นที่่�

	 สภาพแม่่น้ำำ��พิิจิิตรมีีความคดเคี้้�ยว ไหลจากทิศเหนืือไปทิศใต้้ บางช่่วงร่่องน้ำำ��ตื้้�นเขิิน 

มีีการทำำ�ฝายกั้้�นแม่่น้ำำ��เป็็นช่่วง ๆ เป็็นเส้้นทางคมนาคมท่ี่�สำำ�คััญอดีีตปััจจุุบัันแม่่น้ำำ��พิิจิิตรหล่่อเลี้้�ยง

พื้้�นท่ี่�เกษตรกรรมนอกเขตชลประทานกว่า 5 หมื่่�นไร่่ รวมถึึงมีีคลองข้้าวตอกซ่ึ่�งเป็็นคลองสาขา 



ของแม่่น้ำำ��พิิจิิตร ท่ี่�ช่่วยหล่่อเลี้้�ยงพื้้�นท่ี่�เกษตรกรรม 

อีีกกว่า 4 หมื่่�นไร่่ แม่่น้ำำ��พิิจิิตรจึึงมีีความสำำ�คััญ 

ในการขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจและชีีวิตความเป็็นอยู่่�ของ

คนในจัังหวััดเป็็นอย่่างมาก

	 จากการลงพื้้�นท่ี่�ของกลุ่่�มนักศึึกษา พบว่า แม่่น้ำำ��พิิจิิตรมีีสภาพ

เสื่่�อมโทรม ตื้้�นเขิิน เน่่าเสีีย วััชพืชปกคลุุมหนาแน่่น มีีการนำำ�วััสดุุเหลืือทิ้้�ง

จากสถานประกอบการมาทิ้้�งทัับถมขาดการจััดการทางเดิินน้ำำ��และดููแล

รัักษาแหล่่งน้ำำ��อย่่างเหมาะสมส่่งผลให้้ชาวบ้้านในพื้้�นท่ี่�นอกเขต

ชลประทานไม่่สามารถใช้้น้ำำ��เพื่่�อการเกษตรได้้ อีีกทั้้�งในช่่วงฤดููแล้้ง 

ก็็ประสบกับปัญหาขาดแคลนน้ำำ��

	กลุ่่�มนั กศึึกษาได้้ศึึกษาสภาพปััญหาทั้้�งในเชิิงวิิทยาศาสตร์์และ

สัังคมศาสตร์์ของพื้้�นท่ี่� เพื่่�อนำำ�ไปสู่�การหาแนวทางการฟ้ื้�นฟูู อนุุรัักษ์และ

พััฒนาแม่่น้ำำ��พิิจิิตรอย่า่งเป็็นรููปธรรมตามแนวคิิดแผนผัังภููมินิิเวศท่ี่�มุ่่�งคำำ�นึึง

ถึึงศัักยภาพและข้้อจำำ�กััดของพื้้�นท่ี่� (Ecological capability) เพื่่�อให้้เกิิด

การพััฒนาพื้้�นท่ี่�ท่ี่�พิิจารณาถึึงระบบนิเิวศและร่่วมกันดำำ�เนิินการในรููปแบบ

ของประชาคมทุกระดัับ ตั้้�งแต่่ระดัับชุมชน ระดัับท้องถิ่่�น ระดัับภาค 

ไปจนถึึงระดัับประเทศภายใต้้ความร่วมมือจากทุกภาคส่่วน ทั้้�งภาครััฐ 

ท้้องถิ่่�น เอกชน ประชาชน และประชาสัังคมอันจะนำำ�ไปสู่่�การบริหาร

จััดการน้ำำ��อย่่างยั่่�งยืืนและยกระดัับคุณภาพชีีวิตคนในชุุมชนบางคลาน 

รวมถึึงเป็็นต้้นแบบไปสู่�ชุมชนอื่่�น ๆ ในลุ่่�มน้ำำ��พิิจิิตรได้้ต่่อไป

วิิธีีการศึึกษา/ขั้้�นตอน
การดำำ�เนิินโครงงานกลุ่่�มเชิิงปฏิิบััติิ

	กลุ่่�มนั กศึึกษา ได้้นำำ�เครื่่�องมืือ “แผนผังภููมิินิิเวศ” ซ่ึ่�ง ดร.จำำ�เนีียร วรรััตน์์ชััยพัันธุ์์� และธารีี กาเมืือง ได้้พััฒนาขึ้้�น (จำำ�เนีียร 

วรรััตน์์ชััยพัันธุ์์� และ ธารีี กาเมืือง, 2567) มาใช้้เป็็นหลัักในการดำำ�เนิินงานเพื่่�อช่่วยพััฒนา “แผนงานและโครงการเชิิงยุุทธศาสตร์์” 

เพื่่�อการ “ฟ้ื้�นฟู อนุุรัักษ์์ และพััฒนา” ในแนวทางท่ี่�เหมาะสมกับบริบทต่าง ๆ ของพื้้�นท่ี่� ช่่วยสร้้างนวััตกรรมท้องถิ่่�น ส่่งเสริิม 

“การมีีส่่วนร่วม” ในการกำำ�หนดยุุทธศาสตร์์การพััฒนาเมืืองอย่่างแท้้จริิง

ขั้้�นตอนที่่� 1 ขั้้�นตอนที่่� 2 ขั้้�นตอนที่่� 3
การประเมิินสถานการณ์์

และวิิเคราะห์์ศัักยภาพ

ของพื้้�นที่่�

กำำ�หนดทิิศทางและ

ยุุทธศาสตร์์

พััฒนาแผนงาน

สู่่�การปฏิิบััติิ

ปฏิิบััติิการ

เพื่่�อพััฒนาเมืือง

ทบทวน ประเมิิน ปรัับปรุุงแผนผััง

วััตถุุประสงค์์ของโครงงานกลุ่่�มเชิิงปฏิิบััติิ

1.	 เพื่่�อศึึกษาสถานภาพปััจจุุบัันและสภาพปััญหาของแม่่น้ำำ��พิิจิติร บริเวณ

ชุุมชนบ้้านบางคลาน จัังหวััดพิิจิิตร

2.	 เพื่่�อเสนอกิิจกรรม/โครงการท่ี่�เหมาะสมตามยุุทธศาสตร์์การฟ้ื้�นฟูู 

อนุุรัักษ์ และพััฒนาแม่่น้ำำ��พิิจิิตรตามแนวคิิดแผนผัังภููมินิิเวศของชุุมชน

บ้้านบางคลาน จัังหวััดพิิจิิตร

3.	 เพื่่�อจััดทำำ�ข้้อเสนอเชิิงนโยบายในการฟ้ื้�นฟูู อนุุรัักษ์ และพัฒันาแม่่น้ำำ��

พิิจิิตรตามแนวคิิดแผนผัังภููนิเวศของชุุมชนบ้้านบางคลาน จัังหวััด

พิิจิิตร
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ผลจากการจััดทำำ�โครงการกลุ่่�มเชิิงปฏิิบััติิ :
รููปธรรมและความสำำ�เร็็จที่่�เกิิดขึ้้�น

	 ในกระบวนการจััดทำำ�โครงงานกลุ่่�มเชิิงปฏิิบััติิ ทำำ�ให้้ทราบถึึงสถานะปััจจุุบัันและสภาพปััญหาของแม่่น้ำำ��พิิจิิตร จนนำำ�มาสู่�

การวิิเคราะห์์ปััญหาร่วมกัน และนำำ�เสนอยุุทธศาสตร์์การพััฒนาสำำ�หรัับใช้้เป็็นแนวทางและข้้อเสนอเชิิงนโยบายท่ี่�เหมาะสม 

และแผนงานสู่่�การปฏิิบััติิในการฟ้ื้�นฟูู การอนุุรัักษ์ และการพััฒนาแม่่น้ำำ��พิิจิิตรให้้กัับผู้้�นำำ�ชุุมชน ผู้้�บริหารท้้องถิ่่�น ส่่วนราชการ 

ภาคเอกชน และประชาชนในพื้้�นท่ี่� ส่่งผลให้้เกิิดการเรีียนรู้้� (Learning) การส่่งต่่อและแบ่่งปััน (Sharing) แนวทางการฟ้ื้�นฟู 

การอนุุรัักษ์์ และการพััฒนาแม่่น้ำำ��พิิจิิตรที่่�ดีี รวมถึึงก่่อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง (For change) นำำ�ไปสู่่�การพััฒนาแหล่งน้ำำ��ที่่�มีี

คุุณค่่าของชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน เกิิดภาคีียุทธศาสตร์์ในการร่่วมดำำ�เนิินงานอย่่างต่่อเนื่่�อง และเกิิดการส่่งต่่อแนวทางและนโยบายท่ี่�ดีี 

ให้้กัับผู้้�นำำ�ชุุมชนในอนาคตต่่อไป

โครงการการจััดการมลพิิษทาง
น้ำำ��เพื่่�อการปรัับปรุุงคุุณภาพน้ำำ��

ในพื้้�นที่่�
โดยกิิจกรรมภายใต้้โครงงานกลุ่่�ม

เชิิงปฏิิบััติิของกลุ่่�มนักศึึกษา ท่ี่�เป็็น

รููปธรรม 3 โครงการ ได้้แก่่

โครงการการติิดตามตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ��

โดยกลุ่่�มนักศึึกษาได้้เก็็บตัวอย่่างน้ำำ��ในแม่่น้ำำ��พิิจิิตร 5 จุุด เพื่่�อเป็็นตััวแทนของพื้้�นท่ี่� 

แล้้วนำำ�ส่่งวิิเคราะห์์ยังัศููนย์ท์ดสอบวิศวกรรมโยธา คณะวิิศวกรรมศาสตร์์ มหาวิทยาลัย

นเรศวร ซ่ึ่�งประกอบไปด้วย

•	 จุุดท่ี่� 1 บริเวณท้้ายน้ำำ��รอยต่่อแม่่น้ำำ��พิิจิิตรและแม่่น้ำำ��ยม จุุดท่ี่�แม่่น้ำำ��ระบายออกสู่�

แม่่น้ำำ��ยม

•	 จุุดท่ี่� 2 บริเวณหน้้าวัดบางคลาน พื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีกิจกรรมท่องเท่ี่�ยว มีีการให้้อาหารปลา

•	 จุุดท่ี่� 3 บริเวณกลางชุุมชนบางคลานพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ได้้รัับน้ำำ��ทิ้้�งจากครััวเรืือนท่ี่�อาศัยอยู่่�

อย่่างหนาแน่่นของชุุมชนบางคลาน

•	 จุุดท่ี่� 4 ประตููน้ำำ��คลองเรวััช เป็็นบริเวณท่ี่�ได้้รัับน้ำำ��ทิ้้�งจากพื้้�นท่ี่�เกษตรกรรม

•	 จุุดท่ี่� 5 หน้้าวัดน้้อย พื้้�นท่ี่�น้ำำ��ก่่อนไหลเข้้าสู่�ชุมชนบางคลาน

	 แผนผัังภููมิินิิเวศ เป็็นเครื่่�องมืือยุุทธศาสตร์์และกระบวนการสร้้างความสมดุลการบููรณาการระหว่่างการ “ฟ้ื้�นฟูู อนุุรัักษ์ 

และพััฒนา” เป็็นการพััฒนาท่ี่�มุ่่�งสู่่�ความยั่่�งยืืน แผนผัังภููมินิิเวศตั้้�งอยู่่�บนฐานของระบบนิเวศและการมีีส่วนร่่วมของภาคีีทุกภาคส่่วน

เพื่่�อคุุณภาพชีีวิตและผลประโยชน์ของชนรุ่่�นหลัังท่ี่�มีีธรรมชาติสิ่่�งแวดล้้อม และสัังคมวัฒนธรรมเป็็นฐาน

ขั้้�นตอนที่่� 1 การประเมิินสถานการณ์์และวิิเคราะห์์ศัักยภาพ

ของพื้้�นที่่�กรณีีศึึกษา เป็็นการรวบรวม วิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงสถิิติิ

และเชิิงกายภาพ ท่ี่�สะท้้อนสถานการณ์์พื้้�นท่ี่�ในด้้านสิ่่�งแวดล้้อม 

สัังคมคุณภาพชีีวิต เศรษฐกิิจ สัังคม วััฒนธรรม และวิิเคราะห์์

ศัักยภาพของพื้้�นท่ี่�เพื่่�อเป็็นฐานข้้อมููลในการกำำ�หนดยุุทธศาสตร์์

ต่่อไป ซ่ึ่�งเครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้ในขั้้�นตอนนี้้� เรีียกว่า “แผนที่่�สะท้้อนภููมิิ

นิิเวศ หรือแผนที่่�สีีเขีียว หรือ Green Map” เพื่่�อประเมิิน

สถานการณ์์พื้้�นท่ี่�และใช้้เครื่่�องมืือ “SWOT” ในการวิิเคราะห์์

ศัักยภาพพื้้�นที่่�

ขั้้�นตอนที่่� 2 การกำำ�หนดทิิศทางและยุุทธศาสตร์์การพััฒนา

เป็็นการกำำ�หนดประเด็็นยุุทธศาสตร์์สำำ�คััญของพื้้�นท่ี่� ซ่ึ่�งได้้แก่่ 

ยุุทธศาสตร์์การฟ้ื้�นฟูู ยุุทธศาสตร์์การอนุุรัักษ์และยุุทธศาสตร์์

การพััฒนา ในขั้้�นตอนนี้้�จะใช้้เครื่่�องมืือ “แผนที่่�ความคิดิ หรือ 

Mind Map”

ขั้้�นตอนที่่� 3 การพััฒนาแผนงานสู่่�การปฏิิบััติิเป็็นการกำำ�หนด 

สิ่่�งท่ี่�ต้้องดำำ�เนิินการเพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมาย ได้้แก่่ แผนงานและ

โครงการ ระยะเวลา งบประมาณ ตััวชี้้�วััด และวิิธีีติดตามผล 

และกำำ�หนดพื้้�นท่ี่�ดำำ�เนิินการและผู้้�ได้้รัับผลประโยชน์ลงบนผััง 

ซ่ึ่�งแผนและผัังดัังกล่าวจะนำำ�ไปสู่�ปฏิิบััติิการเพื่่�อพััฒนาท้องถิ่่�น 

โดยในขั้้�นตอนนี้้�จะใช้้เครื่่�องมืือ “แผนที่่�ยุุทธศาสตร์์ หรือ 

Strategy Map”
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สามารถอ่่านโครงงานฉบัับเต็็มได้้
โดย scan QR Code นี้้�

โครงการการเติิมอากาศด้้วยกัังหัันน้ำำ�� เป็็นการฟื้้�นฟู ู

แม่่น้ำำ��พิิจิิตร

โดยเป็็นการใช้้กังัหัันน้ำำ��เพื่่�อเติิมออกซิเจน หรืือการเติิมอากาศ 

(Aeration) ลงในแหล่ง่น้ำำ�� เป็็นกัังหัันแกนนอนลัักษณะรููปแบบ

กัังหัันชััยพััฒนาหรืือแบบกังหัันแกนนอนใช้้ใบพัด ซ่ึ่�งมีีการ 

ติิดตั้้�งแผงเซลล์แสงอาทิตย์ใ์นการผลิตพลัังงานไฟฟ้าเพื่่�อใช้้งาน

ร่่วมกับไฟฟ้าจากระบบสายส่่ง ซ่ึ่�งการเติิมอากาศนี้้�เป็็นการเพิ่่�ม

ปริมาณออกซิิเจนในน้ำำ��เพื่่�อกระตุ้้�นให้้จุุลิินทรีีย์์สามารถ 

ย่อ่ยสลายสารอิินทรีีย์ในน้ำำ��ได้้อย่่างรวดเร็็ว ลดกลิ่่�นเหม็็นและ

การสะสมของสารพิิษในน้ำำ��เสีีย

โครงการการบำำ�บััดน้ำำ��เสีียด้้วยพืืช เป็็นกลไกธรรมชาติิ 

ช่่วยธรรมชาติิ ใช้้เทคโนโลยีี

ท่ี่�สร้้างได้้ง่่าย และประหยััด โดยใช้้ผัักตบชวาซ่ึ่�งเป็็นพืืชน้ำำ��ท่ี่� 

พบได้ท้ั่่�วไปในบริเิวณนั้้�น เพื่่�อเป็็นการบำำ�บััดน้ำำ��เสีียหรืือปรับปรุง

คุุณภาพน้ำำ��ท่ี่�มีีสภาพปนเป้ื้�อนและเน่่าเสีีย โดยนำำ�มาทำำ�เป็็น 

ยููนิทบำำ�บััดน้ำำ��เสีียด้้วยพืืช เพราะผัักตบชวาเป็็นพืืชท่ี่�มีี 

ความสามารถในการบำำ�บััดสารมลพิษท่ี่�ปนเป้ื้�อนในแหล่่งน้ำำ�� 

สามารถบำำ�บััดอิินทรีีย์สารและธาตุอาหาร รวมทั้้�งสารฆ่่าแมลง

บางชนิด เป็็นต้้น

กลุ่่�มนักศึึกษาได้้ให้้ข้้อเสนอสำำ�คััญไว้้ 2 ส่่วน ได้้แก่่ ข้้อเสนอ 

เชิิงปฏิิบััติิ และข้้อเสนอเชิิงนโยบาย ดัังมีีรายละเอีียด ดัังนี้้�

1.	 ข้้อเสนอเชิิงปฏิิบััติิ เพื่่�อให้้เกิิดความยั่่�งยืืนในการพััฒนา

แม่่น้ำำ�� พิิ จิิตร ควรเ น้้นการจััดกิิจกรรมในลัักษณะ 

การบููรณาการความร่่วมมือกัับภาคส่่วนต่่าง ๆ ในพื้้�นท่ี่� 

อาทิิ สร้้างความร่่วมมือกัับโรงเรีียนในชุุมชนเพื่่�อเป็็นการ

รณรงค์์ สร้้างจิิตสำำ�นึึกให้้เด็็กในชุุมชนรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม 

หรืือประสานงานกับัหน่่วยงานภาครัฐัท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง เพื่่�อให้้มีี

การสร้้างแหล่่งเก็็บน้ำำ��ในพื้้�นท่ี่� ต้้นน้ำำ��เพิ่่�มเติิม ติิดตั้้�ง 

ถัังดัักไขมัน หรืือระบบบำำ�บััดน้ำำ��เสีียขนาดเล็็กในบ้้าน 

ติิดตั้้�งกัังหัันน้ำำ��ชััยพััฒนา เป็็นต้้น

2.	 ข้้อเสนอเชิิงนโยบาย เสนอให้้มีีการออกกฎหมาย กฎ

ระเบีียบ ควบคุมการปล่อยน้ำำ��เสีียของชุุมชน บููรณาการ

การจััดการน้ำำ��ต้้นทุุน ส่่งเสริิมการมีีส่วนร่่วม เน้้นให้้ 

ความรู้้�แก่่ประชาชนด้า้นการอนุรัุักษ์น้ำำ�� ใช้้เทคโนโลยีีดิจิิทััล

ในการตรวจวััดคุุณภาพน้ำำ��เสีียแบบเรีียลไทม์ และรณรงค์์

ปลููกป่า สร้้างป่่าไม้้ เพื่่�อก่่อให้้เกิิดแหล่่งกำำ�เนิิดของต้้นน้ำำ�� 

ให้้เกิิดความสมดุลทางธรรมชาติ ได้้มีีแหล่่งต้้นน้ำำ��ไหลลงสู่่�

แม่่น้ำำ�� ลำำ�คลอง เพื่่�อลดปริมาณน้ำำ��เสีียท่ี่�สะสม

ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการฟื้้�นฟูู อนุุรัักษ์์ และพััฒนา
แม่่น้ำำ��พิิจิิตรอย่่างยั่่�งยืืน

	 จากแนวทางการฟ้ื้�นฟูู อนุุรัักษ์ และพััฒนาแม่่น้ำำ��พิิจิิตร

ซ่ึ่�งเป็็นผลงานของกลุ่่�มนักศึึกษา ยัังคงมีีการดำำ�เนิินการทั้้�งการ

อนุุรัักษ์ ฟ้ื้�นฟูู และพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง อย่่างไรก็็ตาม 

ในระยะยาวแม้้จะมีีการปรับปรุงแนวทางการดำำ�เนิินการ 

หากแต่่สิ่่�งท่ี่�พึึงตระหนัักและยึึดเป็็นหลัักในการดำำ�เนิินการ 

ได้้แก่่ การออกแบบกิิจกรรมและโครงการโดยคำำ�นึึงถึึง 

ระบบนิเวศและการมีีส่วนร่่วมของภาคีีทุกภาคส่่วน
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