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“วูดูโรว์ู วูลิสันั (Woodrow Wilson)” ได้แ้สด้งวิสิยัทัศัน์์ 

ต่่อระบอบการเมืือง “ประชาธิิปไตย (Democracy)”  

ไวิ้วิ่า “กระผมืเชื่ื�อมืั�น์ใน์ระบอบประชื่าธิิปไต่ย เพราะมัืน์ช่ื่วิย 

ปลด้ปล่อยพลังของมืน์ุษยชื่าต่ิ” วิิสัยทััศน์์ด้ังกล่าวิสามืารถ

สื�อสารควิามืหมืายอีกมืุมืมืองหน่์�งได้้วิ่า เป็น์ระบอบการเมืือง

การปกครองทัี�ทัำให้พลเมืือง (Citizen) ต่ระหน์ักใน์สิทัธิ ิ

เสรีภาพ เสมือภาค และภราด้รภาพ ไมื่วิ่าจะเป็น์เสรีภาพ 

ใน์การแสด้งควิามืคิด้เหน็์ทัางการเมือืง ควิามืเสมือภาคใน์การเข้าถ่ง 

โอกาสทัางเศรษฐกิจและสังคมื หรือการต่ระหนั์กใน์หลักสิทัธิิ

การทัำวิิจยัครั�งน์ี�มืุง่หวิงัใหเ้กดิ้การสน์บัสน์นุ์เจต่จำน์งของ

สาธิารณะทัางการเมืืองของประชื่าชื่น์ เพื�อเสริมืสร้างระบอบ

ประชื่าธิิปไต่ยของประเทัศไทัยให้เข้มืแข็งมืากข่�น์ โด้ยให้มืี

ควิามืต่ระหน์ักและต่อบสน์องต่่อข้อกังวิลของประชื่าชื่น์ โด้ยมืี

วิัต่ถุประสงค์การวิิจัย ได้้แก่

1. เพื�อประเมืิน์ควิามืร้้ควิามืเข้าใจของประชื่าชื่น์ 

และทัำควิามืเข้าใจต่่อประชื่าธิิปไต่ยใน์บริบทัของ

ประเทัศไทัยปัจจุบัน์ให้มืากข่�น์

วูิธิีการในการวูิจััยครั�งนี� ได้แก่ “การสันทนากล่่ม” 

โด้ยมืีการจัด้การสน์ทัน์ากลุ่มื จำน์วิน์ทัั�งสิ�น์ 32 กลุ่มื โด้ยจัด้ข่�น์ 

ระหวิ่างวิัน์ทัี�  25 ตุ่ลาคมื ถ่ง 20 ธิัน์วิาคมื พ.ศ.  2565  

มืีการกำหน์ด้ร้ปแบบบการสน์ทัน์าให้เป็น์มืาต่รฐาน์ โด้ยใชื่้

ควิามืยาวิประมืาณ 2 ชื่ั�วิโมืง ทัางสถาบัน์พระปกเกล้าเป็น์ 

ผ้้คัด้เลือก กำกับด้้แล และฝึึกอบรมืเจ้าหน์้าทัี�ผ้้จัด้หาผ้้เข้า

ร่วิมื รวิมืถ่งวิิทัยากรด้ำเนิ์น์รายการสำหรับการสน์ทัน์ากลุ่มื  

เพื�อให้การสน์ทัน์ากลุ่มืส่งเสริมืการมืีส่วิน์ร่วิมืและสะทั้อน์ถ่ง 

มืุมืมืองของชื่าวิไทัย รวิมืถ่งอิทัธิิพลทัางสังคมือย่างน์้อยทัี�สุด้ 

ที่่�มาและ 
ความสำำาคัญ

วัตถุุประสำงค์การวิจััย 

วิธี่การศึึกษาและกลุ�มตัวอย�าง 

มืน์ุษยชื่น์ และมีืหลายประเทัศจำน์วิน์มืากทีั�เป็น์รัฐ

ประชื่าธิิปไต่ย (Democracy State) 

ประเทัศไทัยเป็น์หน่์�งใน์รัฐทัี�ประกาศว่ิา 

“ปกครองด้วูยระบอบประชาธิิปไตย อันมี 

พระมหากษัตัริยท์รงเป็นประมข่” ด้งัน์ั�น์ เพื�อศก่ษา

ควิามืร้้ควิามืเข้าใจของประชื่าชื่น์ผ่าน์การสน์ทัน์า 

ทัี�ให้ควิามืร้้แก่พลเมืือง รวิมืถ่งหน์่วิยงาน์ทัี�เกี�ยวิข้อง

กับการพัฒน์าประชื่าธิิปไต่ยไทัยให้มืีควิามืเข้มืแข็ง

มืากข่�น์ จ่งได้้มืีการศ่กษาวิิจัยเรื�อง “ทัศนคติของ

พลเมืองและประเด็นสัำคัญในการเสัริมสัร้าง

ประชาธิิปไตยผลการศึกษัาจัากการสันทนากล่่ม

กับพลเมืองทั�วูราชอาณาจัักรไทยระหวู่างเดือน

ต่ลาคมและธิันวูาคม พ.ศ. 2565” 

2. เพื�อทัำควิามืเขา้ใจทััศน์คติ่ของประชื่าชื่น์

ต่่อรัฐสภาและสถาบัน์ระดั้บชื่าติ่ต่่าง ๆ 

รวิมืถ่งการเลือกต่ั�ง พรรคการเมืือง และ

ผ้้แทัน์ทัี�มืาจากการเลือกต่ั�ง

3. ระบุประเด็้น์ทัี�ประชื่าชื่น์ให้ควิามืสำคัญ

ใน์การส่งเสริมืระบอบประชื่าธิิปไต่ย 

รวิมืถ่งข้อกังวิลทัี�มืีต่่อคณะกรรมืการ

การเลือกต่ั�ง

จ่ ง มีืการกำหน์ด้กลุ่ มืผ้้ เข้ า ร่ วิมืสน์ทัน์ากลุ่ มื  

ประกอบไปด้้วิย 1) ผ้้ทัี�มืีอาชื่ีพการงาน์ 2) ผ้้ทัี�มืี 

การศ่กษา 3) กลุ่มืครัวิเรือน์ 4) กลุ่มืทัี�มืีรายได้ ้

ทีั�หลากหลาย (**ไ ม่ืมืีผ้้ ทีั�มืี รายได้้ สุด้โต่่ ง**)  

5) พลเมืืองทีั�ต่ิด้ต่ามืข่าวิสารและชื่่างเจราจา 

6) ผ้้อาศัยใน์แหล่งชืุ่มืชื่น์ 7) ผ้้อาศัยจากหลายพื�น์ทัี� 

(ไม่ืซ้�ำต่ำบลเดี้ยวิกัน์เกิน์ 2 คน์) 8) เป็น์พลเมือืงทัั�วิไป

ทัี�ไมื่ใชื่่ น์ักข่าวิ ต่ำรวิจ ข้าราชื่การระด้ับส้ง รวิมืถ่ง

น์ักการเมืืองมืือาชื่ีพ
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สามืารถน์ำเสน์อผลการศ่กษาออกเป็น์ 2 ประเด้็น์หลัก ๆ ด้ังต่่อไปน์ี�

ประชื่าชื่น์คน์ไทัยมีืควิามืรักและภาคภมิ้ืใจใน์บ้าน์เกิด้ 

ของต่น์เอง เน์ื�องจากว่ิา ประชื่าชื่น์สามืารถพ้ด้ใน์สิ�งทีั� 

ชื่ื�น์ชื่อบใน์จงัหวิดั้ต่น์เองได้้อย่างคล่องแคล่วิ อาทั ิสิ�งมืหศัจรรย์ 

ทัางธิรรมืชื่าติ่และผลผลิต่ทัี�สด้ใหมื่ ศ้น์ย์การเรียน์ร้้

วิัฒน์ธิรรมื ประวิัต่ิศาสต่ร์ และศาสน์า รวิมืถ่งสถาน์ทีั� 

ทัี�ด้่งด้้ด้น์ักทั่องเทัี�ยวิ น์อกจากน์ี� ใน์เมืืองต่่าง ๆ ยังมืีโอกาส

ทัางเศรษฐกิจและควิามืหลากหลาย แต่่ก็ยังมืีปัญหาจราจร

ทัี�ต่ิด้อย้่ 

ควิามืรับผดิ้ชื่อบและการยอมืรับใน์สังคมื อย้ใ่น์ระดั้บ 

ทัี�ด้ีต่ามืค่าน์ิยมืและควิามืคาด้หวิังของคน์ไทัย อาทัิ  

ควิามืคาด้หวิงัใหม้ืกีารศ่กษาทัี�ดี้ มืกีารงาน์หรอือาชื่พีทัี�มืั�น์คง 

มืคีวิามืคาด้หวิงัใหด้้แ้ลและรบัผดิ้ชื่อบครอบครบั รวิมืไปถง่

ควิามืคาด้หวิังให้ชื่่วิยขับเคลื�อน์พัฒน์าประเทัศ น์อกจากน์ี�

ยงัมืสีญัญาประชื่าคมืทัี�เขา้ใจกัน์อย้ว่่ิา หากประชื่าชื่น์ปฏิบัิต่ิ

ต่ามืรัฐบาล เชื่น่์ การจ่ายภาษ ีการเคารพกฎหมืาย สทิัธิแิละ

เสรีภาพของระบอบประชื่าธิิปไต่ยไทัย ฯลฯ ทัางรัฐบาล 

กจ็ะด้แ้ลประชื่าชื่น์เป็น์การต่อบแทัน์ เพราะอดี้ต่ประชื่าชื่น์

ผลการศึึกษา

ภููมิภูาคในการจััดกลุ�มสำนที่นา

ประเด็็นที่่� 1 ความตระหนักของพลเมืองกับความเชื่ื�อใจ 
   ต่อสถาบันที่างการเมืองเพื�อส่งเสริม 
   ระบอบประชื่าธิิปไตย 

เพศึและอายุ รวูมทั�งสัิ�น 27 กล่่ม

กลุ�มอ่�น ๆ

ภาคเหนือ
จำน์วิน์ 5 กลุ่มื กล่่มผู้หญิงอาย่น้อย (18-39 ปี)     7 กลุ่มื

กล่่มผู้หญิงอาย่มาก (40 ปีข่�น์ไป)   7 กลุ่มื

กล่่มผู้ชายอาย่น้อย (18-39 ปี)      7 กลุ่มื

กล่่มผู้ชายอาย่มาก (40 ปีข่�น์ไป)    6 กลุ่มื

• กล่่มชาติพันธิ่์ในภาคเหนือ

• กล่่มไทยม่สัลิมในภาคใต้

ภาคกลาง  
จำน์วิน์ 7 กลุ่มื

ภาคตะวูันตก  
จำน์วิน์ 3 กลุ่มื

ภาคตะวัูนออกเฉีียงเหนอื 
จำน์วิน์ 5 กลุ่มื

ภาคตะวูันออก   
จำน์วิน์ 3 กลุ่มื

ภาคใต้   
จำน์วิน์ 4 กลุ่มื

เคยเห็น์ภาพการพัฒน์าประชื่าธิิปไต่ยและเศรษฐกิจ 

จากการร่วิมืมืือกัน์มืาแล้วิ

อย่างไรกด็้ ีประชื่าชื่น์เกอืบทักุคน์มืทัีัศน์ะทีั�ไม่ืพง่พอใจ 

กบัระบอบประชื่าธิปิไต่ยทัี�ประเทัศไทัยกำลังใชื่เ้ป็น์ระบอบ

การเมืืองการปกครองอย้่ โด้ยจากผลสำรวิจ พบวิ่า รู้สัึกวู่า 

ประชาธิปิไตยในประเทศไทยกำลงัดำเนนิไปในทศิทางที�ผดิ

แล้วิเมืื�อประชื่าชื่น์น์ำสิ�งทัี�รฐับาลกำลงัทัำอย้ม่ืาเปรยีบเทัยีบ 

กบัสญัญาประชื่าคมื กลบัไม่ืมืคีวิามืสอด้คล้องกนั์แต่อ่ยา่งใด้  

ทัำให้ประชื่าชื่น์ร้้ส่กว่ิารัฐบาลไม่ืสามืารถเป็น์ต่ัวิแทัน์

ของพวิกเขาได้้อย่างมืีประสิทัธิิภาพ รัฐบาลไมื่รับฟััง 

ถ่งข้อกังวิลของประชื่าชื่น์มืากน์ัก เพราะต่ิด้กับด้ัก 

กับสิ�งทีั�เรียกวิ่า “คอร์รัปชื่ัน์” ถ่งแมื้จะเป็น์สิ�งทีั�ขัด้ขวิาง 

ควิามืเจรญิกา้วิหน์า้ของประเทัศชื่าต่ ิประชาชนจัำนวูนมาก

มีควูามรู้สึักวู่าการพัฒนาระบอบประชาธิิปไตยเป็นสัิ�งที�

สัำคัญอย่างมาก ทวู่า การลงคะแนนเสัียงเลือกตั�ง คือ 

สัิ�งที�ประชาชนไทยสัามารถแสัดงออกเชิงประชาธิิปไตย 

ได้เป็นรูปธิรรมมากที�สั่ด เพื�อเปลี�ยนแปลงรัฐบาล
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 สถาบัน์ทีั�มืีควิามืย่ด้โยงกับอิทัธิิพลใน์ระบอบ

ประชื่าธิิปไต่ยไทัยทัี�ประชื่าชื่น์พ้ด้ถ่ งมืากทัี� สุด้  คือ  

1) ตุ่ลาการ 2) คณะกรรมืการเลือกตั่�ง 3) รัฐสภา และ  

4) พรรคการเมือืง น์อกจากนี์�แลว้ิ ประชื่าชื่น์ยงัใหก้ารยอมืรับ 

ต่่อสถาบัน์การศ่กษาและสถาบัน์ครอบครัวิ เน์ื�องจาก 

เป็น์จุด้เชืื่�อมืต่่อควิามืสัมืพัน์ธิ์ของวิัฒน์ธิรรมืไทัยและ 

การพฒัน์าประชื่าธิปิไต่ย โด้ยมีืควิามืเขา้ใจใน์บทับาทัสำคัญ

ทัี�จะทัำให้คน์รุ่น์ใหมื่ร้้ถ่งหลักสิทัธิิและประชื่าธิิปไต่ยไทัย 

อยา่งไรกด็้ ีกลุม่ืพลเมือืงไทัยกระแสหลกั สถาบนั์ทัางการเมือืง 

จำน์วิน์มืากเป็น์รากฐาน์ของระบอบประชื่าธิิปไต่ย อาทิั 

จากการลงพื�น์ทัี�สน์ทัน์ากลุ่มื พบวิ่า ทััศน์คต่ิของ 

คน์ไทัยกระแสหลักแสด้งควิามืเห็น์ใจต่่อกลุ่มืชื่าติ่พัน์ธิุ ์

ทัี�ถ้กทัอด้ทัิ�ง และหลายคน์เชืื่�อวิ่าหากเปิด้โอกาสให้ 

ประชื่ากรกลุ่มืนี์�จะเป็น์ประโยชื่น์์ต่่อสังคมืไทัยใน์อน์าคต่ 

เน์ื�องจากประชื่ากรทัี� เป็น์กลุ่มืชื่าต่ิพัน์ธิุ์  หรือกลุ่มืคน์ 

ทัี�มืีควิามืเชื่ื�อและศรัทัธิาใน์ศาสน์าทัี�แต่กต่่างกัน์ทัี�อย้่ 

ใน์ประเทัศไทัยมืาอย่างยาวิน์าน์ ล้วิน์แล้วิเป็น์คน์ไทัย 

แต่่ เพียงแค่มืีควิามืต่่างกัน์ใน์การด้ำเนิ์น์ชีื่วิิต่เทั่าน์ั�น์  

ซ้่�งใน์มุืมืมืองน์ี�สอด้คล้องกับควิามืเคารพใน์ควิามืแต่กต่่าง

และควิามืเสมือภาค

สมืาชื่ิกสภาผ้้แทัน์ราษฎร องค์กรน์ิต่ิบัญญัต่ิ คณะกรรมืการ

การเลือกต่ั�ง พรรคการเมืือง และสื�อมืวิลชื่น์ กลับเป็น์

องค์กรทัี�พลเมืืองไร้ควิามืเชื่ื�อมืั�น์ เน์ื�องจากไมื่มืีควิามืซ้ื�อต่รง  

ไรจ้รรยาบรรณ และเห็น์แกต่่วัิมืากเกิน์ไป ยกเวิน้์บางองค์กร 

ทัี�พลเมืือง ยังใ ห้ควิามืเชืื่�อมืั�น์อย้่ บ้ าง  อาทิั องค์กร 

ภาคประชื่าสังคมื และนั์กการเมืืองบางคน์เทั่าน์ั�น์  

โด้ยควิามืคาด้หวิังของประชื่าชื่น์ต่่อสถาบัน์ทัางการเมืือง 

ใน์การสร้างควิามืเชื่ื�อใจ คือ “รับฟััง ซื่ื�อสััตย์ จัริงใจั มีน�ำใจั 

ถ่อมตน เข้าถึงได้ ทำในสัิ�งที�พูด และมีควูามจัริงใจั”

น์อกจากน์ี� ใน์สังคมืไทัยใครเกิด้เป็น์ผ้้หญิงเสมืือน์วิ่า 

ถ้กจำกัด้สิทัธิิ�ทัางสังคมือะไรบางอย่างแล้วิ ยิ�งไปกวิ่าน์ั�น์ 

บน์ยุคทัี�มืีควิามืหลากหลายและสิทัธิิใน์การเลือกทัี�จะเป็น์

ของปัจเจกชื่น์ โด้ยเฉพาะกลุ่มื LGBTQ+ ใน์สังคมืไทัย 

ส่วิน์ใหญ่มืักจะกีด้กัน์คน์เหล่าน์ี�ไม่ืให้ยุ่งเกี�ยวิกับการเมืือง 

หรือมืีบทับาทัทัางการเมืืองทัี�น์้อยมืาก พลเมืืองกระแสหลัก 

มืีควิามืเห็น์ว่ิา ควิรมืีการเปิด้กวิ้างใน์เรื�องของเพศสภาพ 

ควิามืหลากหลายทัางศาสน์า รวิมืถ่งกลุ่มืชื่าติ่พัน์ธิุ์ เพราะ

สังคมืสมืัยใหมื่ค่อน์ข้างทัี�จะเปลี�ยน์แปลงไปมืาก ไมื่ควิร

ทีั�จะกีด้กัน์กลุ่มืคน์เหล่าน์ี� ถ้าประเทัศไทัยยังคงใชื่้ระบอบ

การเมืืองการปกครองทัี�ชื่ื�อวิ่า “ระบอบประชื่าธิิปไต่ย”

ประเด็็นที่่� 2 ความเสมอภาคและความเที่่าเที่่ยมที่างสังคม 
   ต่อความหลากหลายด็้านชื่าติพันธิ์�และเพศสภาพ 

งานวิูจัยัชิ�นนี� ชี�ให้เห็นทัศนคติของพลเมืองไทยกับ

การเสัริมสัร้างระบอบประชาธิิปไตยวู่ามีควูามแข็งแรงใน

ภาคประชาชน ผ่านการสัะท้อนควูามคิดของประชาชน

จัากกล่่มผู้ร่วูมสันทนาที�มีควูามหลากหลาย จัำนวูนทั�ง

สัิ�น 32 กล่่ม ทั�วูประเทศไทย เพื�อสัะท้อนควูามคิดเห็นไป

ยังรัฐบาลในรูปแบบข้อเสันอแนะ ดังนี� “ทำในสัิ�งที�พูด 

ประนีประนอม มองไปข้างหน้า เลือกวู่ฒิสัภา เสัียงที�

เทา่เทยีม” เพื�อเปน็แนวูทางในการเสัรมิสัรา้งและพฒันา

ระบอบประชาธิิปไตยไทยให้มีควูามแข็งแรง


