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“วูดูโรว์์ วิลิสันั (Woodrow Wilson)” ได้แ้สดงวิสิัยัทัศัน์์ 

ต่่อระบอบการเมืือง “ประชาธิิปไตย (Democracy)”  

ไว้้ว่่า “กระผมเชื่่�อมั่่�นในระบอบประชาธิิปไตย เพราะมัันช่วย 

ปลดปล่่อยพลัังของมนุุษยชาติิ” วิิสััยทััศน์์ดัังกล่่าวสามารถ

สื่่�อสารความหมายอีีกมุุมมองหน่ึ่�งได้้ว่่า เป็็นระบอบการเมืือง

การปกครองที่่�ทำให้้พลเมืือง (Citizen) ตระหนัักในสิทธิ ิ

เสรีีภาพ เสมอภาค และภราดรภาพ ไม่่ว่่าจะเป็็นเสรีีภาพ 

ในการแสดงความคิดเห็น็ทางการเมือืง ความเสมอภาคในการเข้้าถึึง 

โอกาสทางเศรษฐกิิจและสัังคม หรืือการตระหนัักในหลัักสิิทธิิ

การทำวิิจัยัครั้้�งนี้้�มุ่่�งหวังัให้เ้กิดิการสนับัสนุนุเจตจำนงของ

สาธารณะทางการเมืืองของประชาชน เพื่่�อเสริิมสร้้างระบอบ

ประชาธิิปไตยของประเทศไทยให้้เข้้มแข็็งมากขึ้้�น โดยให้้มีี

ความตระหนัักและตอบสนองต่่อข้้อกัังวลของประชาชน โดยมีี

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย ได้้แก่่

1.	 เพื่่�อประเมิินความรู้้�ความเข้้าใจของประชาชน 

และทำความเข้้าใจต่่อประชาธิิปไตยในบริิบทของ

ประเทศไทยปััจจุุบัันให้้มากขึ้้�น

วิิธีีการในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ “การสนทนากลุ่่�ม” 

โดยมีีการจััดการสนทนากลุ่่�ม จำนวนทั้้�งสิ้้�น 32 กลุ่่�ม โดยจััดขึ้้�น 

ระหว่่างวัันที่่�  25 ตุุลาคม ถึึง 20 ธัันวาคม พ.ศ.  2565  

มีีการกำหนดรููปแบบบการสนทนาให้้เป็็นมาตรฐาน โดยใช้้

ความยาวประมาณ 2 ชั่่�วโมง ทางสถาบัันพระปกเกล้้าเป็็น 

ผู้้�คััดเลืือก กำกัับดููแล และฝึึกอบรมเจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�จััดหาผู้้�เข้้า

ร่่วม รวมถึึงวิิทยากรดำเนิินรายการสำหรัับการสนทนากลุ่่�ม  

เพื่่�อให้้การสนทนากลุ่่�มส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมและสะท้้อนถึึง 

มุุมมองของชาวไทย รวมถึึงอิิทธิิพลทางสัังคมอย่่างน้้อยที่่�สุุด 

ที่่�มาและ 
ความสำำ�คััญ

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย 

วิิธีีการศึึกษาและกลุ่่�มตััวอย่่าง 

มนุุษยชน และมีีหลายประเทศจำนวนมากที่่�เป็็นรััฐ

ประชาธิิปไตย (Democracy State) 

ประเทศไทยเป็็นหน่ึ่�งในรัฐที่่�ประกาศว่่า 

“ปกครองด้้วยระบอบประชาธิิปไตย อัันมีี 

พระมหากษัตัริิย์ท์รงเป็็นประมุุข” ดังันั้้�น เพื่่�อศึึกษา

ความรู้�ความเข้้าใจของประชาชนผ่านการสนทนา 

ที่่�ให้้ความรู้้�แก่่พลเมืือง รวมถึึงหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับการพััฒนาประชาธิิปไตยไทยให้้มีีความเข้้มแข็็ง

มากขึ้้�น จึึงได้้มีีการศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง “ทััศนคติิของ

พลเมืืองและประเด็็นสำคััญในการเสริิมสร้้าง

ประชาธิิปไตยผลการศึึกษาจากการสนทนากลุ่่�ม

กัับพลเมืืองทั่่�วราชอาณาจัักรไทยระหว่่างเดืือน

ตุุลาคมและธัันวาคม พ.ศ. 2565” 

2.	 เพื่่�อทำความเข้า้ใจทััศนคติิของประชาชน

ต่่อรััฐสภาและสถาบัันระดัับชาติิต่่าง ๆ 

รวมถึึงการเลืือกตั้้�ง พรรคการเมืือง และ

ผู้้�แทนที่่�มาจากการเลืือกตั้้�ง

3.	 ระบุุประเด็็นที่่�ประชาชนให้้ความสำคััญ

ในการส่่งเสริิมระบอบประชาธิิปไตย 

รวมถึึงข้้อกัังวลที่่�มีีต่่อคณะกรรมการ

การเลืือกตั้้�ง

จึึ ง มีีการกำหนดกลุ่่�มผู้ ้� เข้้ า ร่่ วมสนทนากลุ่่�ม   

ประกอบไปด้้วย 1) ผู้้�ที่่�มีีอาชีีพการงาน 2) ผู้้�ที่่�มีี 

การศึึกษา 3) กลุ่่�มครััวเรืือน 4) กลุ่่�มที่่�มีีรายได้ ้

ที่่�หลากหลาย (**ไ ม่่มีีผู้้�ที่่�มีี รายได้้ สุุดโต่่ ง**)  

5) พลเมืืองที่่�ติิดตามข่่าวสารและช่่างเจราจา 

6) ผู้้�อาศััยในแหล่่งชุุมชน 7) ผู้้�อาศััยจากหลายพื้้�นที่่� 

(ไม่่ซ้ำ้ตำบลเดีียวกันเกิิน 2 คน) 8) เป็็นพลเมือืงทั่่�วไป

ที่่�ไม่่ใช่่ นัักข่่าว ตำรวจ ข้้าราชการระดัับสููง รวมถึึง

นัักการเมืืองมืือาชีีพ
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สามารถนำเสนอผลการศึึกษาออกเป็็น 2 ประเด็็นหลััก ๆ ดัังต่่อไปนี้้�

ประชาชนคนไทยมีีความรักและภาคภููมิใจในบ้านเกิิด 

ของตนเอง เนื่่�องจากว่่า ประชาชนสามารถพููดในสิ่่�งที่่� 

ชื่่�นชอบในจังัหวัดัตนเองได้้อย่่างคล่่องแคล่่ว อาทิ ิสิ่่�งมหัศัจรรย์์ 

ทางธรรมชาติิและผลผลิิตที่่�สดใหม่่ ศููนย์์การเรีียนรู้�

วััฒนธรรม ประวััติิศาสตร์์ และศาสนา รวมถึึงสถานที่่� 

ที่่�ดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยว นอกจากนี้้� ในเมืืองต่่าง ๆ ยัังมีีโอกาส

ทางเศรษฐกิิจและความหลากหลาย แต่่ก็็ยัังมีีปััญหาจราจร

ที่่�ติิดอยู่่� 

ความรับผิดิชอบและการยอมรับในสังคม อยู่่�ในระดัับ 

ที่่�ดีีตามค่่านิิยมและความคาดหวัังของคนไทย อาทิิ  

ความคาดหวังัให้ม้ีกีารศึึกษาที่่�ดีี มีกีารงานหรือือาชีพีที่่�มั่่�นคง 

มีคีวามคาดหวังัให้ดูู้แลและรับัผิดิชอบครอบครับั รวมไปถึึง

ความคาดหวัังให้้ช่่วยขัับเคลื่่�อนพััฒนาประเทศ นอกจากนี้้�

ยังัมีสีัญัญาประชาคมที่่�เข้า้ใจกัันอยู่่�ว่า หากประชาชนปฏิบัิัติิ

ตามรัฐบาล เช่น่ การจ่่ายภาษี ีการเคารพกฎหมาย สิทิธิแิละ

เสรีีภาพของระบอบประชาธิิปไตยไทย ฯลฯ ทางรััฐบาล 

ก็จ็ะดููแลประชาชนเป็็นการตอบแทน เพราะอดีีตประชาชน

ผลการศึึกษา

ภููมิิภาคในการจััดกลุ่่�มสนทนา

ประเด็็นที่่� 1	 ความตระหนัักของพลเมืืองกัับความเชื่่�อใจ 
			ต่   ่อสถาบัันทางการเมืืองเพื่่�อส่่งเสริิม 
			   ระบอบประชาธิิปไตย 

เพศและอายุุ รวมทั้้�งสิ้้�น 27 กลุ่่�ม

กลุ่่�มอื่่�น ๆ

ภาคเหนืือ
จำนวน 5 กลุ่่�ม กลุ่่�มผู้้�หญิิงอายุุน้้อย (18-39 ปีี)     7 กลุ่่�ม

กลุ่่�มผู้้�หญิิงอายุุมาก (40 ปีีขึ้้�นไป)   7 กลุ่่�ม

กลุ่่�มผู้้�ชายอายุุน้้อย (18-39 ปีี)      7 กลุ่่�ม

กลุ่่�มผู้้�ชายอายุุมาก (40 ปีีขึ้้�นไป)    6 กลุ่่�ม

•	 กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ในภาคเหนืือ

•	 กลุ่่�มไทยมุุสลิิมในภาคใต้้

ภาคกลาง		
จำนวน 7 กลุ่่�ม

ภาคตะวัันตก		
จำนวน 3 กลุ่่�ม

ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนือื 
จำนวน 5 กลุ่่�ม

ภาคตะวัันออก 		
จำนวน 3 กลุ่่�ม

ภาคใต้้			 
จำนวน 4 กลุ่่�ม

เคยเห็็นภาพการพััฒนาประชาธิิปไตยและเศรษฐกิิจ 

จากการร่่วมมืือกัันมาแล้้ว

อย่่างไรก็ด็ี ีประชาชนเกือืบทุกุคนมีทัีัศนะที่่�ไม่่พึึงพอใจ 

กับัระบอบประชาธิปิไตยที่่�ประเทศไทยกำลัังใช้เ้ป็็นระบอบ

การเมืืองการปกครองอยู่่� โดยจากผลสำรวจ พบว่่า รู้้�สึึกว่่า 

ประชาธิปิไตยในประเทศไทยกำลังัดำเนินิไปในทิศิทางที่่�ผิดิ

แล้้วเมื่่�อประชาชนนำสิ่่�งที่่�รัฐับาลกำลังัทำอยู่่�มาเปรียีบเทียีบ 

กับัสัญัญาประชาคม กลับัไม่่มีคีวามสอดคล้้องกันัแต่อ่ย่า่งใด  

ทำให้้ประชาชนรู้�สึึกว่่ารััฐบาลไม่่สามารถเป็็นตััวแทน

ของพวกเขาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ รััฐบาลไม่่รัับฟััง 

ถึึงข้้อกัังวลของประชาชนมากนััก เพราะติิดกัับดััก 

กัับสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า “คอร์์รััปชััน” ถึึงแม้้จะเป็็นสิ่่�งที่่�ขััดขวาง 

ความเจริญิก้า้วหน้า้ของประเทศชาติ ิประชาชนจำนวนมาก

มีีความรู้้�สึกว่่าการพััฒนาระบอบประชาธิิปไตยเป็็นสิ่่�งที่่�

สำคััญอย่่างมาก ทว่่า การลงคะแนนเสีียงเลืือกตั้้�ง คืือ 

สิ่่�งที่่�ประชาชนไทยสามารถแสดงออกเชิิงประชาธิิปไตย 

ได้้เป็็นรููปธรรมมากที่่�สุุด เพื่่�อเปลี่่�ยนแปลงรััฐบาล



QR CODE
สนใจหนัังสืือฉบัับเต็็ม

หรืือ ติิดต่่อ 0-2141-9558

QR CODE 
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QR CODE
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	 สถาบัันที่่�มีีความยึึดโยงกัับอิิทธิิพลในระบอบ

ประชาธิิปไตยไทยที่่�ประชาชนพููดถึึ งมากที่่� สุุด  คืือ  

1) ตุุลาการ 2) คณะกรรมการเลืือกตั้้�ง 3) รััฐสภา และ  

4) พรรคการเมือืง นอกจากนี้้�แล้ว้ ประชาชนยังัให้ก้ารยอมรับ 

ต่่อสถาบัันการศึึกษาและสถาบัันครอบครััว เนื่่�องจาก 

เป็็นจุุดเช่ื่�อมต่่อความสััมพัันธ์์ของวััฒนธรรมไทยและ 

การพัฒันาประชาธิปิไตย โดยมีีความเข้า้ใจในบทบาทสำคััญ

ที่่�จะทำให้้คนรุ่่�นใหม่่รู้้�ถึึงหลัักสิิทธิิและประชาธิิปไตยไทย 

อย่า่งไรก็ด็ี ีกลุ่่�มพลเมือืงไทยกระแสหลักั สถาบันัทางการเมือืง 

จำนวนมากเป็็นรากฐานของระบอบประชาธิิปไตย อาทิิ 

จากการลงพื้้�นที่่�สนทนากลุ่่�ม พบว่่า ทััศนคติิของ 

คนไทยกระแสหลัักแสดงความเห็็นใจต่่อกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 

ที่่�ถููกทอดทิ้้�ง และหลายคนเช่ื่�อว่่าหากเปิิดโอกาสให้้ 

ประชากรกลุ่่�มนี้้�จะเป็็นประโยชน์์ต่่อสัังคมไทยในอนาคต 

เนื่่�องจากประชากรที่่� เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�  หรืือกลุ่่�มคน 

ที่่�มีีความเชื่่�อและศรััทธาในศาสนาที่่�แตกต่่างกัันที่่�อยู่่� 

ในประเทศไทยมาอย่่างยาวนาน ล้้วนแล้้วเป็็นคนไทย 

แต่่ เพีียงแค่่มีีความต่่างกัันในการดำเนิินชีวิิตเท่่านั้้�น  

ซึ่่�งในมุมมองนี้้�สอดคล้้องกัับความเคารพในความแตกต่่าง

และความเสมอภาค

สมาชิิกสภาผู้้�แทนราษฎร องค์์กรนิิติิบััญญััติิ คณะกรรมการ

การเลืือกตั้้�ง พรรคการเมืือง และสื่่�อมวลชน กลัับเป็็น

องค์์กรที่่�พลเมืืองไร้้ความเชื่่�อมั่่�น เนื่่�องจากไม่่มีีความซื่่�อตรง  

ไร้จ้รรยาบรรณ และเห็็นแก่ต่ัวัมากเกิินไป ยกเว้น้บางองค์์กร 

ที่่�พลเมืือง ยัังใ ห้้ความเช่ื่�อมั่่�นอยู่่�บ้าง อาทิิ องค์์กร 

ภาคประชาสัังคม และนัักการเมืืองบางคนเท่่านั้้�น  

โดยความคาดหวัังของประชาชนต่่อสถาบัันทางการเมืือง 

ในการสร้้างความเชื่่�อใจ คืือ “รัับฟััง ซื่่�อสััตย์์ จริิงใจ มีีน้้ำใจ 

ถ่่อมตน เข้้าถึึงได้้ ทำในสิ่่�งที่่�พููด และมีีความจริิงใจ”

นอกจากนี้้� ในสัังคมไทยใครเกิิดเป็็นผู้้�หญิิงเสมืือนว่่า 

ถููกจำกััดสิิทธิ์์�ทางสัังคมอะไรบางอย่่างแล้้ว ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น 

บนยุุคที่่�มีีความหลากหลายและสิิทธิิในการเลืือกที่่�จะเป็็น

ของปััจเจกชน โดยเฉพาะกลุ่่�ม LGBTQ+ ในสังคมไทย 

ส่่วนใหญ่่มัักจะกีีดกันคนเหล่่านี้้�ไม่่ให้้ยุ่่�งเกี่่�ยวกับการเมืือง 

หรืือมีีบทบาททางการเมืืองที่่�น้้อยมาก พลเมืืองกระแสหลััก 

มีีความเห็็นว่า ควรมีีการเปิิดกว้้างในเรื่่�องของเพศสภาพ 

ความหลากหลายทางศาสนา รวมถึึงกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� เพราะ

สัังคมสมััยใหม่่ค่่อนข้้างที่่�จะเปลี่่�ยนแปลงไปมาก ไม่่ควร

ที่่�จะกีีดกันกลุ่่�มคนเหล่่านี้้� ถ้้าประเทศไทยยัังคงใช้้ระบอบ

การเมืืองการปกครองที่่�ชื่่�อว่่า “ระบอบประชาธิิปไตย”

ประเด็็นที่่� 2	 ความเสมอภาคและความเท่่าเทีียมทางสัังคม 
			ต่   ่อความหลากหลายด้้านชาติิพัันธุ์์�และเพศสภาพ 

งานวิิจัยัชิ้้�นนี้้� ชี้้�ให้้เห็็นทััศนคติิของพลเมืืองไทยกัับ

การเสริิมสร้้างระบอบประชาธิิปไตยว่่ามีีความแข็็งแรงใน

ภาคประชาชน ผ่่านการสะท้้อนความคิิดของประชาชน

จากกลุ่่�มผู้้�ร่่วมสนทนาที่่�มีีความหลากหลาย จำนวนทั้้�ง

สิ้้�น 32 กลุ่่�ม ทั่่�วประเทศไทย เพื่่�อสะท้้อนความคิิดเห็็นไป

ยัังรััฐบาลในรููปแบบข้้อเสนอแนะ ดัังนี้้� “ทำในสิ่่�งที่่�พููด 

ประนีีประนอม มองไปข้้างหน้้า เลืือกวุุฒิิสภา เสีียงที่่�

เท่า่เทียีม” เพื่่�อเป็น็แนวทางในการเสริมิสร้า้งและพัฒันา

ระบอบประชาธิิปไตยไทยให้้มีีความแข็็งแรง


