
สารบัญ

วิธีหา  “กบที่เป็นของคุณคนเดียวเท่านั้น”

บทน�ำ

แม้แต่  “ภาพวาดภาพเดียว”  
เราก็ยังไม่อาจพิจารณาอย่างถี่ถ้วนได้	 18

สิ่งที่ผู้ใหญ่หาไม่เจอในภาพ  “Water Lilies” 	 20

“วิชาที่เด็ก ม.ต้นเกลียด”...อันดับ 1  
คือ  “วิชาศิลปะ”! 	 21

ศิลปะคือ  “วิชาที่ผู้ใหญ่ควรกลับมา
เรียนใหม่เป็นอันดับ 1” 	 25

ย้อนกลับไปตอนอายุ  “13 ปี”  เพื่ออัพเดต
ระบบปฏิบัติการของความคิดเสียใหม่ 	 27
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การคิดเชิงศิลป์คืออะไร
— “พืชท่ีมีชื่อว่าศิลปะ”

ปฐมนิเทศ 

สิ่งที่เรามักมองข้าม	 32

“3 ปัจจัย”  ที่ช่วยเสริมสร้างการคิดเชิงศิลป์	 34

“ศิลปิน”  ตัวจริงคือคนที่ลุ่มหลงกับ  
“การผจญภัยในโลกใต้ดิน”	 38

“ช่างดอกไม้”  คล้ายแต่ไม่ใช่การคิดเชิงศิลป์	 40

“ปราชญ์ผู้ยิ่งใหญ่”  ผู้เป็นตัวแทน 
ของ  “การคิดเชิงศิลป์”	 42

ไม่ว่าใครก็ล้วนเคยมีประสบการณ์คิด   
“เหมือนศิลปิน”	 46

จาก  “ทักษะการหาค�ำตอบที่ถูกต้อง”  
มาสู่  “ทักษะการสร้างค�ำตอบในแบบของตัวเอง”  	 50

ท�ำไมถึงเลือกใช้  “งานศิลปะ 
ในศตวรรษที่ 20”  จ�ำนวน 6 ชิ้น	 55
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“งานศิลปะที่ดีเยี่ยม”  คือของแบบไหน
— เปิดม่านสู่การคิดเชิงศิลป์

ชั้นเรียนที่ 1 

ลองวาด  “ภาพเหมือนของตัวเองที่วิเศษ”  ดู	 62

“ภาพที่ดีเยี่ยม”  นี่เลือกกันอย่างไร	 65

“ภาพที่บุกเบิกศตวรรษที่ 20”  
เป็นภาพที่ดีเยี่ยมจริงหรือไม่	 68

เอาต์พุตคือสิ่งที่ช่วยเพิ่ม  “คุณภาพของความซาบซึ้ง”	 71

ภาพเหมือนที่เรียกได้ว่าเป็นการ 
เอาภรรยามา  “ประจานในที่สาธารณะ”	 73

ความแตกต่างระหว่าง  “จิตรกรยุคเรอเนสซองซ์”  
กับ  “ศิลปินในศตวรรษที่ 20”	 77

อะไรคือ  “เป้าหมาย”  ของ  “ช่างดอกไม้”	 82

“สิ่งหนึ่ง”  ที่ได้ท�ำลายระเบียบโลกศิลปะ	 83

ท�ำไมถึงวาด  “ดั้งจมูกสีเขียว”	 85
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เทคนิคการคิดโดยตั้งสมมุติฐานไว้ก่อนว่า  
“ค�ำตอบเปลี่ยนได้”	 88

มองอีกมุม 	 ไม่มีค�ำตอบแล้วจะคิดไปท�ำไม	 91

ที่งานดูไม่เนี้ยบเพราะฝีมือไม่ถึงหรือเปล่า	 91

“การจ�ำลอง”  ไม่จ�ำเป็นต้องเป็นการ  
“เลียนแบบได้อย่างสมจริง”  เสมอไป	 95

“ความสมจริง”  คืออะไร
— “ความไม่จริง”  ของโลกที่สะท้อนบนดวงตา

ชั้นเรียนที่ 2 

ลองวาดภาพลูกเต๋าให้  “สมจริง”  ที่สุดเท่าที่จะท�ำได้	 104

ผลงานชิ้นเอกของศิลปิน  “ผู้ผลิตผลงาน 
มากที่สุดในประวัติศาสตร์”	 108

ลอง  “จิกกัด”  ภาพของปีกัสโซดู	 112

“ความไม่จริง”  ที่ถูกซุกซ่อนไว้ด้วยทัศนมิติ	 115

ความเอาแน่เอานอนไม่ได้ของสายตามนุษย์	 118
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ไม่ได้  “เลียนแบบ”  แต่  “ประกอบใหม่”	 121

ภาพวาดที่สมจริงเป็นสิ่งที่  “ไม่เหมือนจริง”	 125

มองอีกมุม 	 ผู้ชายจริง ๆ ที่โพสท่าที่เป็นไปไม่ได	้ 130
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“หญิงรีดนม”  รับใช้เจ้านายไม่ได้	 134

งานศิลปะต้องใช้  “วิธีมอง”  แบบไหน
— สิ่งท่ีกระตุ้นจินตนาการ

ชั้นเรียนที่ 3 

“ตกลงควรมองตรงไหนและอย่างไร”	 144

เจาะประเด็นให้ลึกยิ่งขึ้นด้วยค�ำถามที่ว่า  
“ตรงไหนท�ำให้คิดแบบนั้น / ตรงนั้นท�ำให้คิดแบบไหน”	 148 
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สิ่งที่เราท�ำกันตอนฟังดนตรี	 163
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มองอีกมุม 	 สิ่งที่ช่วยกระตุ้นให้เกิดการ  
	 “มีปฏิสัมพันธ์กับตัวงาน”	 171

ท�ำไม  “ปริมาณข้อมูล”  ถึงต่างกันขนาดนี้	 171

สิ่งที่เกิดขึ้นเมื่อเด็ดดอกอาซางาโอะ	 176

เกิดอะไรขึ้นเวลานั่งอยู่หน้า  “โชรินซุเบียวบุ”	 178

“สามัญส�ำนึก”  ทางศิลปะเป็นอย่างไร
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ชั้นเรียนที่ 4 

จะรื้อทิ้ง  “สามัญส�ำนึก”  ไปถึงขั้นไหน	 186

อันดับ 1 ของ  “งานศิลปะในศตวรรษที่ 20  
ที่ทรงอิทธิพลต่อโลกศิลปะมากที่สุด”	 193  

ก่อนอื่นให้ใช้แค่ตา	 196
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	 ที่แม้แต่ดูชองป์ก็ยังต้องหลีกทางให	้ 211 

ถ้วยชาที่ดูเป็น  “งานหยาบ”   มากกว่า  “เรียบง่าย”	 213

ผลงานที่เกิดจากการคิด  “ย้อนศร”   จากห้องชงชา	 215

ตาของเรามองเห็น  “อะไร” 
— จาก  “หน้าต่าง”  ถึง  “พื้น”

ชั้นเรียนที่ 5 
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ชั้นเรียนที่ 6 

ปัญหาว่าด้วย  “เส้นแบ่งว่าอะไรเป็นศิลปะ” 	 256
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“ปราสาทศักดิ์สิทธิ์”  ที่ชื่อว่าศิลปะนั้นอยู่ที่ไหน	 273
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วิธีหา  “กบที่เป็นของคุณ
คนเดียวเท่าน้ัน”

บทน�ำ

SAMPLE
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คณุเคยไปพพิธิภัณฑ์ศิลปะไหมคะ

ลองจนิตนาการวา่ได้ไปพพิธิภัณฑ์ศิลปะ  
แล้ว  “ซาบซึ้ง”  กับรูปในหน้าถัดไปดู

SAMPLE
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โคลด โมเนต์  (ปี 1840-1926)
Water Lilies
ประมาณปี 1906 / สีน�ำ้มันบนผืนผ้าใบ
อยู่ในความครอบครองของพิพิธภัณฑ์ศิลปะโอฮาระ

โคลด โมเนต์  ผู้เป็นท่ีรูจ้ักในฐานะผู้น�ำแห่งศิลปะอิมเพรสชันนิสม ์
วาดภาพดอกบวัท่ีเขาโปรดปรานเอาไวม้ากมาย  โดยแต่ละภาพในชุด
จะแสดงใหเ้หน็ถึงแสงท่ีเปลี่ยนแปลงไปตามฤดกูาลและวนัเวลา  และ
น่ีคือหน่ึงในภาพท่ีวา่น้ัน  
การวาดเฉพาะสว่นท่ีเป็นผิวน�้ำโดยไมม่ตีลิ่งหรอืท้องฟา้แสดงใหเ้หน็
ถึงอิทธพิลท่ีไดร้บัมาจากศิลปะญ่ีปุ่น

SAMPLE
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แม้แต่  “ภาพวาดภาพเดียว”  
เราก็ยังไม่อาจพิจารณาอย่างถีถ่้วนได้

เอาละค่ะ  นี่คอืค�ำถาม

เมื่อกี้คณุใช้เวลาไปกบัอะไรมากกว่ากนั  “ดูภาพ”  หรอื  

“อ่านค�ำบรรยาย”  

คนที่ใช้เวลาเกือบทั้งหมดไปกับการ  “อ่านค�ำบรรยาย”  

น่าจะมอียู่มากทเีดยีว

ไม่แน่คนที่รู้สกึว่า  “ซาบซึ้งเนี่ยนะ  ดยูุง่ยากจงั...”  แล้ว

พลกิไปหน้าถดัไปทนัทกีอ็าจมอียู่ไม่น้อยด้วยเช่นกนั  

ตัวฉันสมัยที่เป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปะเองก็เป็น

แบบนั้นเหมอืนกนัค่ะ  

ทั้งที่ไปพพิธิภณัฑ์ศลิปะอยูบ่่อย ๆ  แต่กลบัใช้เวลาดงูาน

ศิลปะแต่ละชิ้นอย่างมากก็ไม่กี่วินาที  แล้วเอาแต่อ่านชื่อ  ปีที่

สร้างสรรค์ผลงาน  และค�ำอธบิายประกอบ  จากนั้นกร็ูส้กึเออออ

ตามไปด้วยแบบไม่รู้ว่าท�ำไม  

พอตอนนี้มาลองคิดทบทวนดู  ฉันก็พบว่าตัวเองสมัย

นัน้ไปพิพิธภณัฑ์ศลิปะเพือ่ท�ำการ  “ตรวจสอบ”  ด้วยการ

ดขูองจรงิเทียบกบัข้อมลูมากกว่าจะไปเพือ่  “ซาบซึง้”  กบั

งานศิลปะ  

SAMPLE
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พอท�ำแบบนั้น  สิ่งที่ควรจะต้องได้เห็นก็กลับกลายเป็น 

ไม่ได้เหน็  สิ่งที่ควรจะต้องได้รู้สกึกก็ลบักลายเป็นไม่ได้รู้สกึไป  

อย่างไรกต็าม  “การซาบซึ้งกบังานศลิปะ”  นั้นเป็นเรื่อง

ยากกว่าที่คดิกนัมาก

ทั้งที่ตั้งใจว่าจะพิจารณาให้ถี่ถ้วน  แต่ท�ำได้เดี๋ยวเดียว 

หวักโ็ล่งไปหมด  รู้ตวัอกีทกีค็ดิเรื่องอื่นไปแล้ว

ต่อให้มงีานศลิปะที่ดูกระตุน้จนิตนาการอยูต่รงหน้า  หาก

ยงัเป็นแบบเดมิอยู่กค็งไม่แคล้วลงเอยอหีรอบเดยีวกนัอยู่ดี

พอเจออะไรที่ผิดแผกไปจาก  “วิธีมอง / วิธีคิดใน

แบบของตัวเอง”  คนส่วนใหญ่มักท�ำความรู้จักกับสิ่งนั้น

แบบผวิเผนิ  ปล่อยให้ส่วนทีเ่ป็นแก่นส�ำคญัเลด็ลอดผ่านไป  

แล้วคิดเอาเองว่าเข้าใจมันดีแล้ว  

...แต่ปล่อยให้เป็นแบบนั้นไปเรื่อย ๆ จะดแีน่เหรอSAMPLE
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สิง่ทีผู่ใ้หญห่าไม่เจอในภาพ  “Water Lilies”

“มกีบอยู่ด้วยล่ะ”

ที่พพิธิภณัฑ์ศลิปะโอฮาระ  จงัหวดัโอคายามะ  เดก็ชาย

อาย ุ4 ขวบคนหนึ่งชี้ไปที่ภาพ  “Water Lilies”  ของโมเนต์แล้ว

พูดประโยคข้างต้นขึ้นมา

ว่าแต่คณุเจอ  “กบ”  ในภาพวาดเมือ่กีห้รอืเปล่าคะ

ต้องขออภยัคนที่อตุส่าห์พลกิกลบัไปดเูพื่อ  “หากบ”  ด้วย  

เพราะจรงิ ๆ แล้วภาพนี้ไม่มกีบ  ยิ่งไปกว่านั้น  ภาพชดุ  Water 

Lilies  ของโมเนต์ยงัไม่มกีารวาดกบเอาไว้เลยแม้แต่ภาพเดยีว  

แน่นอนว่าภัณฑารักษ์รู้ดีว่าภาพนั้นไม่มี  “กบ”  แต่ก็

ถามกลบัไปว่า  “เอ๋  อยู่ตรงไหนน่ะ”

เดก็ผู้ชายคนนั้นตอบว่า

“ตอนนี้ก�ำลงัด�ำน�้ำอยู่”

ส่วนตัวแล้วฉันว่านี่แหละค่ะคือนิยามที่แท้จริงของ  

“ความซาบซึ้งในศลิปะ” 

เด็กผู ้ชายคนนั้นไม่ได้พยายามมองหา  “ค�ำตอบที่ 

ถูกต้อง”  อย่างชื่อผลงานหรือค�ำอธิบาย  แต่ใช้  “วิธีมอง 

SAMPLE



21

ในแบบที่เป็นของตัวเอง”  มาท�ำความเข้าใจงานศิลปะ 

จนได้  “ค�ำตอบในแบบของตัวเอง”  ออกมา  

พอได้ยนิค�ำตอบของเดก็คนนี้แล้วคณุรูส้กึอย่างไรบ้างคะ

รู ้สึกว่าไม่เห็นได้เรื่องได้ราว  หรือดูเป็นเด็กเกินไป 

หรอืเปล่า  

แต่ไม่ว่าจะเป็นในแง่ธุรกิจ  วิชาการ  หรือการใช้ชีวิต  

คนที่มี  “วิธีมองในแบบของตัวเอง”  แบบนี้นี่แหละที่จะ

สามารถสร้างผลลัพธ์และไขว่คว้าความสุขมาไว้ในมือได้  

จรงิไหมล่ะคะ  

คนที่แค่ภาพภาพเดียวที่อยู่นิ่ง ๆ ตรงหน้าก็ยังสร้าง   

“ค�ำตอบในแบบของตวัเอง”  ไม่ได้  แล้วถ้าไปเจอโลกแห่ง

ความเป็นจริงที่ทั้งสลับซับซ้อนและสับสนวุ่นวายเข้าจะ

สร้างอะไรขึ้นมาได้  

“วิชาทีเ่ด็ก ม.ต้นเกลียด”...อันดับ 1 
คือ  “วิชาศิลปะ”!

มาเริ่มต้นกันใหม่อีกครั้งดีกว่า  สวัสดีค่ะ  และยินดี

ต้อนรบัสูช่ั้นเรยีน  “การคดิเชงิศลิป์ส�ำหรบัคนอาย ุ13 ปีขึ้นไป”
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ฉันชื่อซุเอนางะ ยูกิโฮะ  เป็นครูสอน  “วิชาศิลปะ”  

ระดบัมธัยมต้นและมธัยมปลายของโรงเรยีนรฐับาล

ขอถามเลยก็แล้วกัน  คุณรู ้สึกอย่างไรกับวิชาที่ชื่อ  

“ศิลปะ”  บ้างคะ  ในกรณีที่เป็นผู้ใหญ่แล้วขอให้ลองนึกไปถึง

สมยัเป็นนกัเรยีนดูค่ะ  

“เป็นคนวาดภาพไม่เก่งมาแต่ไหนแต่ไร  เลยไม่ค่อย 

ถูกโรคด้วยเท่าไหร่...”

“ไม่ค่อยมีหัวเรื่องสวย ๆ งาม ๆ  เลยได้แค่เกรด  ‘2’   

มาตลอด”

“คิดว่าเป็นวิชาที่ไม่ค่อยมีประโยชน์ในการใช้ชีวิต 

เท่าไหร่...”

ในฐานะครูศิลปะแล้วนี่ถือเป็นเรื่องน่าเศร้า  แต่คน 

ส่วนใหญ่ก็ตอบกันมาแบบนี้จริง ๆ  ว่าแต่ความรู้สึกแย่ ๆ ต่อ  

“ศลิปะ”  แบบนี้มสีาเหตมุาจากอะไรกนันะ  

ที่จริงฉันมีสมมุติฐานส่วนตัวเกี่ยวกับเรื่องนี้ค่ะ  นั่นคือ  

มนุษย์เรามีช่วงที่เป็น  “จุดเปล่ียน”  ในด้านที่เกี่ยวกับ

ศิลปะอยู่อย่างชัดเจน

ช่วงที่เป็นจดุเปลี่ยนที่ว่านั้นคอืตอนอาย ุ “13 ปี”  
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“วิชาที่ชอบ”  จากการสอบถามเด็กประถมและมัธยมต้น

จะเห็นได้ว่าเด็กประถมชอบวิชา  “วาดเขียน”  เป็น

อนัดบั 3  แต่พอมนักลายเป็นวชิา  “ศลิปะ”  ในระดบัมธัยมต้น  

ความนิยมก็ตกฮวบทันที  และเมื่อพิจารณาระดับความชอบที่

เปลี่ยนแปลงไปจากสมัยประถมมามัธยมต้น  จะพบว่าวิชาที่  

“เสียความนิยม”  มากที่สุดก็คือวิชา  “ศิลปะ”

นี่แสดงว่าเด็กจะกลายเป็น  “นักเรียนที่เกลียดวิชา

ศลิปะ”  ในช่วงอายปุระมาณ  “13 ปี”

พอเหน็แบบนี้แล้วรู้สกึฉกุคดิอะไรขึ้นมาได้บ้างไหมคะ   

โรงเรียนประถม

โรงเรียนมัธยมต้น

ค�ำนวณ / 
คณิตศาสตร์

ภาษาญี่ปุ่น วาดเขียน / 
ศิลปะ

สุขศึกษา / 
พลศึกษา

ดนตรี

เมื่อเทียบกับวิชาอื่น ๆ ทั้งหมด  
“ศิลปะ”  ได้อันดับต�่ำสุด!

-7.7
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“การบ้านแรกของวชิาศลิปะตอน ม.ต้นคอืให้  ‘วาดภาพ

ตัวเอง’  แต่พอเทียบกับเพื่อนที่อยู่ชมรมศิลปะแล้วดูไม่ได้เรื่อง

ได้ราวเอาซะเลย  จากนั้นกเ็ลยรู้สกึอายขึ้นมา...” 

“เกรดวิชาอื่นก็ยังพอถูไถ  มีวิชาศิลปะนี่แหละที่ไม่ไหว

เลยจริง ๆ  โดนตัดเกรดแย่ ๆ ให้ทั้งที่ไม่รู้ว่าเอาอะไรมาวัดนี่

ท�ำให้อดรู้สึกแย่ขึ้นมาไม่ได้  เลยได้แต่คิดไปว่า  ‘สงสัยเราคง

ไม่มหีวัด้านศลิปะละมั้ง’ ” 

“พอใกล้จะสอบปลายภาคจู่ ๆ ก็ให้เรียนประวัติศาสตร์

ศิลปะ  ต้องมานั่งท่องจ�ำชื่องานศิลปะวุ่นวายไปหมด  ไม่รู้จะ

ท�ำไปเพื่ออะไร” 

ปัจจบุนันี้ทกุอย่างยงัเป็นเหมอืนที่ว่ามา  เอาแค่เท่าที่ได้

เหน็กบัตาในฐานะคนที่อยูใ่นแวดวงการศกึษา  วชิาศลิปะยงัคง

เน้นให้ความส�ำคัญกับ  “เทคนิค”  ในการท�ำงานศิลปะและ  

“ความรู”้  เกี่ยวกบัผลงานศลิปะในอดตีอยูอ่ย่างไม่เปลี่ยนแปลง   

“วาดภาพ”  “สร้างผลงานศลิปะ”  และ  “เรยีนรู้ข้อมูล

เกี่ยวกบังานศลิปะ”  หากมองเผนิ ๆ  การเรยีนการสอนแบบนี้

น่าจะช่วยบ่มเพาะความคิดสร้างสรรค์ให้กับผู้เรียนได้  แต่ใน

ความเป็นจรงิแล้วมนักลบัเป็นตวัท�ำลายความคดิสร้างสรรค์ของ

ปัจเจกบคุคลเสยีมากกว่า 

การเรียนการสอนที่ให้ความส�ำคัญกับ  “เทคนิค”  

และ  “ความรู้”  นี่เองที่น่าจะเป็นตัวการที่ท�ำให้เด็กตั้งแต่

ระดับมัธยมต้นขึ้นไปไม่ถูกโรคกับ  “ศิลปะ” 
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ศิลปะคือ  “วิชาทีผู่้ใหญ่ควรกลับมา
เรียนใหม่เป็นอันดับ 1”

“เด็กทุกคนคือศิลปิน  ปัญหาคือจะท�ำยังไงถึงจะยังคง

เป็นศลิปินอยู่ได้ตอนที่เป็นผู้ใหญ่แล้ว”

นี่คอืค�ำกล่าวที่โด่งดงัของปาโบล ปีกสัโซ  และกอ็ย่างที่

ปีกสัโซพูด  เดมิทเีราทกุคนล้วนมคีวามเป็นศลิปินที่สามารถหา  

“กบของตวัเองเท่านั้น”  ใน  “สระบวั”  ได้

ทว่า  “ผู้ใหญ่ที่ยังคงเป็นศิลปินอยู่”  เป็นสิ่งที่หาได้ 

ยากยิ่ง  เป็นไปได้ว่าเราเสีย  “ทักษะการหากบ”  นี้ไปในช่วง

จดุเปลี่ยนตอนอายปุระมาณ  “13 ปี”  นี่เอง  

ที่น่าเป็นห่วงหนกัขึ้นไปอกีกค็อื  พวกเราไม่ได้ตระหนกั

ด้วยซ�ำ้ว่าก�ำลังสญูเสยี  “วธีิมอง / วธีิคิดในแบบของตวัเอง”  

ไปอยู่ในทุกชั่วขณะ

เรารู้สึกว่าตัวเองได้ซาบซึ้งในศิลปะเวลาไปนิทรรศการ

ศิลปะที่ใคร ๆ ก็พูดถึง  รู้สึกว่าได้กินอาหารเลิศรสเวลากินใน

ร้านที่ได้รับค�ำวิจารณ์ดี ๆ  รู้สึกว่าได้รู้จักโลกมากขึ้นเวลาอ่าน

บทความในอินเทอร์เน็ตหรือโซเชียลมีเดีย  รู้สึกว่าได้คุยกับ 

คนอื่นเวลาที่ส่งข้อความผ่านไลน์  รู้สกึว่าได้เลอืกและตดัสนิใจ

เวลาที่ท�ำงานหรอืใช้ชวีติประจ�ำวนั 
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แต่ในสิ่งต่าง ๆ เหล่านั้นม ี “มมุมองในแบบของตวัเอง” 

อยู่จริง ๆ หรือไม่

ด้วยความที่ปัจจบุนัเริ่มมคีวามตระหนกัเกี่ยวกบัเรื่องนี้กนั

มากขึ้น  คนในแวดวงการศกึษาส�ำหรับผู้ใหญ่จงึหนัมามอง  

“วิธคีดิเชิงศิลป์”  ด้วยสายตาทีต่่างไปจากเดมิ  คนบางกลุม่

เรยีกมนัว่า  “การคิดเชิงศิลป์  (Art Thinking)”  ทกุวนันี้เริ่ม

มีความพยายามค้นหาวิธีที่จะช่วยให้เป็น  “ผู้ใหญ่ที่ยังคงเป็น

ศลิปินอยู่”  ได้กนัอย่างจรงิจงั  แม้แต่โลกธรุกจิเองกเ็ช่นกนั  

ว่าแต่การคดิเชงิศลิป์หรอื  “การคดิแบบศลิปิน”  นี่คอื

อะไรกนัแน่ 

ว่ากนัโดยสรปุ  ก่อนอื่นเราต้องมาท�ำความเข้าใจกนัก่อน

ว่า  “ศลิปะ”  ไม่ใช่การวาดภาพเก่ง  ไม่ใช่การสร้างประตมิากรรม

ที่สวย ๆ  และไม่ใช่การบรรยายความรู้หรือเกร็ดเล็กเกร็ดน้อย

เกี่ยวกบัภาพวาดที่มชีื่อเสยีงในประวตัศิาสตร์  

สิ่งที่  “ศลิปิน”  จะท�ำในระหว่างการสร้างสรรค์ผลงาน

ที่ตาเหน็ได้มอียู่ 3 อย่าง  ได้แก่ 

①	มองสิ่งต่าง ๆ ด้วย  “วธิมีองในแบบของตวัเอง”

②	สร้าง  “ค�ำตอบในแบบของตวัเอง”

③	และอาศยัมนัในการ  “ตั้งค�ำถามใหม่”
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อาจพูดได้ว่า  “การคดิเชงิศลิป์”  เป็นกระบวนการคดิที่

ใช้  “วธิมีองในแบบของตวัเอง”  มาสร้าง  “ค�ำตอบในแบบของ

ตวัเอง”  เหมอืนอย่างที่ศลิปินท�ำในการสร้างสรรค์งานศลิปะ

หรอืถ้าจะพูดให้ฟังดจูรงิจงัน้อยลงหน่อย  มนักค็อืวธิหีา  

“กบที่เป็นของคุณคนเดียวเท่านั้น”  นั่นเอง  

ด้วยเหตนุี้  สิ่งที่เราควรเรยีนรูใ้น  “วชิาศลิปะ”  จงึไม่ใช่  

“วธิสีร้างผลงาน”  แต่เป็นการฝึกฝนให้มแีก่นแท้ของ  “ศลิปะ”  

ซึ่งกค็อื  “วธิคีดิเชงิศลิป์ / การคดิเชงิศลิป์”  ตดิตวัต่างหาก

นี่เป็นเหตผุลว่าท�ำไม  “ศลิปะ”  ถึงเป็น  “วชิาทีผู่ใ้หญ่

ควรกลับมาเรียนใหม่เป็นอันดับ 1”

บางคนอาจอดคิดไม่ได้ว่าที่พูดแบบนี้ก็เพราะอยาก

ปกป้องอาชีพครูศิลปะของตัวเอง  แต่ขอยืนยันเลยว่าฉันเชื่อ

แบบนี้จรงิ ๆ ค่ะ

ย้อนกลับไปตอนอายุ  “13 ปี”  
เพ่ืออัพเดตระบบปฏิบัติการ
ของความคิดเสียใหม่

ด้วยความที่ค�ำนงึถงึปัญหานี้  เวลาสอน  “วชิาศลิปะ”  

ในระดับมัธยมต้นฉันเลยพยายามจ�ำกัดเรื่องเทคนิคและเรื่อง
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ประวัติศาสตร์ศิลปะที่ต้องท่องจ�ำลงให้น้อยที่สุดเท่าที่จะท�ำได้  

แม้แต่เวลาที่ต้องลงมือปฏิบัติ  ฉันก็ยังเน้นให้เด็กได้ฝึกเรื่อง  

“วธิมีอง / วธิคีดิในแบบของตวัเอง”  มากกว่า   

ทกุวนันี้มเีดก็มธัยมที่ได้เรยีน  “การคดิเชงิศลิป์”  กบัฉนั

มาแล้วกว่า 700 คน  และกน็่ายนิดวี่ามนีกัเรยีนมากมายที่บอก

ว่า  “ไม่คิดมาก่อนเลยว่าวิชาศิลปะจะสนุกขนาดนี้!”  และ  

“ได้วิธีคิดที่น่าจะใช้งานได้ตลอดติดตัว”

หนงัสอืเล่มนี้ถอืเป็นงานเขยีนที่ฉนัน�ำสิ่งที่สอนในห้องเรยีน

มาต่อยอดให้เหนอืขึ้นไปอกีค่ะ  

แม้จะดูเหมือนเป็นหนังสือที่ให้ความส�ำคัญกับเด็กอาย ุ

13 ปี  แต่  “ผู้ใหญ่”  ก็น่าจะอ่านได้อย่างเพลิดเพลินด้วย 

เช่นกัน  อันที่จริงฉันหวังเป็นอย่างยิ่งเลยค่ะว่า  ผู้ใหญ่จะ

สามารถหวนกลับไปยังจุดเปลี่ยนตอนอายุ  “13 ปี”  แล้ว

สัมผัสกับความสนุกของ  “ศิลปะ”  ได้    

นอกจากนี้  “นกัเรยีน ม.ต้นและ ม.ปลาย”  กเ็ป็นกลุ่ม

ที่ฉันอยากให้ลองอ่านดูอย่างยิ่ง  หากใครเป็นพ่อแม่  ฉันขอ

แนะน�ำให้น�ำสิ่งที่อยู่ในหนังสือเล่มนี้ไปคุยกันในแบบ  “พ่อแม่

ลูก”  ดูนะคะ  

เอาละ  จากนี้ไปเราจะมาเริ่มบทเรียนของ  “ชั้นเรียน 

การคดิเชงิศลิป์”  กนั!
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ก่อนจะเข้าสู่เนื้อหาแบบจรงิจงั  ฉนัจะขอ  “ปฐมนเิทศ”  

ด้วยการอธิบายว่า  “การคิดเชิงศิลป์”  เป็นของแบบไหน 

อย่างละเอียดขึ้นมาอีกหน่อยก็แล้วกันค่ะ  มันน่าจะช่วยให้ 

บทเรยีนต่อ ๆ ไปเข้าใจได้ง่ายขึ้นด้วย 

ก่อนอื่นเราจะมาดู  “ตวัอย่างหนงั”  กนัสกัเลก็น้อย

หากใครท�ำได้ขอให้ลองจนิตนาการดงัต่อไปนี้ดูนะคะ

ตอนนี้ตรงหน้าคุณมีแดนดิไลออนที่ก�ำลังบานอยู่  

แดนดิไลออนนี้มีรูปร่างหน้าตาอย่างไร 

ขอให้พยายามนึกภาพ  “แดนดิไลออนที่สมบูรณ์”  

ออกมาให้ได้ภายในเวลา  “5 วินาที”  ดูนะคะ
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