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สรปุ เอกสารสดุท้ายของซีนอด 2021-2024 

“พระศาสนจกัรท่ีก้าวเดินไปด้วยกนั”  
ความเป็นเอกภาพ การมีส่วนร่วม และพนัธกิจ 
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ข้อ 1) ทุกย่างก้าวของพระศาสนจกัร คือการกลบัไปพบ
พระคริสตเจ้าผูท้รงกลบัคืนพระชนมชีพ เหมอืนกบัที่
บรรดาศษิยไ์ดพ้บพระองคใ์นหอ้งชัน้บนคนืปัสกา พวกเราผู้
ร่วมประชุมซีนอดกไ็ด้สมัผสัพระองคผ์า่นการเสวนาใน
พระจิตเจ้า  

• “ซีนอดคือประสบการณ์ของการกลบัไปพบพระ
คริสตเจ้าผูท้รงกลบัคืนพระชนมชีพ ผูท้รงประทบัอยู่
ในหมู่เราและสร้างความเป็นหน่ึงเดียวท่ามกลาง
ความหลากหลาย” 
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ข้อ 2)  เราเป็นหน่ึงเดียวกบัพระองคใ์นการส้ินพระชนม์
และการฟ้ืนคืนชีพ (รม 6:3) บาดแผลของพระองคย์งัคงอยู่
และสะทอ้นอยูใ่น บาดแผลของมนุษยชาติ ไมใ่ช่เพยีงใน
อดตี ซีนอด เราไม่ได้เมินเฉยต่อบาดแผลเหล่าน้ี 
เรียกร้องสนัติภาพ ต่อต้านความรนุแรง และสนับสนุน
การเสวนาและการปรองดอง 

• ประเดน็ส าคญั การฟ้ืนคืนพระชนมข์องพระเยซูเจ้า 
ไม่ท าให้เราหลบหนีจากความเจบ็ปวดของโลก แต่
กลบัท าใหเ้รามองเหน็ความเจบ็ปวดของมนุษยช์ดัเจน
ยิง่ขึน้ บาดแผลของพระคริสตเจ้า ประชุมซนีอด ให้
ยืนหยดัเพ่ือสนัติภาพ ตอ่ตา้นวฏัจกัรแห่งความเกลยีด
ชงัและความรุนแรง "ความปีติยินดีและความเศร้า
โศกของมนุษย"์ กลายเป็นของเราเองในฐานะศิษย์
ของพระคริสต ์เชิญชวนเราให้เป็นผูน้ าสนัติภาพ 
ความหวงั และการปรองดองในท่ามกลางความทุกข์
ทรมานของมนุษย”์ 



4 
 

 
ข้อ 3) หวัใจของซีนอด 2021–2024 คือความเป็นหน่ึง
เดียว การมีส่วนร่วม และพนัธกิจ ซึง่เปิดหนทางสูก่าร

ฟ้ืนฟูพระศาสนจกัรในการประกาศขา่วดแีละตดิตามพระ
เจา้อย่างมัน่คง 

• เริม่ตน้จาก การฟังอย่างลึกซ้ึง ต่อเสยีง
ของประชากรของพระเจา้ในทุกระดบั ใชเ้อกสารการ
สงัเคราะห ์การท างาน และการประชุมเป็นเครือ่งมอื
ส าคญัในการเดนิทางรว่มกนั 

• 3 เสาหลกัของซนีอด คอื ความเป็นเอกภาพ 
(communion) การมีส่วนร่วม (participation) พนัธ
กิจ (mission) 

• “กระบวนการซีนอดท าให้พระศาสนจกัร
ค้นพบพลงัของความเป็นเอกภาพในการ
ฟัง การมีส่วนร่วม และพนัธกิจ เพ่ือการฟ้ืนฟชีูวิตค
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ริสตชนอย่างมัน่คงในความเช่ือและการประกาศข่าว
ดี” 

ข้อ 4) หนทางแหง่การกา้วเดนิไปดว้ยกนั 
(Synodality) ตัง้อยูบ่นรากฐานของ อตัลกัษณ์

ร่วมกนัแห่งศีลล้างบาป เราไดเ้ป็น ศิษย์
ธรรมทูต ไมม่ใีครถูกละเลย การเดนิรว่มกนัเชน่นี้
น าไปสู ่ความเป็นหน่ึงเดียวท่ีมองเหน็ได้ของคริสตชน 

และแสดงออกผา่นบทบาทการเป็น ประกาศก
ของพระเจ้าเพื่อคนทัง้โลก 

• “ศีลล้างบาปท าให้เราทุกคนเป็นศิษย์
ธรรมทูตในความหลากหลาย แต่เป็น
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หน่ึงเดียวกนัในพระเจ้า เพื่อเป็นพระศา
สนจกัรท่ีประกาศข่าวดีสู่โลก” 

ข้อ 5)  หนทางแห่งการกา้วเดนิไปดว้ยกนั (Synodality) 

ด าเนินภายใต ้แสงสว่างของค าสัง่สอน
จากสภาสงัคายนาวาติกนัท่ี 2 ซึง่

เปรยีบเสมอืน เมลด็พนัธุ ์ทีห่ว่านลงในโลกและพระศาสน
จกัร กระบวนการซนีอดในยุคปัจจุบนัยงัคง หล่อเล้ียง ดึง
พลงั และพฒันา ค าสอนของสภาสงัคายนาใหม้ชีวีติในวนันี้ 

Vatican II ปี 1962-1965  
To  

Synodality ปี 2021-2024 (2025) 
Opening of the Second Vatican Council [HIGH QUALITY] 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yEJE6BFqirs&t=30s
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Synod 2021-2024 

Holy Mass for the Opening of the Synod - 2015.10.04 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2vqz5O6HX5M
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• โดยเฉพาะเรือ่ง พระศาสนจกัรใน
ฐานะธรรมล า้ลึก และ 
ประชากรของพระเจ้า ทีไ่ดร้บัเรยีกให้
เป็นผูศ้กัดิส์ทิธิผ์า่นการฟังพระวรสาร 
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• การเดินร่วมกนัคือการยืนยนัสภาสงัคายนาอีกครัง้
หน่ึง และเป็นหนทางในการฟ้ืนฟบูทบาทประกาศก
ของพระศาสนจกัรในโลกปัจจบุนั 

• ซนีอด 2021–2024 คอื การท าให้ค าสอน
ของสงัคายนามีชีวิตใน
ปัจจบุนั เป็นแรงบนัดาลใจใหมใ่นการเป็นพระศา

สนจกัรธรรมทตูและเป็นเสยีงประกาศกต่อโลก 

• “ซีนอดคือการสานต่อและเสริมพลงัค าสอนของสภา

สงัคายนาวาติกนัท่ี 2 ท าให้พระศาสน
จกัรเป็นธรรมล า้ลึกท่ีมีชีวิต เป็น

ประชากรของพระเจ้า และเป็นเสียงประกาศก
ในโลกปัจจบุนั” 
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ข้อ 6)  แม้การเดินทางแบบซีนอดจะเตม็ไปด้วยอดุมคติ
แห่งความหวงั เผชญิกบั ความเหน่ือยล้า ความต่อต้าน
การเปล่ียนแปลง และการยึดติดกบัมมุมองของตนเอง 
กระนัน้ พระเมตตาของพระเจ้า  

• ประเดน็ส าคญั การเดนิแบบซนีอดไมง่า่ย ตอ้งต่อสู้
กบัความเฉื่อยชาและการต่อตา้นภายใน 

จุดเริม่ตน้ของการเปลีย่นแปลงคอื การกลบัใจ
และการส านึกผิด  
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• ซนีอดท าใหพ้ระศาสนจกัร
กลายเป็นสถานทีแ่หง่ พระ
เมตตา การให้อภยั และการ
คืนดี พระศาสนจกัรตอ้งเป็น 

ประจกัษ์พยาน  

• แห่งพระหรรษทาน ไม่ใช่เจ้าของพระ
หรรษทาน 

• “การก้าวเดินไปด้วยกนัต้องเร่ิมจากการกลบัใจ การ
เปิดใจรบัพระเมตตา และกลายเป็นพระศาสนจกัรท่ี
แบง่ปันการให้อภยัและการคืนดีจากพระเจ้าแก่
ผูอ่ื้น” 
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ข้อ 7) ผลแรกของการเดินไปด้วยกนัท่ีเบ่งบานในชวีติคริ
สตชน ชีวิตประจ าวนัของครอบครวั ชุมชนวดั กลุ่มคริสต
ชนขนาดเลก็ โรงเรียน และกลุ่มความเช่ืออ่ืน ๆ ซ่ึง
กลายเป็นพืน้ท่ีท่ีการสนทนาในพระจิตเจ้า การไตร่ตรอง
ร่วมกนั การแบ่งปันกระแสเรยีก และการร่วมรบัผดิชอบพนัธ
กจิไดเ้กดิขึน้อยา่งเป็นรปูธรรม 

• ชีวิตคริสตชนในระดบัรากหญ้าได้กลายเป็นพยาน
ถึงผลแห่งซีนอด การสนทนาในพระจิตเจ้า และการ
แยกแยะร่วมกนัได้กลายเป็นวิถีปฏิบติัจริง มกีาร
แบ่งปันความเชือ่และพนัธกจิอยา่งมชีวีติชวีา การประชุม
ทีโ่รมช่วยฟังเสยีงชุมชนและหนุนเสรมิการเดนิรว่มกนั 

• พระศาสนจกัรต้องเป็น
สถานท่ีแห่ง การต้อนรบั 
ความหวงั และ ความยินดี 
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ข้อ 8) ผลสืบเน่ืองจากการประชุมสมยัท่ี 1 และการศึกษา
ลึกในประเดน็ส าคญัของพระศาสนจกัร 

• การประชุมสมยัที ่1 ของซนีอดไมไ่ดเ้พยีงแต่ใหบ้ท
สงัเคราะหป์ระสบการณ์เทา่นัน้ แต่ยงัเปิดทางสูก่าร
ไตร่ตรองลกึต่อประเดน็ส าคญัทีม่ผีลกระทบโดยตรงต่อ
ชวีติพระศาสนจกัรทัว่โลก โดยสมเดจ็พระสนัตะปาปา
ทรงมอบหมายใหก้ลุ่มศกึษา ซึง่ประกอบดว้ยผูน้ าศาสนา
และผูเ้ชีย่วชาญจากทุกทวปี ศกึษาเชงิลกึโดยใช้
กระบวนการ การกา้วเดนิไปดว้ยกนั เป็นหลกั 

• หวัข้อหลกัท่ีกลุ่มศึกษาได้รบัมอบหมายให้พิจารณา 
คือ 

1. ความสมัพนัธร์ะหว่างพระศาสนจกัรคาทอลกิตะวนัออก
กบัพระศาสนจกัรละตนิ 

2. การรบัฟังเสียงของคนยากจนและเสียงของโลก 
3. พนัธกจิในโลกดจิทิลั 
4. การปรบัปรุงระบบพืน้ฐานการอบรมพระสงฆใ์นมติซิโีน
ดาล 
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5. ประเดน็เทววทิยาและกฎหมายเกีย่วกบัรปูแบบการ
อภบิาลเฉพาะ 

6. ความสมัพนัธร์ะหว่างพระสงัฆราช นกับวชชาย-หญงิ 
และฆราวาสในพนัธกจิ 

7. บทบาทและกระบวนการคดัเลอืกพระสงัฆราชในมมุมอง
ของซโีนดาลติี ้

8. บทบาทของผูแ้ทนพระสนัตะปาปาภายใตแ้นวคดิการ
กา้วเดนิไปดว้ยกนั 

9. เกณฑเ์ทววทิยาและวธิกีารส าหรบัประเดน็ขอ้ความเชือ่ 
จรยิธรรม และอภบิาลทีถ่กเถยีงกนั 

10. การสง่เสรมิผลของการเสวนาครสิตศาสนสมัพนัธใ์น
ประชากรพระเจา้ 

 

• งานของกลุ่มศกึษาเหล่านี้คอื จุดเริม่ตน้ของกระบวนการ
น าสูก่ารด าเนินการจรงิ ทัง้หมดนี้มเีป้าหมายเพือ่เสรมิ
ความสมบรูณ์ใหก้บัการประชุมซนีอดสมยัที ่2 และเพือ่
ช่วยพระสนัตะปาปาในการตดัสนิใจดา้นการอภบิาลและ
การปกครองในอนาคต 
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• กระบวนการซีโนดาลไม่ได้
หยดุอยู่เพียงท่ีการฟัง แต่ก้าวสู่ 
การไตร่ตรองลึก การเตรียมการเปลีย่นแปลง 
และ การตดัสินใจเพือ่พระศาสนจกัรทีเ่ดินไปด้วยกนั
อย่างแท้จริง 

ข้อ 9) การก้าวเดินไปด้วยกนัต้องด าเนินต่อ จากซีนอดสู่
การปฏิบติัในชีวิตจริง 

กระบวนการซนีอดนี้รวมถงึประชากรพระเจา้ทัง้มวล เพือ่
สง่เสรมิการด าเนินชวีติแบบ การกา้วเดนิไปดว้ยกนั ในพระศา
สนจกัรทอ้งถิน่ ส่ิงท่ีพระศาสนจกัรท้องถ่ินพึงด าเนินการ

ต่อไป คือ เดินทางรว่มกนัในแต่ละวนัด้วยวิถี
แห่งการปรึกษาหารือและไตร่ตรอง  
 
พืน้ท่ีและกลุ่มเป้าหมายท่ีควรน ากระบวนการน้ีไปปฏิบติั 
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• เขตวดั สถาบนัชีวิตท่ีถวายตวัแด่พระเจ้า หมู่คณะ
แห่งชีวิตการแพร่ธรรม กลุ่มความเช่ือ สงัฆมณฑล 
สภาพระสงัฆราช พระศาสนจกัร sui iuris 

• การกา้วเดนิไปดว้ยกนัคอื วถิชีวีติครสิตชนอยา่งต่อเนือ่ง 
ไมห่ยุดอยูท่ีก่ารประชุม แต่ตอ้งลงมอืปฏบิตัใินทุกระดบั
ของพระศาสนจกัร ตอ้งอาศยัการอบรม การวางแผน 
และการประเมนิผลอยา่งตอ่เนื่อง 

• เราทุกคนไดร้บัเรยีกใหเ้ป็น ธรรมทูตแห่ง
การก้าวเดินไปด้วยกนั และรว่มมอื

กนัสรา้งพระศาสนจกัรทีร่บัฟัง เคลือ่นไหว และเตบิโตไป
ในพนัธกจิเดยีวกนั 

ข้อ 11-13  เอกสารสรปุสดุท้าย – การเรียกสู่
พนัธกิจคือการเรียกสู่การ
เปล่ียนแปลงพระศาสนจกัร 
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เอกสารสรปุสดุท้ายของซีนอดเน้นวา่ “การเรียกสู่พนัธ
กิจ” ไม่ใช่เพียงการออกไปภายนอก แต่คือ การ
เปลีย่นแปลงพระศาสนจกัรทัง้ในระดบัท้องถิน่และระดบั
สากล โดยยึดตามจิตตารมณ์ของสมณสาสน์ Evangelii 
Gaudium ท่ีกล่าวถึง “การปฏิรปูมิชชนันารีของพระศา
สนจกัร” (เทยีบ EG 30) 

• เอกสารนี้แบ่งออกเป็น 5 ตอนส าคญั ทีแ่ต่ละตอน
เชือ่มโยงกนัอยา่งลกึซึง้ทัง้ในมติเิทววทิยา ชวีติจติ และ
การปฏบิตัใินพนัธกจิ: 

1. หวัใจของการก้าวเดินไปด้วยกนั (The Heart of 
Synodality) 

• สรุปหลกัการ ทางเทววิทยา และ ชีวิตจิต ทีเ่ป็น
รากฐานของซโีนดาลติี ้/ ย ้าความเขา้ใจรว่มกนัทีเ่กดิขึน้
จากการประชุมสมยัที ่1 / เน้น การกลบัใจภายใน ทัง้
ระดบัอารมณ์ ภาพลกัษณ์ และความคดิ/ เสนอการ
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เปลีย่นแปลงทัง้ดา้นชวีติจติและการด าเนินงานของพนัธ
กจิ 

 
2. บนเรือท่ีเราอยู่ร่วมกนั (On the Boat, Together) 

• กล่าวถงึ การกลบัใจแห่งความสมัพนัธ ์ทีเ่กดิจากการ
หลอมรวมของกระแสเรยีก จติตารมณ์ และพนัธกจิ วาง
พืน้ฐานเพือ่สรา้ง ชุมชนคริสตชนท่ีมีชีวิต และมี
แนวทางพนัธกจิร่วมกนั 

 

3. “เหว่ียงแห” (Casting the Nets) 
• เสนอการปฏบิตัหิลกั 3 ประการทีค่วรบูรณาการ: 

1. การไตร่ตรองแยกแยะอย่างรอบคอบ (discernment) 
2. กระบวนการตดัสนิใจแบบมสีว่นร่วม 
3. การสรา้งวฒันธรรมแหง่ ความโปร่งใส ความ
รบัผิดชอบ และการประเมินผล 

• เชญิชวนใหร้เิริม่เสน้ทาง “ธรรมทตูแห่งการเปลีย่นแปลง” 
และเรง่ฟ้ืนฟูโครงสรา้งองคก์รของพระศาสนจกัรให้
ร่วมมอืกนัมากขึน้ 
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4. จบัปลาได้จ านวนมากมาย (An Abundant Catch) 

• ส ารวจวธิกีารสรา้ง รปูแบบใหม่ของการแลกเปล่ียน
พระพร / เสนอแนวทางฟ้ืนฟู ความผกูพนัและความเป็น
หนึง่เดยีวกนั ในพระศาสนจกัร / เน้นวา่การหยัง่รากใน
สถานทีท่อ้งถิน่ก าลงัเปลีย่นแปลงไป และตอ้งตอบสนอง
อยา่งสรา้งสรรค ์

 
5. “ดงันัน้เราจึงส่งท่านไป” (So, I Send You) 

• มุง่สูก่ารด าเนินการจรงิ เน้นความจ าเป็นในการอบรมและ
จดัเตรยีม ประชากรพระเจา้ ทุกคนใหเ้ป็น ธรรมทูต
แห่งการก้าวเดินไปด้วยกนั 

 
ใจความส าคญั  คอื  

• พนัธกิจและการปฏิรปูภายในพระศาสน
จกัรเป็นส่ิงท่ีต้องด าเนินไปพร้อมกนั 
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• การกา้วเดนิไปดว้ยกนัไมใ่ช่แค่ “การประชุม” แต่คอื 
รปูแบบชีวิตของพระศาสนจกัร 

• เอกสารสดุทา้ยนี้ใหแ้ผนทีช่ดัเจนเพือ่เดนิหน้าสูก่าร
เปลีย่นแปลงอยา่งมพีระจติเจา้น าทาง 

หวัใจส าคญั  “เราได้รบัการเรียก ไม่ใช่แค่ให้ 
เดินร่วมกนั แต่ให้ เปลีย่นแปลงไปด้วยกนั 
เพ่ือพนัธกิจแห่งข่าวดีจะเบง่บานในโลกยคุใหม่” 

 

ตอนท่ี 1  
หวัใจของการก้าวเดินไปด้วยกนั 

The Heart of Synodality คือ การถกูเรียกให้กลบัใจโดย
องคพ์ระจิตเจ้า 

ภาพจากพระวรสาร : การแสวงหาและการกลบัใจในเช้า
วนัปัสกา (ยอหน์ 20:1–2) “เช้าตรู่วนัต้นสปัดาห.์.. มารีย์
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ชาวมกัดาลาออกไปท่ีพระคหูา... แล้วนางจึงว่ิงไปหาซี
โมนเปโตรกบัศิษยอี์กคนหน่ึงท่ีพระเยซูเจ้าทรงรกั” 
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• ศิษย ์– สามรปูแบบของการตอบสนองต่อความหวงั 
และการกลบัใจ 

1. มารียช์าวมกัดาลา 

o ขบัเคลื่อนดว้ย ความรกัและความ
จงรกัภกัด ีเป็นคนอรดทีไ่ปถงึพระคหูา คน
แรกทีไ่ดย้นิเสยีงทีเ่รยีกชือ่เธอ และจ าพระเจา้ได ้

เธอกลายเป็น “อคัรสาวกของบรรดาอคัร
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สาวก” ผูไ้ดร้บัมอบหมายใหป้ระกาศขา่วการ
กลบัคนืพระชนมชพี 

2. ศิษยท่ี์พระเยซูเจ้าทรงรกั 
o วิง่ดว้ย ความไวและพลงัของเยาวชน เป็นคนแรกที่
ไดเ้หน็และมคีวามเชือ่ อ่อนน้อมถ่อมตนและรอใหเ้ป
โตรเขา้ไปในพระคหูาก่อน 

3. ซีโมนเปโตร 
o แบกความรูส้กึผดิจากการทีไ่ดป้ฏเิสธพระอาจารย ์
เป็นผูอ้าวุโส ไดร้บัมอบหมายให ้น าและอภบิาล 
และไดก้ลบัใจผา่นการเผชญิหน้ากบัพระเมตตาของ
พระครสิตเจา้ 

ใจความส าคญัของ “หวัใจของการก้าวเดินไปด้วยกนั” 

• การกา้วเดนิไปดว้ยกนัตอ้งอาศยัการ กลบัใจทัง้
ในมติสิว่นตวัและชุมชน / องค์
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พระจิตเจ้า เป็นผูก้ระตุน้จติใจใหเ้ราตอบสนอง
ต่อเสยีงเรยีกของพระเจา้ 

• ประสบการณ์ของทัง้สามศษิยส์ะทอ้นถงึ รปูแบบต่าง ๆ 
ของความเช่ือ การฟัง การรบัใช้ และการเป็นผูน้ า 
นัน่คอื พระศาสนจกัรเกดิขึน้จากการพบกนัของบุคคลที่
แตกต่างกนั แต่ต่างกม็ุง่แสวงหาพระเจา้ในความซื่อสตัย์ 

 

หวัใจของซีโนดาลิต้ี คือ การฟังกนัและกนั การ
ถ่อมตน การยอมรบับทบาทของกนัและกนั 
และการตอบสนองต่อพระเจ้าอย่างกล้า
หาญ 

• จุดรวมของ “หวัใจ” นี้ คอืความสมัพนัธ์
ของศษิยท์ัง้สามทีต่่างสนบัสนุน
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กนัในการแสวงหาองคพ์ระผูเ้ป็น
เจา้ คือภาพแทนของพระศาสนจกัรท่ี เดินไป

ด้วยกนัในความเชือ่ ความรกั และพนัธกิจ 

 
ข้อ 14) เป็นประจกัษ์พยานต่อการกลบัคืนพระชนมชีพใน
โลกแห่งความมืด 

• พระศาสนจกัรด ารงอยูเ่พือ่เป็น nemo dat quod 
non habet  
o ประจกัษ์พยานถึงการกลบัคืนพระชนมชีพของ
พระคริสตเจ้า พระบุตรของพระเจา้ ผูส้ ิน้พระชนม์
บนไมก้างเขน ทรงกลบัคนืพระชนมชพีและมอบ 
สนัติสขุ พรอ้มกบั พระจิตเจ้า แก่มนุษยชาต ิ

• พระคริสตเจ้าผูท้รงพระชนม ์คือ บอ่เกิดแห่ง 
อิสรภาพท่ีแท้จริง รากฐานแห่ง ความหวงัท่ีไม่ท าให้

ผิดหวงั (เทยีบ โรม 5:5) การเปิดเผย พระ
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พกัตรท่ี์แท้จริงของพระเจ้า และทรงเป็น
ความหมายสดุทา้ยของ ชวีติมนุษยแ์ละโลกทัง้มวล 
พระศาสนจกัรมพีนัธกจิในการเป็นแสงสว่างในโลกมดื 

ด้วยการประกาศว่าพระคริสตเจ้ายงัทรง
พระชนมอ์ยู่  “ความหวงัน้ีไม่ท าให้
ผิดหวงั” (Spes non confundit) – เพราะพระครสิต

เจา้ทรงพระชนมอ์ยู!่ 

ข้อ 15–20: พระศาสนจกัร – ประชากรของ
พระเจ้า ผูเ้ดินเคียงข้าง
มนุษยชาติ 
ข้อ 15) พระศาสนจกัรเกิดจากศีลล้างบาป – เป็น
ประชากรท่ีได้รบัเรียกให้ศกัด์ิสิทธ์ิและออกไปประกาศ 
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• ศลีลา้งบาปคอืรากฐานของเอกลกัษณ์ในฐานะ
ประชากรของพระเจ้า เราเกิดใหม่ในพระ
คริสตเจ้า (กท 3:27) และในพระจติเจา้ (ยน 3:5-6) 

เราทุกคนมบี่อเกดิและเป้าหมายในในพระตรเีอกภาพ 
พระศาสนจกัรเป็น ธรรมทตูทีก่า้วเดนิไปดว้ยกนั เพือ่
ประกาศพระพรแห่งความรอด 
 

ข้อ 16) ศีลมหาสนิท – พนัธะแห่งเอกภาพ
ของประชากรพระเจ้า “มีปังก้อนเดียว เรา
เป็นกายเดียวกนั” (1 คร 10:17) ศลีมหาสนิทหล่อ

เลีย้งประชากรของพระเจา้ และก่อรปูเป็นพระกายของพระ
ครสิตเจา้พระศาสนจกัรเป็นพระวหิารของพระจติเจา้ เราทุก
คนคอืศลิาทีม่ชีวีติของวหิารฝ่ายจติ (1 ปต 2:5) 
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ข้อ17) ประชากรของพระเจ้า – เอกภาพท่ามกลางความ
หลากหลาย 

• การกา้วเดนิไปดว้ยกนัรวบรวมคนจากทุกภาษาและ

วฒันธรรม ประชากรของพระเจา้ไมใ่ช่เพยีง
กลุ่มผูร้บัศลีลา้งบาป แต่คอื ชมุชนแห่ง
ประวติัศาสตรข์องการเดินทางและพนัธ
กิจ เดนิเคยีงขา้งโลก อยูใ่นโลกและเพือ่โลก 
ไดร้บัการสนบัสนุนจากพระนางมารยี ์บรรดาอคัรสาวก 
มรณสกัข ีและนกับุญทุกยคุทุกสมยั 

ข้อ 18) เอกภาพของพระศาสนจกัร – ในความเช่ือและ
พนัธกิจ 

• เอกภาพของผูม้คีวามเชือ่ (communio fidelium) สะทอ้น
ถงึเอกภาพของพระศาสนจกัร (communio 
Ecclesiarum)  



32 
 

o สงัฆราชคอืศนูยก์ลางแหง่เอกภาพในระดบัทอ้งถิน่ 
พระสนัตะปาปาเป็นหลกัประกนัแห่งเอกภาพของ
พระศาสนจกัรสากล (LG 23) 

ข้อ 19) คนยากจน คือหวัใจของ
พระศาสนจกัร 

• พระเยซูเจา้ทรงยอมเป็นคนยากจนเพือ่เราจะไดร้บัความ
ร ่ารวยฝ่ายจติ (2 คร 8:9) การยืนเคียงข้างคนยากจน
คือ เครือ่งหมายของความเชือ่คริสตวิทยา  

o พระศาสนจกัรได้รบัเรียกให้ยากจน
กบัผู้ท่ียากจน รบัฟังพวกเขา และ
ยอมรบัพวกเขาเป็นผูป้ระกาศข่าวดี 

ข้อ 20) พระศาสนจกัร – แสงสว่างของประชาชาติและผู้
เดินร่วมกบัมนุษยชาติ 
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• แมม้คีวามเปราะบาง พระศาสนจกัร คอื “เชือ้แป้งในโลก” 
(AG 2–4) พระศาสนจกัรตอ้งเป็น เมลด็พนัธุแ์ละการ
เริม่ตน้ของพระอาณาจกัรของพระเจา้ บนแผน่ดนิโลก 
(LG 5)  
o มพีนัธกจิในการเสรมิสรา้งความยุตธิรรม สนัตภิาพ 
ศกัดิศ์รมีนุษย ์และความดสีว่นรวม มุง่ไปสูก่ารที่

พระเจา้จะทรงเป็น “ทุกส่ิงในทุกคน” (1 คร 

15:28) 

สรปุใจของข้อ 15–20 คือ พระศาสนจกัรคือประชากรของ
พระเจ้า ซ่ึงได้รบัเรียกโดยศีลล้างบาป ถกูหล่อเล้ียงด้วย
ศีลมหาสนิท เดินร่วมกนัในเอกภาพและพนัธกิจ เพ่ือเป็น
แสงสว่างแห่งความรอดของมนุษยชาติ โดยเฉพาะกบัผูท่ี้
ถกูลืม ถกูกีดกนั และถกูท าให้ยากจน 

 
ข้อ 21–27 "รากเหง้าแห่งศีลศกัด์ิสิทธ์ิของประชากรของ
พระเจ้า" 
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ข้อ 21) ศีลล้างบาป คือ รากฐานของเอกลกัษณ์คริสตชน 

• ศลีลา้งบาปเป็นรากชวีติครสิตชนทุกคน มสีว่นร่วมใน
ความสมัพนัธข์องพระเยซูเจา้กบัพระบดิาในพระจติเจา้ 
ศกัดิศ์รแีหง่ศลีลา้งบาปนี้เทา่เทยีมกนัทกุคน เป็นพืน้ฐาน
ของการเป็นพีน้่องกนัในพระครสิตเจา้ เราสวมใส่พระ
คริสต ์และถกูต่อก่ิงกบัพระองค ์เป็นหน่ึงเดียวใน
พระกายเดียวกนั 

ข้อ 22) Sensus Fidei หมายถึง พระพรของผูร้บัศีลล้าง
บาปทุกคน 

• โดยการเจมิของพระจติเจา้ในศลีลา้งบาป ครสิตชนทุกคน
มคีวามสามารถในการรบัรูแ้ละตอบสนองต่อความจรงิ
ของพระวรสาร 
o ความไวฝ่ายจตินี้เรยีกวา่ sensus fidei – เป็น
ของขวญัฝ่ายจิตท่ีช่วยให้เราแยกแยะความจริง
แห่งความเช่ือ 
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o เป้าหมาย คอื consensus fidelium (ฉนัทามตขิอง
ผูม้คีวามเชือ่) ซ่ึงเป็นเกณฑห์น่ึงในการพิจารณา
ความเช่ือของอคัรสาวก 

ข้อ 23) ศีลล้างบาป – พืน้ฐานของ
ความสมัพนัธร์ะหว่างพระศาสนจกัร 

• ศลีลา้งบาปเป็นรากฐานของการกา้วเดนิไปดว้ยกนัและ
ความสมัพนัธร์ะหว่างพระศาสนจกัรต่าง ๆ 
o ครสิตศาสนจกัรสมัพนัธเ์ริม่ตน้จากการกลบัใจฝ่าย
จติ การเยยีวยาบาดแผลในอดตี และการยอมรบักนั
อยา่งพีน้่อง 

o การเป็นพยานรว่มกนั แมจ้นถงึการพลชีพีของครสิต
ชนจากนิกายต่าง ๆ คอืพลงัแหง่เอกภาพทีเ่กดิจาก
ไมก้างเขนของพระครสิตเจา้ 

ข้อ 24) การเร่ิมต้นชีวิตคริสตชน คือ การเดินทางสู่พนัธ
กิจ 
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• ศีลล้างบาปเป็นจดุเร่ิมต้นของการเดินทางแห่งความ
เช่ือ ทีห่ลอมรวมเขา้กบัพระศาสนจกัรทีม่ชีวีติ
กระบวนการเริม่ตน้  
o ครสิตชนควรตอบรบัความหลากหลายของ
วฒันธรรมและธรรมประเพณี และน าแต่ละคนเขา้สู่
พนัธกจิฯ พระศาสนจกัรเปรยีบเสมอืนมารดาผูเ้ดนิ
เคยีงขา้งและสอนลกู ๆ ของตน 

ข้อ 25) ศีลก าลงั ความหมายคือการหลัง่พระจิตเพ่ือพนัธ
กิจ 

• ศีลก าลงัหลัง่พระจิตเจ้าลงในผูร้บัศีลล้างบาปเพ่ือให้
เขากลายเป็นประจกัษ์พยานแห่งข่าวดี พระจติเจา้
องคเ์ดยีวกบัทีท่รงเจมิพระเยซูเจา้ ไดถู้กหลัง่ลงมาเหนือ
ผูม้คีวามเชือ่ เพือ่จุดไฟแห่งพนัธกจิ 
o ทุกคนไดร้บัเรยีกใหม้สีว่นร่วมในพนัธกจินี้ดว้ยความ
อ่อนน้อมและความคดิสรา้งสรรค ์
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ข้อ 26) ศีลมหาสนิท คือ ศนูยก์ลางของการก้าวเดินไป
ด้วยกนั 

• ศลีมหาสนิท โดยเฉพาะในวนัอาทิตย ์คือหวัใจของ
การรวมตวัของประชากรของพระเจ้า การมสีว่นร่วม
อยา่งแขง็ขนัของผูม้คีวามเชือ่ ท าใหพ้นัธกจิของพระศา
สนจกัรเป็นจรงิ 
o ศลีมหาสนิทหลอมรวมเอกภาพและความ
หลากหลายของธรรมประเพณี กระแสเรยีก และ
พนัธกจิ 

o แม้ไม่สามารถเฉลิมฉลองศีลมหา
สนิทได้ กย็งัสามารถรวมตวัรอบพระ
วาจาของพระเจ้า ซ่ึงพระคริสตเจ้า
ทรงประทบัอยู่เช่นกนั 

ข้อ 27) ความสมัพนัธร์ะหว่างพิธีกรรมกบัการก้าวเดินไป
ด้วยกนั 
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• การชุมนุมในพธิบีชูาขอบพระคุณแห่งศลีมหาสนิท 
(synaxis) และการชุมนุมเพือ่เดนิไปดว้ยกนั (synodos) 
ต่างกม็พีระครสิตเจา้เป็นศนูยก์ลาง 
o พิธีกรรมเป็นการรบัฟังพระวาจาและตอบสนอง
ต่อพนัธสญัญาของพระเจ้า ขณะท่ีซีนอดคือการ
ไตร่ตรองพระประสงคข์องพระองคร์่วมกนั 
เรียกร้องให้มีการจดัตัง้ กลุ่มศึกษา เพื่อ
เช่ือมโยงพิธีกรรมกบักระบวนการซีโนดาล 

• สนบัสนุนใหพ้ฒันาการเทศน์และการสอนค าสอนทีล่กึซึง้
เกีย่วกบัศลีศกัดิส์ทิธิใ์นแงม่มุของ “การกา้วเดนิไป
ดว้ยกนั” 

สรปุใจความของ ข้อ 21–27: 

ศีลศกัด์ิสิทธ์ิ โดยเฉพาะศีลล้างบาป ศีลก าลงั และศีล
มหาสนิท คือรากเหง้าแห่งเอกภาพ ความหลากหลาย 
และพนัธกิจของประชากรของพระเจ้า  
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พระศาสนจกัรท่ีก้าวเดินไปด้วยกนัจะเติบโตได้ กโ็ดย
การฟ้ืนฟรูากฐานแห่งศีลศกัด์ิสิทธ์ิในชีวิตของผู้มีความ
เช่ือทุกคน 
 
ข้อ 28–33 “ความหมายและมิติของการก้าวเดินไป
ด้วยกนั” 
ข้อ 28) การก้าวเดินไปด้วยกนัคืออะไร? ค าวา่ “ซนีอด” 
(Synod) มรีากมาจากการประชุมของพระศาสนจกัรใน
ประวตัศิาสตรต์ะวนัออกและตะวนัตก เป็นทัง้รปูแบบของการ
ฟัง เสวนา แยกแยะ และตดัสนิใจร่วมกนั 

• การกา้วเดนิไปดว้ยกนั (Synodality) คอื การเดนิ
รว่มกนัของครสิตชนกบัพระ
ครสิตเจา้ สูพ่ระอาณาจกัรของ
พระเจ้า  
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• โดย เดินไปกบัมนุษยชาติทัง้หมด เป็นทัง้รปูแบบ
ชีวิตฝ่ายจิต และการปฏิรปูเชิงโครงสร้าง เพ่ือพระศา
สนจกัรท่ีมีส่วนร่วมและเป็นธรรมทูตมากย่ิงขึน้ 

ข้อ 29) พระนางมารีย ์คือ ต้นแบบของพระศาสนจกัรท่ี
ก้าวเดินไปด้วยกนั พระนางมารียพ์รหมจารีทรงเป็น
รปูแบบของพระศาสนจกัร: รบัฟัง ร าพึง เสวนา 
ไตร่ตรอง และกระท า 

 



41 
 

• พระนางคอืแบบอยา่งของการตอบสนองต่อพระประสงค์

ของพระเจา้ และความหว่งใยต่อผู้
ยากไร ้

• การด าเนินชวีติของพระศาสน
จกัรตอ้งสะทอ้นความหว่งใยของ
พระนางมารยี ์(เทยีบ Marialis Cultus 28) 

ข้อ 30) มิติสามประการของการก้าวเดินไปด้วยกนั 

ก) วิถีชีวิตและการท างานของพระศาสนจกัร เป็น modus 

vivendi et operandi ของประชากรของพระเจา้ ปรากฏ
ผา่นการฟังพระวาจา การเฉลิมฉลองศีล
มหาสนิท ความเป็นพ่ีน้อง และความ
รบัผิดชอบร่วมกนั 
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ข) โครงสร้างและกระบวนการอย่างเป็นทางการของ
พระศาสนจกัร แสดงออกถงึธรรมชาตซิโีนดาลติีใ้นระดบั
ทอ้งถิน่ ภูมภิาค และสากล 

• มุ่งฟังพระจติเจา้ในกระบวนการขององคก์ร 
ค) เหตกุารณ์ของการก้าวเดินร่วมกนั การเรยีกประชากร
ของพระเจา้โดยหน่วยงานทีม่อี านาจ เพือ่แยกแยะตดัสนิใจ
ร่วมกนั มพีระสงัฆราชเป็นประธานโดยความเป็นหนึ่ง
เดยีวกบัพระสนัตะปาปา 

ข้อ 31) การก้าวเดินไปด้วยกนัในบริบทของเทววิทยา
เรื่องพระศาสนจกัร  

• การกา้วเดนิไปดว้ยกนัคอืการด าเนนิชวีติของพระศาสน
จกัรในฐานะประชากรของพระเจา้ ศนูยก์ลางของพระ
ธรรมล ้าลกึนี้คอื ศีลมหาสนิท ซึง่น าเราเขา้สูเ่อกภาพกบั
พระตรเีอกภาพและกนัและกนั สมาชกิทุกคนมสีว่นร่วม
ในพนัธกจิของพระศาสนจกัรเพือ่ประกาศขา่วด ี
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ข้อ 32) การก้าวเดินไปด้วยกนัและพนัธกิจแยกจากกนั
ไม่ได้ การกา้วเดนิไปดว้ยกนัไมใ่ช่จุดหมายปลายทาง แต่
เป็นการรบัใช้พนัธกิจแห่งการประกาศข่าวดี เป็น อตั
ลกัษณ์ทีล่กึทีส่ดุของพระศาสนจกัร (Evangelii Nuntiandi 14) 

• การกา้วเดนินี้เปิดพืน้ทีใ่หก้บัทุกจติตารมณ์และกระแส
เรยีก เพือ่เป็นพยานถงึพระครสิตเจา้ต่อชายหญงิทุกคน 
เป็นการท าใหพ้ระศาสนจกัรเป็น “ศลีศกัดิส์ทิธิท์ีม่องเหน็
ได”้ ของเอกภาพและมติรภาพในพระครสิต์ 
 

ข้อ 33) อ านาจอภิบาลในบริบทของการก้าวเดินไป
ด้วยกนั 

• อ านาจของผูอ้ภบิาลคอืพระพรจากพระจติเจา้ เพือ่สรา้ง
พระกายของพระครสิตเจา้ ผูอ้ภบิาลมหีน้าทีเ่ลยีนแบบ
พระครสิตเจา้ในฐานะศรีษะ ผูเ้ลีย้ง และผูร้บัใช ้

• การกา้วเดนิไปดว้ยกนัเป็น กรอบการตคีวามทีเ่หมาะสม
ทีส่ดุ ส าหรบัการเขา้ใจพนัธกจิตามล าดบัชัน้ (สมเดจ็พระ
สนัตะปาปาฟรงัซสิ, 2015) การกลบัใจและการปฏิรปู
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จึงไม่ใช่เพียงของสตับรุษุ แต่รวมถึงผูที้มี่อ านาจใน
พระศาสนจกัรด้วย 

สรปุใจความข้อ 28–33 

“การก้าวเดินไปด้วยกนั”  
คือรปูแบบชีวิตและพนัธกิจของพระศาสนจกัร ครอบคลมุทัง้
จิตตารมณ์ โครงสร้าง และการตดัสินใจ 
เป็นพระศาสนจกัรท่ีฟังกนัและกนั ด าเนินชีวิตร่วมกนัใน
เอกภาพ และร่วมกนัเป็นพยานถึงข่าวดีในโลก การก้าวเดิน
ไปด้วยกนัคือหนทางสู่พนัธกิจท่ีแท้จริง พนัธกิจท่ี
เปล่ียนแปลงทัง้โครงสร้างและหวัใจ 
 
ข้อ 34–42 ภายใตห้วัขอ้ “ความเป็นหน่ึงเดียวท่ีผสมผสาน
กนั” 

ข้อ 34) มนุษยแ์ละพระศาสนจกัรในความสมัพนัธ์ 

• มนุษยเ์ป็นสิง่มชีวีติฝ่ายจติทีเ่ตบิโตในความสมัพนัธ ์
ไมใ่ช่โดยการแยกตวั 
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• พระศาสนจกัรทีก่า้วเดนิไปดว้ยกนัจงึตัง้อยูบ่น สาย
สมัพนัธแ์หง่ความรกั ทีพ่ระเยซูเจา้ทรง
บญัชา (ยน 13:34–35) 

• ความหลากหลายทางวยั เพศ กระแสเรยีก และสงัคม คอื
โอกาสส าหรบัการเรยีนรู ้ความเตบิโต และเอกภาพฝ่าย
จติ 

ข้อ 35) ครอบครวั – โรงเรียนแห่งการก้าวเดินไปด้วยกนั 

• ครอบครวั คือ “พระศาสนจกัรระดบั
บ้าน” ท่ีสอนเรื่องความสมัพนัธ ์การให้อภยั การ
รบัฟัง และการไตร่ตรองร่วมกนั 

• แม้ต้องเผชิญความทุกข ์ครอบครวัยงัคงเป็นสถานท่ี
ของศกัด์ิศรีและการแลกเปล่ียนพระพร 

• เป็นแบบอยา่งแรกของความเป็นหนึ่งเดยีวท่ามกลาง
ความแตกต่างอยา่งลกึซึง้ 

ข้อ 36) ความหลากหลาย : พระพรของพระจิตเจ้า 
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• พระจติเจา้ทรงแจกจา่ยของประทานอย่างหลากหลาย
ใหก้บัประชากรของพระองค ์(1 คร 12:1–11) 

• ความหลากหลายนี้เป็นพลงัในการเสรมิสรา้งพนัธกจิ แต่
ยงัมคีวามเศรา้ใจทีส่มาชกิจ านวนมากยงัไมส่ามารถมี
สว่นร่วมไดอ้ยา่งเตม็ที ่โดยเฉพาะคนยากจน คนชาย
ขอบ ผูห้ญงิ และคนต่างรุน่ 

ข้อ 37-38) พระศาสนจกัรท้องถ่ินและความเป็นสากล 

• พระศาสนจกัรทอ้งถิน่มมีรดกฝ่ายจติ พธิกีรรม และเทว
วทิยาเฉพาะทีเ่สรมิสรา้งพระศาสนจกัรสากล 

• ความเป็นหนึ่งเดยีวกนัเกดิจากพระครสิตเจา้และพระจติ
เจา้ แมม้คีวามหลากหลายของพระศาสนจกัร sui iuris / 
การแลกเปลีย่นพระพรระหว่างครสิตจกัรต่างๆ เป็น
เครือ่งหมายแห่งเอกภาพทีแ่ทจ้รงิ 

ข้อ 39–40) เอกภาพในความหลากหลายทางวฒันธรรม
และศาสนา 
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• บรบิททอ้งถิน่คอืพืน้ทีแ่ห่งพนัธกจิและพระอาณาจกัรของ
พระเจา้ (รม 14:17) เอกภาพของพระศาสนจกัรไมใ่ช่
ความเหมอืนกนั แต่เป็นความกลมกลนืของความ
หลากหลายทีถู่กตอ้ง 

• พนัธกจิสูเ่อกภาพกบัครสิตจกัรต่างนิกายยงัคงด าเนนิต่อ
ดว้ยความหวงัและค าภาวนา ตามค าภาวนาของพระเยซู
เจา้ (ยน 17:20–26) 

ข้อ 41) เสวนาระหว่างศาสนา: พืน้ท่ีแห่งมิตรภาพและ
ความหวงั 

• ครสิตชนยนืเคยีงขา้งผูม้ศีาสนาอื่นในความหวงัเดยีวกนั 
สรา้งสนัตภิาพ และชว่ยเหลอืโลก 

• การพบปะและการแลกเปลีย่นคุณค่าระหวา่งศาสนาเป็น
สว่นหนึ่งของพนัธกจิแห่งการกา้วเดนิไปดว้ยกนั แมบ้าง
คนถูกเบยีดเบยีนเพราะความสมัพนัธน์ี้ แต่พวกเขาคอื
พยานแหง่ความกลา้หาญและความหวงั 

ข้อ 42) ออเคสตราของพระจิตเจ้า 
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• ความหลากหลายภายในพระศาสนจกัรเปรยีบไดก้บั 
ออเคสตรา – เครือ่งดนตรตี่างกนัแต่รวมเป็นท านอง
เดยีวกนั / พระจติเจา้เป็นผูท้ าใหเ้กดิเสยีงแหง่เอกภาพ
ในความแตกต่าง / ทุกคนมเีสยีงทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของตน
เพือ่รว่มสรา้งพนัธกจิเดยีวกนัในพระครสิตเจา้ 

ใจความรวมของข้อ 34–42 

พระศาสนจกัรท่ีก้าวเดินไปด้วยกนัคือพระศาสนจกัรท่ีมี
ชีวิตในความสมัพนัธ ์– ความสมัพนัธก์บัพระเจ้า กบักนั
และกนั และกบัโลกทัง้มวล ความหลากหลายมิใช่
อปุสรรค แต่คือพระพรของพระจิตเจ้า เพ่ือเสริมสร้าง
เอกภาพท่ีกลมกลืนในพระคริสตเจ้า พนัธกิจของพระศา
สนจกัรคือการเป็นพยานถึงความหวงัหน่ึงเดียว ใน
ท่ามกลางเสียงต่างๆ ของวฒันธรรม ศาสนา และชีวิต
มนุษย ์
 
ข้อ 43–46 ชีวิตฝ่ายจิตแห่งการก้าวเดินไปด้วยกนั 
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ข้อ 43) ชีวิตฝ่ายจิต : หวัใจของการก้าวเดินไปด้วยกนั 

• การกา้วเดนิไปดว้ยกนัไมใ่ช่เพยีงกระบวนการภายนอก 
แต่คอืการด าเนินชวีติฝ่ายจติทีเ่ริม่จากการฟังพระจติเจา้ 
/ ชวีติฝ่ายจตินี้ตอ้งอาศยัการภาวนา การไตร่ตรอง ความ
เงยีบ การกลบัใจ และการยอมรบัพระพรของผูอ้ื่นดว้ย
ความถ่อมตน 

• จ าเป็นตอ้งมทีศันคตแิบบพระครสิตผ์ู ้“ทรงรบัสภาพดุจ
ทาส” (ฟป 2:7) – ปราศจากความทะเยอทะยานหรอื
ความอยากควบคุม / การเดนิทางฝ่ายจติไมอ่าจเดนิ
เพยีงล าพงั เราจ าเป็นตอ้งมชีุมชน การอบรม และการ
ดแูลฝ่ายจติร่วมกนั 

ข้อ 44) ชีวิตฝ่ายจิต : รากฐานของการฟ้ืนฟชุูมชนคริสต
ชน 

• หากขาดความลกึซึง้ฝ่ายจติ การกา้วเดนิไปดว้ยกนัจะ
กลายเป็นเพยีงระบบองคก์ร / ชวีติฝ่ายจติตอ้ง
แปรเปลีย่นประสบการณ์สว่นตวัใหเ้ป็นกระบวนการรว่ม
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ของชุมชน / การภาวนา การแยกแยะ และการแบ่งปันใน
มติชิวีติจติคอืพลงัฝ่ายธรรมทตูทีแ่ทจ้รงิ 

• ธรรมประเพณีฝ่ายจติของพระศาสนจกัรตะวนัออกและ
ตะวนัตกชว่ยฟ้ืนฟูรปูแบบการภาวนารว่มทีล่กึซึง้และ
เปิดรบัการมสีว่นร่วม 

ข้อ 45) การสนทนาในพระจิตเจ้า (Conversation in the 
Spirit) : เส้นทางของการแยกแยะ 

• เป็นมากกวา่การพดูคุยทัว่ไป แต่คอืการเปิดใจรบัฟังพระ
จติเจา้ “สิง่ทีพ่ระจติเจา้ก าลงัตรสักบัพระศาสนจกัร” (วว 
2:7) การสนทนาในพระจติเจา้ชว่ยใหเ้กดิความยนิด ี
ความเคารพ และความขอบพระคุณ เป็นเครือ่งมอืฝ่าย
จติทีเ่ปลีย่นแปลงบุคคล กลุ่ม และพระศาสนจกัรทัง้ปวง / 
แสดงใหเ้หน็ถงึพลงัของพระหรรษทานทีย่กระดบั
ประสบการณ์ของมนุษยใ์หก้ลายเป็นการไตร่ตรองพระ
ประสงคข์องพระเจา้ 

ข้อ 46) การเยียวยาและการคืนดี : เส้นทางจ าเป็นของ
การก้าวเดินร่วมกนั 
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• ประสบการณ์ความเจบ็ปวดจากการล่วงละเมดิในพระศา
สนจกัรเรยีกรอ้งการกลบัใจ ความจรงิใจ และการสรา้ง
ความไวว้างใจใหม่ 

• ศลีลา้งบาปเป็นรากฐานของความไวว้างใจซึง่กนัและกนั
ในพระครสิตเจา้ 

• การยอมรบัความผดิพลาดอยา่งศกัดิส์ทิธิค์อืพนัธกจิ
ธรรมทตูทีแ่ทจ้รงิในโลกปัจจุบนั 

• การฟ้ืนฟูพระศาสนจกัรตอ้งอาศยัทัง้ความยตุธิรรมและ
พระหรรษทานจากเบือ้งบน 

ใจความรวมของข้อ 43–46  
ชีวิตฝ่ายจิตคือเส้นเลือดของการก้าวเดินไปด้วยกนั การ
ฟัง การไตร่ตรอง และการภาวนาร่วมกนัคือพืน้ฐานของ
ความเป็นหน่ึงเดียว ในการกลบัใจ การให้อภยั และการ
เยียวยา พระศาสนจกัรจะเติบโตเป็นประชากรของพระ
เจ้าท่ีเดินร่วมกนัด้วยความหวงั 

ข้อ 47–48  เสียงประกาศกของพระศาสนจกัรในโลก
ปัจจบุนั 
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ข้อ 47) พระศาสนจกัรในฐานะ “เสียงประกาศก” แห่ง
ความหวงัและสนัติภาพ 

• พระศาสนจกัรทีก่า้วเดนิไปดว้ยกนั ไมใ่ช่เพยีงโครงสรา้ง
องคก์ร แต่คอื ธงแห่งความหวงั เครือ่งหมายทีช่ขู ึน้
ทา่มกลางประชาชาต ิ(อสย 11:12) 

 
• ทา่มกลางวกิฤตในโลกปัจจุบนั—ความเหลื่อมล า้ที่
เพิม่ขึน้ ความไมพ่อใจต่อประชาธปิไตย แนวโน้มเผดจ็
การ และระบบตลาดทีท่อดทิง้ผูเ้ปราะบาง—พระศาสน
จกัรถูกเรยีกให ้เป็นเสียงท่ีกล้าในความอ่อนน้อม
ถ่อมตน 

• การกา้วเดนิไปดว้ยกนัเปิดทางใหค้รสิตชนปฏเิสธความ
รุนแรง สนบัสนุนการเจรจา และเป็น เครื่องหมายแห่ง
ความชอบธรรมของพระเจ้า ทา่มกลางวฒันธรรมที่
เสือ่มถอย 
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ข้อ 48) ประจกัษ์พยานแห่งความสมัพนัธแ์ละความ
ห่วงใยซ่ึงกนัและกนั 

• โลกยุคใหมม่คีวาม “แตกเป็นเสีย่งๆ” (fragmentation) 
และ “ปัจเจกนิยม” สงู ผูค้นต่างแสวงหาความเป็นสว่น
หนึ่งในชุมชนทีแ่ทจ้รงิ / พระศาสนจกัรจงึตอ้งเป็น “บา้น” 
ทีใ่หก้ารตอ้นรบัทุกคน โดยเฉพาะผูย้ากไร ้ผูถู้กลมื ชน
กลุ่มน้อย และธรรมชาตทิีถู่กท าลาย 

• การก้าวเดินไปด้วยกนั เป็นทัง้การรกัษาความสมัพนัธ์
ระหว่างกนั และเป็นค าตอบเชงิศลีธรรมต่อวกิฤตของ 
นิเวศวทิยาแบบองคร์วม (integral ecology) ซึง่เน้นความ
เชือ่มโยงระหว่างมนุษยก์บัสิง่สรา้ง 

• การฟังเสยีงของผูถู้กกดีกนัไมใ่ช่เพยีงการใหค้วาม
ช่วยเหลอื แต่คอืการตอ้นรบั “พระครสิตเจา้” ทีท่รง
ปรากฏในพวกเขา 

ใจความรวมของข้อ 47-48   
การเป็นพระศาสนจกัรท่ีก้าวเดินไปด้วยกนั มิใช่เพียง
การจดัระเบียบภายใน แต่คือ การเป็นประกาศกของพระ
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เจ้า ในโลกปัจจบุนั ด้วยความกล้าหาญ ความรกั และ
ความอ่อนโยน โดยเช่ือฟังพระจิตเจ้าผูท้รงน าทางเราทุก
คนไปสู่เอกภาพและพนัธกิจ 
 

ข้อ 49–52 จากเอกสารซีนอด 2021–2024 ในหวัข้อ “การ
กลบัใจแห่งความสมัพนัธ:์ บนเรอืทีเ่ราอยูด่ว้ยกนั” ซ่ึงเป็น
ส่วนหน่ึงของ ตอนที ่2 น าเสนอด้วยภาษาท่ีลึกซ้ึง ส่ือ
ความเข้าใจได้ง่าย เหมาะแก่การน าไปใช้สอนสตับุรษุ
หรือผูอ้ภิบาล 

ตอนท่ี 2 – บนเรือท่ีเราอยู่ด้วยกนั 
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ข้อ 49–52 การกลบัใจแห่งความสมัพนัธ ์

ข้อ 49) การเดินทางเร่ิมต้นใหม่ : จากทะเลสาบทิเบเรียส
สู่การก้าวเดินไปด้วยกนั 

• หลงัจากพระทรมานและการกลบัคนืพระชนมชพี ศษิย์
กลบัมาสู ่จดุเร่ิมต้น: ทะเลสาบทเิบเรยีส 
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• จากค าวา่ “ขา้พเจา้จะไปจบัปลา” สูเ่สยีงตอบรบัวา่ “พวก
เราจะไปกบัท่านดว้ย” (ยน 21:3) คอืภาพลกัษณ์ของ 
พระศาสนจกัรท่ีเร่ิมก้าวเดินด้วยกนั: ดว้ยการฟัง การ
เสวนา และการภาวนา 

• สิง่ทีค่ ้าจุนพระศาสนจกัรไมใ่ช่เพยีงโครงสรา้ง แต่คอื 
ความสมัพนัธ ์ทีม่ชีวีติกบัพระครสิตเจา้และระหวา่งพี่
น้องในชุมชน 
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ข้อ 50) การเรียกร้องให้ฟ้ืนฟคูวามสมัพนัธใ์นทกุระดบั 

• ประสบการณ์ของการกา้วเดนิไปดว้ยกนัเผยใหเ้หน็ควา
ส าคญัของสตับุรุษในการ มีส่วนร่วมและได้รบัการฟัง 

• หลายคนยงัคงเจบ็ปวดจากการถูกกดีกนั ดว้ยเหตุแหง่
สถานภาพการสมรส อตัลกัษณ์ หรอืเพศวถิ ี

• มาตรฐานแหง่พระวรสาร คอืการสรา้งความสมัพนัธแ์ห่ง
ความรกัและการยอมรบั: “ถา้ทา่นมคีวามรกัต่อกนั ทุก
คนจะรูว้่าทา่นเป็นศษิยข์องเรา” (ยน 13:35) 

• ความสมัพนัธเ์ป็น ภาษาของพระตรีเอกภาพ ซึง่
เปิดเผยผา่นความเปราะบางของชวีติมนุษย ์

ข้อ 51) เรียนรู้จากพระเยซูเจ้าผูฟั้งอย่างลึกซ้ึง 

• พระเยซูเจา้ทรงฟังทุกคน : คนบาป คนต่างชาต ิคนโรค
เรือ้น คนทีถู่กมองขา้ม / การฟังของพระองคไ์มใ่ช่แค่การ
รบัฟัง แต่คอืการ สร้างสมัพนัธเ์ยียวยา และเปิดทางสู่
การฟ้ืนฟู / เราจ าเป็นตอ้งเรยีนรู ้หวัใจของพระครสิตเจา้ 
ทีส่ามารถสรา้งสายใยแห่งความสมัพนัธท์ีแ่ทจ้รงิได ้/ 
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ความสมัพนัธท์ีไ่มไ่ดม้าจาก “หวัใจ” ไมส่ามารถเอาชนะ
ความแตกแยกของโลกปัจเจกนิยมได ้

ข้อ 52) ความแตกต่างระหว่างชายและหญิง: พระพรจาก
พระเจ้า 

• ความแตกต่างทางเพศคอืสว่นหนึ่งของแผนการ
สรา้งสรรคข์องพระเจา้ (ปฐก 1:27) การกา้วเดนิไป
ดว้ยกนัเผยใหเ้หน็ความทุกขข์องสตรจี านวนมากใน
พระศาสนจกัร ทีย่งัไมรู่ส้กึถงึ ศกัด์ิศรีและความเท่า
เทียม อยา่งแทจ้รงิ 

• “ในพระครสิตเจา้ […] ไมม่ชีายหรอืหญงิอกีต่อไป” (กท 
3:28): การฟ้ืนคนืศกัดิศ์รตีอ้งสะทอ้นในการด าเนินชวีติ
ของพระศาสนจกัร 

• การเคารพความแตกต่างอย่างลกึซึง้ เป็นเครือ่งหมาย
ของ การกลบัใจทางสมัพนัธ ์และเป็นค าตอบเชงิ
พระวรสารต่อความเจบ็ปวดของโลกปัจจุบนั 
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ใจความรวมของข้อ  49-52 ข้อคิดส าหรบัชุมชนวดั: 
พระศาสนจกัรคือชุมชนของผูไ้ด้รบัเรียกให้ “ก้าวเดินไป
ด้วยกนั” ด้วยใจเปิดกว้าง ฟังกนัและกนั เยียวยา
ความสมัพนัธ ์และรบัรองศกัด์ิศรีของทุกคน—ชาย หญิง 
คนชายขอบ ผูถ้กูลืม—ให้กลบัคืนสู่จดุศนูยก์ลางของ
ชีวิตพระศาสนจกัร ด้วยแบบอย่างของพระเยซูเจ้าผูท้รง
รกัและรบัฟังทุกคน 
 
ข้อ 53–56 ในบริบทท่ีหลากหลาย  

ข้อ 53) ความสมัพนัธท่ี์บาดเจบ็ในทุกวฒันธรรม 

• ความสมัพนัธท์ีฟ้ื่นฟูในพระครสิตเจา้เกดิขึน้ในแต่ละ 
บริบทวฒันธรรม ทีแ่ตกต่างกนั ซึง่มเีอกลกัษณ์เฉพาะ 

• อยา่งไรกต็าม ทุกวฒันธรรมต่างม ีโครงสร้างของบาป 
ทีเ่กดิจากความลม้เหลวทางสมัพนัธ ์เช่น การเหยยีด 
การแยก การกดขี ่

• การกา้วเดนิไปดว้ยกนัเรยีกรอ้งใหเ้รา เผชิญหน้าความ
กลวัและบาดแผลทางวฒันธรรม ดว้ยแสงสว่างของ
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พระวรสาร เพือ่แปรเปลีย่นเป็นความสมัพนัธใ์หมต่าม
แบบฉบบัพระครสิตเจา้ 

ข้อ 54) บาดแผลของโลกและการปฏิเสธชีวิต 

• ความชัว่รา้ยในสงัคม: สงคราม การกดขีผู่ย้ากไร ้การเอา
รดัเอาเปรยีบธรรมชาต ิและอคตติ่าง ๆ ลว้นเกดิจาก 
การบิดเบอืนความสมัพนัธ ์

• เกดิความไมเ่ท่าเทยีม เช่น ชายหญงิ เชือ้ชาต ิชนชัน้และ
วรรณะ ผูพ้กิาร ฯลฯ ผูอ้พยพ และผลคอืความสมัพนัธ์
กบั ธรรมชาติ (บา้นของเรา) กเ็สยีสมดุล / การปฏเิสธ
ทีรุ่นแรงทีส่ดุ คอื การปฏิเสธชีวิตมนุษย ์โดยเฉพาะ
เดก็ในครรภแ์ละผูส้งูอาย ุซึง่ขดักบัคุณค่าของพระวรสาร
อยา่งทีส่ดุ 

ข้อ 55) วิกฤตในพระศาสนจกัร: การฟังเพ่ือการเยียวยา 

• พระศาสนจกัรตอ้งยอมรบัว่า ความเจบ็ปวดจากการ
ล่วงละเมิด (ทางเพศ ทางจติวญิญาณ อ านาจ และ
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จรยิธรรม) โดยสมาชกิพระศาสนจกัรท าใหเ้กดิความ
เสยีหายมหาศาลต่อเหยือ่และชุมชน 

• ทางออก : ฟังดว้ยใจอ่อนโยน กลบัใจอย่างแทจ้รงิ ขอ
โทษดว้ยความถ่อมตน เยยีวยาเหยือ่อยา่งเป็นรปูธรรม 
สรา้งความไวว้างใจใหมใ่นองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ /ความ
ไวว้างใจคอื ส่ิงจ าเป็น ส าหรบัการเป็นพระศาสนจกัรที่
กา้วเดนิไปดว้ยกนั 

ข้อ 56) การฟังชายขอบ: ศนูยก์ลางของพนัธกิจ 

• การฟังผูถู้กกดีกนัเผยใหเ้หน็วา่ การแบกรบับาดแผล
ของโลกคือพนัธกิจของพระศาสนจกัร / พระศาสน
จกัรคอื “ศีลศกัด์ิสิทธ์ิของเอกภาพ” (LG 1) เมือ่ท า
หน้าทีเ่ยยีวยาความสมัพนัธใ์นโลก 

• พระจติเจา้ทรงหว่าน เมลด็พนัธุแ์ห่งพระวรสาร ในทุก
วฒันธรรม: ชวีติสนิทสมัพนัธ ์ความไวว้างใจ การใหอ้ภยั 
การคนืด ีการใสใ่จระนิเวศวทิยาแบบองคร์วม / 
ความหวงัใหมเ่กดิขึน้แมใ้นทา่มกลางความทุกขข์องการ
แบ่งแยกในอดตี โดยเฉพาะในหมูค่รสิตชน 
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• ประสบการณ์ของ การเสวนาระหว่างคริสตจกัรต่าง
นิกาย ในซนีอดนี้ เป็นเครือ่งหมายแห่งความหวงัทีจ่ะ
ฟ้ืนฟูเอกภาพในพระครสิตเจา้ 

ใจความรวมข้อ 53-56 ข้อคิดส าหรบัชีวิตคริสตชน: 
พระศาสนจกัรท่ีก้าวเดินไปด้วยกนัไม่ได้ปิดตาต่อความ
บาดเจบ็ของโลกหรือของตนเอง แต่ยอมรบัมนัด้วย
ความถ่อมตนและวางใจในพระหรรษทาน เพ่ือฟ้ืนฟู

ความสมัพนัธ ์-ทัง้กบัพระเจ้า เพ่ือนมนุษย ์และสรรพส่ิง -
ให้กลบัคืนสู่ความงามในแบบท่ีพระผูส้ร้างทรงประสงค ์

ข้อ 57–67 จิตตารมณ์ กระแสเรียก และพนัธกิจในพระศา
สนจกัรท่ีก้าวเดินไปด้วยกนั 

ข้อ 57) พระพรและพนัธกิจของผูร้บัศีลล้างบาป 

• ผูร้บัศลีลา้งบาปทุกคนไดร้บัพระพรพเิศษ (charisms) 
จากพระจติเจา้เพือ่การรบัใชส้ว่นรวมในพระศาสนจกัร 
ไมว่่าจะเป็นรายบุคคลหรอืรว่มในกลุ่มเคลื่อนไหว องคก์ร
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ทางศาสนา หรอืคณะต่างๆ กระแสเรยีกหลากหลายลว้น
มาจากศลีลา้งบาปเดยีวกนัเพือ่ความศกัดิส์ทิธิแ์ละพนัธ
กจิ จติตารมณ์อนัหลากหลายนี้ไมใ่ช่ของสว่นตวั แต่เพือ่
เสรมิสรา้งพระกายของพระครสิตเจา้และพนัธกจิของ
พระศาสนจกัร 

ข้อ 58) ฆราวาสในพนัธกิจของพระศาสนจกัร 

• ฆราวาสมบีทบาทส าคญัในการประกาศขา่วดใีนโลกแห่ง
ความเป็นจรงิ—ในครอบครวั สงัคม การเมอืง และ
วฒันธรรม รวมถงึพืน้ทีด่จิทิลั ดว้ยการตอบสนองพระพร
ของพระจติเจา้อย่างสรา้งสรรค ์พวกเขาคอืผูป้ระกาศ
พระวรสารในโลกดว้ยชวีติประจ าวนั 

ข้อ 59) การส่งออกไปและการสนับสนุน 

• ฆราวาสขอให้พระศาสนจกัรส่งพวกเขาออกไปใน
พนัธกิจอย่างแท้จริง สนับสนุนด้วยพระวาจา ศีล
มหาสนิท และความสมัพนัธใ์นชุมชน ไมใ่ช่แค่การ



65 
 

ตดัสนิวา่เป็นทางเลอืกสว่นบุคคล แต่เหน็วา่พนัธกจิของ
พวกเขาเป็นการรบัใชข้องพระศาสนจกัร 

ข้อ 60) บทบาทของสตรีในพระศาสนจกัร 

• แมส้ตรจีะมบีทบาทอย่างกวา้งขวางและส าคญัในพระศา
สนจกัร แต่ยงัเผชญิอุปสรรคในการเขา้ถงึหน้าทีแ่ละ
ต าแหน่งบางประการ เอกสารเรยีกรอ้งใหใ้ชโ้อกาสทุก
ประการทีก่ฎหมายพระศาสนจกัรเปิดไวส้ าหรบัสตร ีและ
ด าเนินการต่อเนื่องในการไตร่ตรองเรือ่งสตรใีนพนัธกจิ
ต่าง ๆ รวมถงึการศกึษาถงึบทบาทของ "สงัฆานุกรหญงิ" 
(female diaconate) 

ข้อ 61) เดก็ ๆ: ธรรมทูตน้อยในพระศาสนจกัร 

• เดก็ ๆ ไมใ่ช่เพยีงผูต้อ้งการการอภบิาล แต่ยงัเป็น
สมาชกิผูร้่วมพนัธกจิ พวกเขามสีิง่ดงีามทีน่ ามาสูพ่ระศา
สนจกัร และควรไดร้บัการรบัฟัง สนบัสนุน และปกป้อง
อยา่งจรงิจงั โดยเฉพาะจากสงคราม ความยากจน การ
ละเมดิ และการคา้มนุษย ์
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ข้อ 62) เยาวชน: แรงบนัดาลใจเพื่อการฟ้ืนฟ ู

• เยาวชนมใีจใฝ่ธรรมทตู ต่อตา้นความอยุตธิรรม และ
เสนอมมุมองเชงิวพิากษ์ทีช่่วยฟ้ืนฟูพระศาสนจกัร พวก
เขาตอ้งการการเดนิเคยีงขา้งแบบอดทน ดว้ย
ประสบการณ์ชวีติฝ่ายจติและความมุง่มัน่เพือ่ผูอ้ื่น 

ข้อ 63) ผูพิ้การ: พระพรและศกัด์ิศรี 

• ผูพ้กิารคอืสมาชกิเตม็ของประชากรพระเจา้ มพีระพรอนั
เป็นเอกลกัษณ์ และควรไดร้บัการยอมรบั ไมใ่ช่เพยีงดว้ย
ความเหน็ใจแบบพอ่ปกครองลกู แต่ดว้ยความเคารพใน
ศกัดิศ์รแีละพนัธกจิ เอกสารเสนอใหต้ัง้ศนูยส์งัเกตการณ์
เกีย่วกบัคนพกิารในพระศาสนจกัร 

ข้อ 64) คู่สมรสและครอบครวั 

• ชวีติสมรสคอืกระแสเรยีกทีท่รงเกยีรต ิเป็นพนัธกจิของ
ความรกั ความศกัดิส์ทิธิ ์และการสรา้งพระศาสนจกัรใน
ครอบครวัเอง โดยเฉพาะอย่างยิง่ ครอบครวัไมไ่ดเ้ป็น
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เพยีงผูร้บัการอภบิาล แต่คอืผูร้่วมในพนัธกจิฝ่ายจติของ
พระศาสนจกัร 

ข้อ 65) ชีวิตท่ีถวายแด่พระเจ้า 

• คณะนกับวช สมาคมฆราวาส และกลุ่มทีถ่วายตวัแก่พระ
เจา้ เป็นดัง่ "หอ้งทดลองฝ่ายจติ" ทีส่ง่เสรมิการกา้วเดนิ
ร่วมกนั ทัง้ในการไตรต่รองรว่ม การรบัใช ้และการ
แลกเปลีย่นพระพรของกนัและกนักบัชุมชนทอ้งถิน่ 

ข้อ 66) การไตร่ตรองพนัธกิจในรปูแบบใหม่ 

• การตัง้พนัธกจิใหมใ่นพระศาสนจกัรตอ้งผา่นกระบวนการ
ไตร่ตรองแยกแยะโดยชุมชนและผูอ้ภบิาล ไมใ่ช่ทกุ
กระแสเรยีกจ าเป็นตอ้งกลายเป็นพนัธกจิ แต่ควรระบุถงึ
ความตอ้งการฝ่ายจติแทจ้รงิ และพฒันาเกณฑแ์ละ
รปูแบบพนัธกจิฆราวาสในวธิทีีย่ดืหยุ่น ทา่มกลางโลกที่
เปลีย่นแปลง 
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ข้อ 67) บทบาทของเทววิทยา 

• นกัเทววทิยาเป็นผูร้บัใชข้องประชากรพระเจา้ในการ
เจาะลกึความจรงิแหง่การเผยแสดง พฒันาแนวทาง
ภาษา และตอบสนองต่อโลกดว้ยแสงสว่างของพระวร
สาร นกัเทววทิยาจ าเป็นตอ้งพฒันาจติตารมณ์แห่งการ
กา้วเดนิรว่มกนั ทัง้ในสถาบนัการศกึษาและในการ
อภบิาล ควรสง่เสรมิการสนทนาระหว่างผูอ้ภบิาลกบันกั
เทววทิยา เพือ่รว่มกนัเขา้ใจความหมายและพนัธกจิของ
การเป็นพระศาสนจกัรทีก่า้วเดนิไปดว้ยกนั 

 
ข้อ 68–74 บรรดาผูท่ี้ได้รบัศีลบวชเพ่ืองานรบัใช้แห่ง
ความเป็นหน่ึงเดียวกนั 

ข้อ 68) ศาสนบริกรผูไ้ด้รบัศีลบวช: รบัใช้เพ่ือเอกภาพ 

• ต าแหน่งพระสงัฆราช พระสงฆ ์และสงัฆานุกร ลว้นมี
รากฐานในศลีบวช และมุง่รบัใชเ้พือ่การประกาศพระวร
สารและเสรมิสรา้งความเป็นหนึ่งเดยีวในพระศาสนจกัร 
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สภาสงัคายนาวาตกินัทีส่องไดเ้น้นย ้าความศกัดิส์ทิธิข์อง
บทบาทพระสงัฆราช ความเป็นหนึ่งเดยีวของคณะสงฆ ์
และการฟ้ืนฟูสงัฆานุกรถาวรในพระศาสนจกัรละตนิ 

ข้อ 69) พระสงัฆราช : ผูป้ระสานพระพรเพื่อความเป็น
หน่ึงเดียว 

• พระสงัฆราชท าหน้าทีเ่ป็นหลกัแหง่เอกภาพในพระศาสน
จกัรทอ้งถิน่ โดยไดร้บัศลีบวชในขัน้บรบิรูณ์เพือ่รบัใช้
ประชากรของพระเจา้ในพระนามของพระครสิตเจา้ 
พระสงัฆราชมหีน้าทีไ่ตร่ตรองและประสานพระพรของ
พระจติเจา้ทีม่อบแก่ทุกคนในชุมชน ร่วมมอืกบัพระสงฆ์
และสงัฆานุกรเพือ่รบัใชป้ระชากรพระเจา้อย่างเตม็เป่ียม 

ข้อ 70) พระสงัฆราช : รบัใช้ในและกบัประชากรของพระ
เจ้า 

• พนัธกจิของพระสงัฆราชเกดิขึน้ "ใน" ชุมชน "ดว้ยกนั
กบั" และ "เพือ่" ชุมชน โดยเฉพาะผา่นการประกาศพระ
วาจาและการเฉลมิฉลองศลีศกัดิส์ทิธิ ์ซนีอดเสนอให้
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ประชากรของพระเจา้มเีสยีงในกระบวนการเลอืก
พระสงัฆราช และแนะน าใหม้กีารแต่งตัง้พระสงัฆราช
ในสงัฆมณฑลทีเ่ขาจะอภบิาล พรอ้มกบัสง่เสรมิการ
ใกลช้ดิกบัสตับุรุษ 

ข้อ 71) การดแูลและพฒันาพระสงัฆราช 

• พระสงัฆราชควรไดร้บัการอบรมต่อเนื่อง และการ
สนบัสนุนรว่มกนัระหว่างสงัฆมณฑล เช่น โดย
พระสงัฆราชนคร ซนีอดเสนอใหช้ีแ้จงบทบาทของ
พระสงัฆราชผูช้่วย และพจิารณาภารกจิใหม่ๆ  ส าหรบั
พระสงัฆราชกติตคิุณ พรอ้มเตอืนใหร้ะลกึวา่พระสงัฆราช
กเ็ป็นพีน้่องทีเ่ปราะบางและตอ้งการการดแูลเชน่เดยีวกบั
ทุกคน 

ข้อ 72) พระสงฆ:์ พนัธกิจแห่งความใกล้ชิดและการฟัง 

• พระสงฆม์พีนัธกจิในการเป็นผูต้อ้นรบั รบัฟัง และเดนิ
ร่วมกบัประชากรของพระเจา้ รว่มมอืกบัพระสงัฆราชใน
การอภบิาลดแูลพระศาสนจกัร พรอ้มเสรมิสรา้งคณะสงฆ์
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ดว้ยจติตารมณ์หลากหลาย ทัง้จากพระสงฆใ์นคณะ
นกับวช จากพระศาสนจกัรตะวนัออก หรอืจากประเทศ
ต่าง ๆ ความหลากหลายนี้หล่อเลีย้งพนัธกจิอยา่งลกึซึง้
และรว่มน ้าหนึ่งใจเดยีวกนั 

ข้อ 73) สงัฆานุกร: รบัใช้ด้วยความเมตตา 

• สงัฆานุกรไดร้บัศลีบวชเพือ่ศาสนบรกิาร (ไมใ่ช่เพือ่
รบัสงัฆภาพ) ปฏบิตังิานในดา้นพธิกีรรม การประกาศ
พระวาจา และการรบัใช ้โดยเฉพาะผูย้ากไร ้เขาเป็น
เครือ่งหมายแห่งพระเมตตาในพระศาสนจกัร ซนีอด
เรยีกรอ้งใหฟ้ื้นฟูและสง่เสรมิบทบาทของสงัฆานุกรถาวร
ใหเ้ป็นทีรู่จ้กัและยอมรบัมากขึน้ในทุกสงัฆมณฑลทัว่โลก 

ข้อ 74) ความร่วมมือของบรรดาผูไ้ด้รบัศีลบวช 

• การกา้วเดนิไปดว้ยกนัชว่ยใหบ้รรดาศาสนบรกิรตระหนกั
ถงึความรบัผดิชอบรว่มในพนัธกจิ ไมต่อ้งแบกรบัหน้าที่
เพยีงล าพงั แต่รว่มมอืกบัฆราวาสและประชากรของพระ
เจา้ ทัง้ในดา้นการอภบิาลและการตดัสนิใจ เป็นแนวทาง
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ทีช่่วยป้องกนัแนวคดิสมณนิยม (clericalism) ซึง่
บดิเบอืนอ านาจศกัดิส์ทิธิใ์หเ้ป็นเครือ่งมอืสว่นตวั และ
เป็นตน้เหตุของการล่วงละเมดิต่าง ๆ ซนีอดจงึย ้าให้
ทุกศาสนบรกิรด าเนินพนัธกจิในความร่วมมอื ถ่อมตน 
และเปิดใจกา้วเดนิรว่มกบัประชากรของพระเจา้ 

 
ข้อ 75–78 การท าพนัธกิจร่วมกนัในพระศาสนจกัรท่ีก้าว
เดินไปด้วยกนั 

75. ศาสนบริการท่ีได้รบัการแต่งตัง้อย่างเป็นทางการ 

• ตลอดประวตัศิาสตร ์พระศาสนจกัรไดพ้ฒันาพนัธกจิ
และศาสนบรกิารทีไ่มไ่ดจ้ ากดัเฉพาะผูท้ีไ่ดร้บัศลีบวช 
โดยเปิดทางใหผู้ศ้รทัธาไดม้สีว่นร่วมในการรบัใชพ้ระศา
สนจกัรอยา่งมัน่คงผา่นการยอมรบัของชุมชนและการ
แต่งตัง้อย่างเป็นทางการโดยผูป้กครองอภบิาล 

• ตวัอยา่งส าคญัคอืศาสนบรกิารทีไ่ดร้บัการแต่งตัง้เพยีง
ครัง้เดยีวตลอดชวีติผา่นพธิกีรรม ไดแ้ก่ ผูอ้่านพระคมัภรี ์
(Lector) ผูช้ว่ยพธิกีรรม (Acolyte) ครคู าสอน 
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(Catechist) ซึง่ตอ้งผา่นการอบรมและการพจิารณา
คดัเลอืกอยา่งเหมาะสม ทัง้นี้ เพือ่สง่เสรมิใหศ้าสนบรกิร
มสีว่นร่วมในชวีติและพนัธกจิของพระศาสนจกัรอยา่ง
ถาวรและมเีอกลกัษณ์เฉพาะตวั 

76. ศาสนบริการฆราวาสและการรบัใช้โดยไม่มีพิธีกรรม 

• นอกจากศาสนบรกิารทีแ่ตง่ตัง้อย่างเป็นทางการแลว้ ยงั
มกีารรบัใชแ้ละพนัธกจิทีฆ่ราวาสสามารถกระท าไดอ้ยา่ง
มัน่คงแมไ้มม่พีธิกีรรม ตวัอย่างเช่น การประสานงาน
ชุมชน การน าสวดภาวนา การอภบิาลในกรณีไมม่ี
พระสงฆ ์รวมถงึศาสนบรกิารพเิศษ เชน่ การแจกศลีมหา
สนิท หรอืการเป็นประธานพธิกีรรมวนัอาทติย ์(กรณีไมม่ี
พระสงฆ)์ แมไ้มไ่ดร้บัการแต่งตัง้ผา่นพธิกีรรม ควรมกีาร
มอบหมายอย่างเป็นทางการและสาธารณะ เพือ่แสดงถงึ
ความรบัผดิชอบต่อชุมชนและพนัธกจิ 

ข้อ 77. การเปิดทางให้ฆราวาสมีบทบาทมากขึน้ 

• ซนีอดเสนอใหเ้ปิดพืน้ทีแ่ละบทบาทใหมแ่ก่ฆราวาสชาย
และหญงิในการรบัใชพ้ระศาสนจกัร ดว้ยจติตารมณ์แห่ง
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ความร่วมมอืและความรบัผดิชอบรว่มกนั โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่ a) มสีว่นร่วมในการไตรต่รองและตดัสนิใจใน
กระบวนการของพระศาสนจกัร b) ด ารงต าแหน่งความ
รบัผดิชอบในสถาบนัทางศาสนา บา้นเณร และสถาบนั
เทววทิยา c) การสง่เสรมิชวีติของผูท้ีอุ่ทศิตน และจา้ง
งานฆราวาสในบทบาทอภบิาล d) การใหฆ้ราวาสทีม่ี
คุณสมบตัเิหมาะสมเป็นผูพ้พิากษาในกระบวนการ
กฎหมายของพระศาสนจกัร e) การเคารพสทิธแิละ
ศกัดิศ์รขีองผูท้ีท่ างานในพระศาสนจกัร ทัง้หมดนี้เพือ่
เสรมิสรา้งพระศาสนจกัรใหม้ชีวีติชวีาอยา่งแทจ้รงิจาก
การมสีว่นร่วมของทุกคน 

 
ข้อ78) ข้อเสนอเรื่อง "พนัธกิจแห่งการรบัฟังและการร่วม
เดินเคียงข้าง" 

• กระบวนการซนีอดตอกย า้วา่การ "รบัฟัง" คอืหวัใจของ
พนัธกจิในพระศาสนจกัร ไมว่า่จะในศลีศกัดิส์ทิธิ ์การ
อบรม หรอืการอภบิาล จงึมขีอ้เสนอใหจ้ดัตัง้ “พนัธกจิ
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แห่งการรบัฟังและการรว่มเดนิเคยีงขา้ง” ซึง่ไดร้บัความ
คดิเหน็หลากหลาย 
o บางฝ่ายเหน็ดว้ยว่าเป็นพนัธกจิเชงิประกาศกทีจ่ะ
ช่วยตอ้นรบัผูช้ายขอบ ผูก้ลบัใจ และผูแ้สวงหา
ความจรงิ 

o บางฝ่ายเหน็วา่การรบัฟังควรเป็นพนัธกจิของผูร้บั
ศลีลา้งบาปทุกคน ไมจ่ าเป็นตอ้งมบีทบาทเฉพาะ 

o ทัง้นี้ ตอ้งมกีารไตร่ตรองอย่างรอบคอบเพิม่เตมิ 
โดยเฉพาะความสมัพนัธก์บัการอภบิาลฝ่ายจติ การ
ใหค้ าปรกึษา และศลีอภยับาป และในบางบรบิท
ทอ้งถิน่ อาจเริม่ทดลองใชเ้พือ่เป็นตน้แบบการ
ไตร่ตรองและพฒันาแนวปฏบิตัติ่อไป 
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ตอนท่ี 3 – เหว่ียงแห   
การกลบัใจแห่งกระบวนการ 

ข้อ 79–80 ยอหน์ 21:5–6 “ลกูเอ๋ย มอีะไรกนิบา้งไหม?” ... 
“จงเหวีย่งแหไปทางกราบเรอืดา้นขวาซ ิแลว้จะไดป้ลา” 

 
 

ข้อ 79) การกลบัใจของพระศาสนจกัรผา่นการไตร่ตรอง
ในกระบวนการ 
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• ในชว่งเวลาแห่งความลม้เหลวในการจบัปลา พระเยซูเจา้
ทรงปรากฏพรอ้มเสยีงเรยีกรอ้งทีเ่ชือ่ถอืได ้ชวนใหศ้ษิย์
กระท าในสิง่ทีพ่วกเขาอาจไมค่ดิจะท าดว้ยตนเอง - 
เหว่ียงแหอีกครัง้ “ทางกราบขวา” 
นี่เป็นภาพลกัษณ์ของพระศาสนจกัรทีย่อมรบัเสยีงของ
พระครสิตเจา้ในสถานการณ์ทีด่เูหมอืนไรผ้ล เพือ่กลบัใจ
และเปิดใจรบัทางใหมข่องพนัธกจิ 

• ในการเดนิทางซนีอด การกลบัใจเชงิกระบวนการ
หมายถงึ การรบัฟังเสยีงของพระเจา้อย่างต่อเนื่อง การ
ภาวนาและการเสวนา การไตร่ตรองแยกแยะร่วมกนั การ
ประเมนิตนเองอย่างซื่อสตัย ์ซึง่ทัง้หมดนี้คอืการ
ตอบสนองต่อพระวาจาทีท่รงน าทางพระศาสนจกัรสูพ่นัธ
กจิอยา่งจรงิจงั 

ข้อ 80) ความสมัพนัธเ์ช่ือมโยงของกระบวนการ : 
ไตร่ตรอง ตดัสินใจ รบัผิดชอบ 

• พระศาสนจกัรแห่งซนีอดตอ้งอาศยั 3 การปฏบิตัทิี่
เชือ่มโยงกนัอยา่งใกลช้ดิ: 
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1. การไตร่ตรองแยกแยะของพระศาสนจกัร – 
ด าเนินการในบรรยากาศแห่งความไวว้างใจ การเปิดใจ
รบัฟัง และความโปร่งใส 

2. การตดัสินใจร่วมกนั – ตอ้งอาศยัความไวว้างใจซึง่กนั
และกนัระหว่างผูน้ าและประชากรของพระเจา้ 

3. การแสดงความรบัผิดชอบและการประเมินผล – 
เพือ่ใหพ้นัธกจิด าเนินไปดว้ยความสตัยซ์ื่อและมี
ประสทิธภิาพ 

• การปฏิบติัทัง้สามน้ีเป็นเสมือน “เส้นใยของแห” ที่
เชือ่มรอ้ยกระบวนการซนีอดใหเ้ป็นหนึ่งเดยีวในพระจติ
เจา้ เพือ่การกลบัใจทัง้ในระดบัโครงสรา้งและจติใจ 

• การอบรมเพ่ือกระบวนการน้ีจึงจ าเป็นอย่างย่ิง ตอ้ง
ไมจ่ ากดัเพยีงความรูท้างเทคนิค แต่รวมถงึ รากฐาน
ทางเทววิทยา พระคมัภีร ์ชีวิตฝ่ายจิต ความเป็น
ประจกัษ์พยานในโลก โดยเฉพาะส าหรบัผูท้ีม่หีน้าที่
รบัผดิชอบในการไตรต่รอง ตดัสนิใจ และน าชุมชน 

ข้อ 79) การฟังเสียงพระเจ้าในพนัธกิจ 
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• พระเยซูเจ้าทรงเรียกศิษยใ์ห้ "เหว่ียงแหไปทางขวา" 
แม้ดเูหมือนไม่มีอะไร แต่น่ีสะท้อนถึงการฟังพระ
วาจาอย่างวางใจท่ามกลางความล้มเหลว ความ
ร่วมมอืระหว่างการภาวนา การเสวนา และการตดัสนิใจ
ในพระศาสนจกัร คอืการตอบสนองต่อเสยีงเรยีกของพระ
เจา้ 

ข้อ 80) การเช่ือมโยงของสามการปฏิบติั 

• การไตร่ตรองแยกแยะ ตอ้งอาศยัการฟังและความ
โปรง่ใส 

• กระบวนการตดัสินใจ ตอ้งยดึโยงกบัการฟังประชากร
ของพระเจา้ 

• การประเมินผล เป็นการรบัผดิชอบรว่มกนัทีเ่น้น
วฒันธรรมของความโปร่งใสและความเชือ่ใจ 
o การอบรมอยา่งครบถว้นจงึจ าเป็น ทัง้ดา้นเทววทิยา 
ชวีติจติ และความเขา้ใจพระคมัภรี์ 

ข้อ 81) การไตร่ตรองแยกแยะ “ของพระศาสนจกัร” 
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• พระศาสนจกัรไดร้บัแรงบนัดาลใจจากพระจติเจา้ให้
ด าเนินพนัธกจิโดยไมบ่งัคบั แต่ดว้ยการไตรต่รองรว่มกนั
ในแสงสวา่งของพระวรสาร อาศยัความเชือ่ sensus fidei 
ของผูร้บัศลีลา้งบาปและพระพรของพระจติเจา้ในการ
อ่านสญัญาณแห่งกาลเวลา 

 
ข้อ 82) การไตร่ตรอง : ไม่ใช่เทคนิค แต่เป็นการภาวนา 

• การไตร่ตรองแยกแยะตอ้งเกดิจากหวัใจทีเ่ปิดรบั ไมใ่ช่
การรวบรวมความคดิเหน็เทา่นัน้ แต่เป็นการแสวงหาว่า 
“พระจิตเจ้าตรสัอะไรกบัพระศาสนจกัร?” จ าเป็นตอ้ง
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ฟังทุกคน โดยเฉพาะผูช้ายขอบ เพือ่ความมสีว่นร่วมที่
แทจ้รงิ 

ข้อ 83) การฟังพระวาจา : ศนูยก์ลางของการไตร่ตรอง 

• พระเจา้ตรสัผา่น พระคมัภรีแ์ละพธิกีรรม / ธรรมประเพณี
และค าสัง่สอน /เสยีงของผูย้ากไร/้สิง่สรา้ง และมโนธรรม  

• ดงันัน้จ าเป็นตอ้งอบรมใหรู้จ้กัการฟังเหล่านี้อยา่ง
ครบถว้น เพือ่ถอดรหสัพระประสงคข์องพระเจา้ในทุกที ่

ข้อ 84) องคป์ระกอบของกระบวนการไตร่ตรองท่ีดี 

• สิง่ทีต่อ้งท าคอื ก าหนดเป้าหมายชดัเจน /เตรยีมตวัดว้ย
การภาวนา/ใจกวา้งและไมย่ดึผลประโยชน์สว่นตน/ฟัง
อยา่งเคารพ/แสวงหาฉนัทามตแิทจ้รงิ ไมใ่ช่เพยีงทาง
เทคนิค/ น าไปสูก่ารตดัสนิใจโดยสุกงอมทางจติใจ 
กระบวนการนี้ควรน าไปสูก่ารรบัรอง การประเมนิ และ
การเรยีนรูร้่วมกนัในชุมชน 

ข้อ 85) วิธีการไตร่ตรองท่ีลึกซ้ึง 
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• กระบวนการตอ้งอาศยั การอธิบายพระคมัภีรอ์ย่าง
เพียงพอ/ความรูใ้นธรรมประเพณี ปิตาจารย ์และค าสัง่
สอน/การร่วมมอืของเทววทิยา มานุษยวทิยา 
ประวตัศิาสตร ์และศาสตรส์งัคม/ความเขา้ใจในบรบิทจรงิ
ทีซ่บัซอ้น 

ข้อ 86) ความหลากหลายของแนวทางคือพระพร 

• พระศาสนจกัรมแีนวทางไตร่ตรองหลากหลายที่
สอดคลอ้งกบับรบิทต่าง ๆ ตอ้งเสรมิสรา้งวฒันธรรมแห่ง
การไตร่ตรองของพระศาสนจกัร โดยเริม่จากกลุ่มย่อย 
เขตวดั และในหมู่ผูน้ า การอบรมและการมีผู้อ านวย
ความสะดวกจะเป็นกญุแจส าคญัในพนัธกิจน้ี 
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• โครงสร้างของกระบวนการตดัสินใจ การกลบัใจแห่ง
โครงสรา้ง “พระศาสนจกัรทีก่า้วไปดว้ยกนั ตอ้งด าเนิน
กระบวนการตดัสนิใจอยา่งมสีว่นร่วม โปรง่ใส และมี
รากฐานฝ่ายจติอยา่งมัน่คง เพือ่การปฏบิตัพินัธกจิอยา่ง
ซื่อสตัยต์่อพระครสิตเจา้” 

ข้อ 87)  จดุหมายของกระบวนการตดัสินใจฝ่ายจิต 

• พระศาสนจกัรทีก่า้วเดนิไปดว้ยกนัเรยีกรอ้งใหป้ระชากร
ของพระเจา้ “ทุกคน” ไดม้สีว่นร่วมในกระบวนการ
ตดัสนิใจ ทัง้ในการภาวนา การไตรต่รองแยกแยะ และ
การเสวนาเพือ่พนัธกจิ จุดเน้นคอืการสง่เสรมิโครงสรา้ง
และสถาบนัต่างๆ ทีเ่ปิดรบัการมสี่วนร่วมจากทุกฝ่าย 
เพือ่การตดัสนิใจทีไ่ดร้บัการหล่อหลอมโดยพระจติเจา้ 

ข้อ 88) อตัลกัษณ์ของพระศาสนจกัรในความหลากหลาย 

• ชุมชนครสิตชนไมใ่ช่รปูแบบเดยีวกนั แต่เป็นพระกาย
ของพระครสิตเจา้ทีม่สีมาชกิหลากหลาย นกับุญอกิญาซี
โอแหง่อนัตโิอก และนกับญุซเีปรยีน แหง่คารเ์ธจ ต่าง
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เน้นวา่ ไม่มีส่ิงใดเป็นไปได้หากปราศจาก
พระสงัฆราช, ค าแนะน าของพระสงฆ์, และ ความ
เหน็ชอบของประชากร—ทัง้สามประการนี้จงึเป็น
รากฐานแห่งความเป็นหนึ่งเดยีวของพระศาสนจกัร 

 ข้อ 89) การเคารพพระพรของสมาชิกแต่ละคน 

• แต่ละคนในพระศาสนจกัรตอ้งไดร้บัการยอมรบัและใช้
พระพรเฉพาะตนเพือ่สว่นรวม โดยมกีารจดัโครงสรา้งที่
เหมาะสมและยดืหยุ่นตามขนาดของชุมชน ซึง่กฎหมาย
พระศาสนจกัรไดเ้ตรยีมกรอบไวอ้ยา่งชดัเจน 

ข้อ 90) กระบวนการท่ีรบัฟังและประสานฉันทามติ 

• การตดัสนิใจฝ่ายจติควรเกดิจากการปรกึษาหารอื การ
ไตร่ตรองแยกแยะ และความไวว้างใจซึง่กนัและกนัใน
พระจติเจา้  
o การตดัสนิใจทีด่ตีอ้งไมเ่ป็นผลของการใชอ้ านาจฝ่าย
เดยีว แต่เกดิจากความร่วมมอืทีโ่ปรง่ใสและเปิด
กวา้ง 
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 ข้อ 91) หน้าท่ีของผูมี้อ านาจ 

• ผูมี้อ านาจในพระศาสนจกัรมีหน้าท่ีรบัฟังอย่าง
แท้จริง และไม่สามารถเพิกเฉยต่อการปรึกษาหารือ
ได้โดยไม่มีเหตผุลท่ีชดัเจน ซึง่กฎหมายพระศาสนจกัร
ก าหนดไวแ้ลว้ ความยตุธิรรมและความจรงิตอ้งเป็น
แนวทางของการใชอ้ านาจ เพือ่ความเป็นหนึ่งเดยีวและ
ความศกัดิส์ทิธิข์องพระศาสนจกัร 

 ข้อ 92) ความสมดลุของอ านาจกบักระบวนการให้
ค าปรึกษา 

• แมพ้ระสงัฆราชและสมเดจ็พระสนัตะปาปามอี านาจการ
ตดัสนิใจขัน้สุดทา้ย แต่กไ็มค่วรเพกิเฉยต่อผลการ
ไตร่ตรองแยกแยะโดยชุมชนครสิตชน องคป์ระกอบของ
การใหค้ าปรกึษาและการพจิารณาตอ้งอยูใ่นความสมดุล 
ไมใ่ช่เป็นเพยีง "ใหค้ าปรกึษา" (tantum consultivum) 
แต่ควรไดร้บัการปฏบิตัอิย่างแทจ้รงิ 
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ข้อ 93) ความรบัผิดชอบของทุกฝ่ายในกระบวนการ
ตดัสินใจ 

กระบวนการตดัสนิใจทีด่ปีระกอบดว้ย 
• หน่วยงานผูม้อี านาจ : ก าหนดวตัถุประสงค ์ชีแ้จงหน้าที ่
และใหข้อ้มลูอยา่งทัว่ถงึ 

• ผูท้ีเ่ขา้รว่มใหค้ าปรกึษา : ตอ้งพดูดว้ยความสจุรติ และ
เสนอแนวคดิอยา่งชดัเจน 

• ผูร้บัศลีลา้งบาป : เคารพผลการตดัสนิใจ แมจ้ะแตกต่าง
จากความคดิเหน็สว่นตวั แต่สามารถประเมนิผลและ
อุทธรณ์ตามกฎหมายได ้

 ข้อ 94) การลงมือปฏิบติัอย่างเป็นรปูธรรม 

• กระบวนการตดัสนิใจทีเ่ป็นรปูธรรมและต่อเนื่อง จะท าให้
ประชากรของพระเจา้รูส้กึถงึความน่าเชือ่ถอืของพระศา
สนจกัรทีก่า้วเดนิไปดว้ยกนั หากไมม่กีารเปลีย่นแปลงที่
เป็นรปูธรรม กอ็าจท าใหป้ระชาชนหมดก าลงัใจ จงึ
จ าเป็นอยา่งยิง่ทีพ่ระศาสนจกัรทอ้งถิน่ตอ้งแปลวสิยัทศัน์
นี้ออกมาเป็นการปฏบิตัจิรงิ 
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ข้อ 95–102 ความโปร่งใส การแสดงความรบัผิดชอบ 
และการประเมินผล  

ข้อ 95) ความรบัผิดชอบเป็นส่วนหน่ึงของธรรม
ประเพณีคริสตชน 

• การตดัสนิใจไมใ่ช่จุดจบของการไตร่ตรองแยกแยะ แต่
ตอ้งตามดว้ยการแสดงความรบัผดิชอบและการ
ประเมนิผลดว้ยจติตารมณ์แห่งความโปรง่ใสตามพระวร
สาร 

• ตวัอยา่งจาก นักบุญเปโตร (กจ 11:2–3) แสดงใหเ้หน็
การอธบิายเหตุผลและแสดงความรบัผดิชอบต่อ
ประชากรของพระเจา้ 

ข้อ 96) ความโปร่งใสตามจิตตารมณ์พระวรสาร 

• ความโปรง่ใสหมายถงึทศันคตแิห่งความจรงิใจ ซื่อสตัย ์
ชดัเจน และปฏเิสธความหน้าซื่อใจคด 

• อา้งองิพระคมัภรี:์ มธ 5:8, มธ 10:16, 2 คร 4:2  
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• ไมใ่ช่เพยีงระบบบรหิาร แต่เป็นคุณธรรมฝ่ายจติ รกัษา
สมดุลระหว่าง การเคารพความเป็นส่วนตวั กบั การ
ป้องกนัการปกปิดความผิดร้ายแรง ตราประทบั
ศกัด์ิสิทธ์ิในการแก้บาป ตอ้งไดร้บัการเคารพอย่าง
สมบรูณ์ 

ข้อ 97) ความไว้วางใจเป็นผลของความโปร่งใส 

• เมือ่ความไวว้างใจในพระศาสนจกัรถูกละเมดิ ผู้
เปราะบางคอืผูไ้ดร้บัผลกระทบมากทีส่ดุ 

• ความโปรง่ใสและความรบัผดิชอบเป็นเครือ่งมอืสรา้ง
ความเชือ่มัน่ โดยเฉพาะดา้น การปกป้องผูเ้ยาวแ์ละ
ผูใ้หญ่ท่ีเปราะบาง 

ข้อ 98) การต่อสู้กบัแนวคิดสมณนิยม 

• แนวคดิสมณนิยมทีล่ะเลยความรบัผดิชอบตอ้งถูกแกไ้ข 
• การแสดงความรบัผดิชอบไมค่วรจ ากดัเฉพาะกรณีล่วง
ละเมดิทางเพศหรอืการเงนิ แต่รวมถงึ งานอภบิาล/การ
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ประกาศขา่วด/ีการเคารพศกัดิศ์รมีนุษย/์การบรหิาร
ภายในองคก์รศาสนา 

ข้อ 99) ความรบัผิดชอบต่อชุมชน 

• ผูอ้ภบิาลตอ้งรบัผดิชอบต่อ พระเจ้า และ ประชากรของ
พระองค ์

• ฟ้ืนฟูมติขิองความรบัผดิชอบต่อชุมชน เชน่ การ
ประเมนิผล การเยีย่มเยยีน การประชุมสมชัชา 

ข้อ 100) การประเมินผลเป็นเครื่องมือพฒันา 

• ไมใ่ช่เพือ่วจิารณ์บุคคล แต่เพือ่ชว่ยในการพฒันา / 
สง่เสรมิแงบ่วก ปรบัปรุงพนัธกจิ และฟังพระสุรเสยีงของ
พระจติเจา้ / การประเมนิควรเป็นประจ า และมโีครงสรา้ง
ทีช่ดัเจน 

ข้อ 101) การพฒันาแนวทางท้องถ่ิน 
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• ใหค้วามส าคญักบัการปรบัใชต้ามบรบิททอ้งถิน่ / การองิ
กฎหมายบา้นเมอืงอยา่งเหมาะสม / การมสีว่นร่วมของ
ฆราวาสและผูเ้ชีย่วชาญในดา้นการประเมนิ 

• แนวทางทีด่ใีนภาคประชาสงัคมควรน ามาปรบัใชใ้น
พระศาสนจกัร / รายงานการด าเนินงานควรรวมในการ
เยีย่มเยยีนเมือ่พระสงัฆราชไปเยีย่มทางการทีก่รุงโรม 
ad limina 

102. โครงสร้างขัน้ต า่ท่ีควรมีในทุกเขตวดั/สงัฆมณฑล 

• สภาการเงนิเศรษฐกจิทีม่ปีระสทิธภิาพ / การมสีว่นร่วม
ของฆราวาสในการวางแผนอภบิาลและการเงนิ / รายงาน
ทางการเงนิประจ าปีทีต่รวจสอบไดแ้ละเขา้ถงึงา่ย / 
รายงานพนัธกจิประจ าปี : การปกป้อง การสง่เสรมิ
ฆราวาส สดัสว่นชายหญงิ ฯลฯ /  การประเมนิพนัธกจิ
และบทบาทภายในเป็นระยะ 

• หมายเหตุส าคญั คอื ทัง้หมดนี้ไมใ่ช่เพยีง "งานเอกสาร" 
แต่เป็นการสรา้งวฒันธรรมใหมท่ีเ่ป่ียมดว้ยพระหรรษ
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ทาน ซึง่เปิดเผยความงดงามของพระศาสนจกัรทีม่ชีวีติ
และโปรง่ใส 

ข้อ 103–108 กลุ่มการท างานท่ีก้าวไปด้วยกนัและท่ีมี
ส่วนร่วม  

ข้อ 103) โครงสร้างของการมีส่วนร่วม 

• ผูร้บัศีลล้างบาปทุกคน มสีทิธแิละหน้าทีใ่นการร่วม
ตดัสนิใจ การแสดงความรบัผดิชอบ และการประเมนิผล 
ผา่นโครงสรา้งต่าง ๆ ทีม่อียูแ่ลว้ในพระศาสนจกัร 

• โครงสร้างท่ีกล่าวถึง เช่นซีนอดสงัฆมณฑล 
(Diocesan Synod) / สภาพระสงฆ,์ สภาอภิบาลสงัฆ
มณฑล, สภาวดั, สภาการเงิน 

• ในพระศาสนจกัรคาทอลกิตะวนัออก มโีครงสรา้งที่
คลา้ยคลงึกนัตามกฎหมาย / โครงสรา้งเหล่านี้ตอ้งไม่
เป็นเพยีง "ชือ่" แต่ตอ้งมบีทบาทจรงิในการไตรต่รอง
แยกแยะ ประกาศขา่วด ีและตดัสนิใจร่วม 

ข้อ 104) การท างานอย่างมีชีวิต 
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• การด ารงอยู่ขององคก์รไม่พอ ต้องมีประสิทธิภาพ
จริง และอยูภ่ายใตข้อ้ก าหนดทางนิตบิุคคลหรอืธรรม
ประเพณี / ตอ้งน าโครงสรา้งเหล่านี้มาใชจ้รงิทุกระดบัใน
กระบวนการซโีนดาลติี ้

ข้อ 105) การปรบัโครงสร้างและวิธีการ 

• ควรเริม่จากการน าแนวปฏบิตัแิบบ "การเสวนาในพระจติ
เจา้" มาใช ้/ การแต่งตัง้สมาชกิควรสะทอ้น "ชุมชนจรงิ" 
ดว้ยวธิกีารปรกึษาหารอืแบบซโีนดาลติี ้/ สมาชกิในสภา
อภบิาลควรสามารถเสนอวาระประชุมได ้เชน่เดยีวกบั
สภาสงฆ ์

ข้อ 106) ความหลากหลายในการเป็นสมาชิก 

• ใหค้วามส าคญักบั สตรี, เยาวชน, ผูย้ากไร้และชาย
ขอบ ผูท้ีด่ าเนินชวีติในโลกตามความเชือ่ ไมจ่ ากดั
เฉพาะผูร้บัใชใ้นโครงสรา้ง / เปิดโอกาสให ้ผูแ้ทน
คริสตจกัรอ่ืน หรอื ศาสนาอ่ืน มสีว่นร่วมเมือ่เหมาะสม 
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พระศาสนจกัรทอ้งถิน่ควรก าหนดเกณฑใ์หเ้หมาะสมกบั
บรบิทของตน 

ข้อ 107 แนวปฏิบติัท่ีดีท่ีสดุ 

• เน้นการสรา้ง เครือข่ายสภาอภิบาล ภายในเขตวดั เขต
อภบิาล และสงัฆมณฑล / สนบัสนุนการจดั ประชุม
พระศาสนจกัรประจ าปี ทุกระดบั ทีเ่ปิดกวา้งแก่ทุก
กลุ่มครสิตชน และการมสีว่นร่วมไมค่วรจ ากดัแค่สมาชกิ
คาทอลกิเทา่นัน้ แต่รวมถงึครสิตจกัรอื่น และศาสนาอื่น
ในทอ้งถิน่ดว้ย 

108. การยกย่องให้ความส าคญักบัซีนอดสงัฆมณฑล 

• การประชุม ซีนอดสงัฆมณฑล และ สมชัชาเขตการ
ปกครอง ควรไดร้บัการสนบัสนุนใหเ้ป็นพืน้ทีแ่ห่งการ
ฟัง / การสวดภาวนา /การไตร่ตรองแยกแยะ 

• เป็นเวทสี าหรบัการประเมนิพนัธกจิ คอื งานอภบิาล
โดยรวม / แผนงานอภบิาล / การด าเนนิตาม
กระบวนการซโีนดาล / การบรหิารการเงนิ และการ
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ปกป้อง ทีส่ าคญัควรจดัประชุม อย่างสม า่เสมอ ไมใ่ช่
แค่บางครัง้ 

• สรุปแนวคดิส าคญั : โครงสรา้งการมสีว่นรว่มของ
ประชากรของพระเจา้ ไมใ่ช่เพยีงกลไกบรหิาร แต่เป็น 
การแสดงออกถึงการก้าวเดินไปด้วยกนัในพนัธกิจ
ของพระศาสนจกัร โดยเปิดกวา้งต่อพระจติเจา้ และ
สะทอ้นถงึมติขิองการฟัง เสวนา และรบัใช ้

 
ตอนท่ี 4 -  

จบัปลาได้จ านวนมากมาย 
การกลบัใจแห่งพนัธะรว่มกนั 
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ข้อ 109) พระศาสนจกัรท่ีก้าวเดินไปด้วยกนั : หน่ึงเดียว
ในความหลากหลาย 

• ภาพการจบัปลาจ านวนมาก (ยอหน์ 21:8.11) เป็น
สญัลกัษณ์ของพระศาสนจกัรทีม่ชีวีติชวีาและกา้วเดนิไป
ดว้ยกนั ศิษยทุ์กคนมีบทบาทเฉพาะในการลากแห
เข้าฝัง่ โดยมีเปโตรเป็นผูน้ า  
o พนัธกจินี้ไมใ่ช่ภารกจิสว่นบุคคล แต่เป็นการร่วมมอื
กนัของทุกคนในความเป็นหนึ่งเดยีวกนั ซึง่แต่ละคน
มหีน้าทีแ่ละความสามารถเฉพาะทีเ่สรมิกนั 
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• พระศาสนจกัรในวนันี้จงึไมอ่าจจ ากดัอยูเ่พยีงกรอบ
วฒันธรรมหรอืดนิแดน แต่ตอ้งเป็นพระศาสนจกัรทีเ่ปิด
กวา้งใหก้บัทุกชนชาต ิวฒันธรรม และบรบิทใหม่ๆ  โดย
อาศยัพนัธะร่วมกนั (communion) ทีพ่ระจติเจา้ทรง
กระท าทา่มกลางเรา 

• พระสงัฆราชในความสมัพนัธร์่วมกนัระหว่างกนัและกบั
พระสงัฆราชแหง่กรุงโรม มหีน้าทีอ่ภบิาลเพือ่ธ ารงไวซ้ึง่
เอกภาพของพระศาสนจกัร และสง่เสรมิเครอืขา่ยแห่ง
การแลกเปลีย่นพระพรระหว่างกลุ่มครสิตชน เพือ่ให้
พระศาสนจกัรทัง้มวลเจรญิชวีติในความเป็นหนึ่งเดยีว
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ทา่มกลางความหลากหลายดว้ยความหวงัทีไ่มท่ าให้
ผดิหวงั (เทยีบ รม 5:5) 

ข้อ 110) หยัง่รากลึกแต่ยงัเป็นผูจ้าริก 

• พระศาสนจกัรหยัง่รากในดนิแดนเฉพาะ แต่ยงัคงเป็นผู้
จารกิในโลก / หวัใจของผูม้คีวามเชือ่ คอืพืน้ทีแ่รกของ
การพบพระครสิตแ์ละชุมชนพระศาสนจกัร / เรียกร้อง
ให้เราขยาย "พืน้ท่ีของหวัใจ" เพือ่ตอ้นรบัทุกคน ไมใ่ช่
เฉพาะผูท้ีเ่รารูส้กึสอดคลอ้ง 

ข้อ 111) สถานท่ีในยคุสมยัแห่งการเปล่ียนแปลง 

• ความหมายของ "สถานท่ี" เปล่ียนไปในสงัคมเมือง
และดิจิทลั / พระศาสนจกัรถูกเรยีกใหส้รา้งชวีติชุมชน
ในเมอืงทีไ่รอ้ตัลกัษณ์ / ตอ้งม ี“ความคดิสรา้งสรรคท์าง
ธรรมทตู” เพือ่พฒันารปูแบบงานอภบิาลใหม่ 
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ข้อ 112) การเคล่ือนไหวของผูค้นและความหลากหลาย 

• การยา้ยถิน่ของผูอ้พยพและผูล้ีภ้ยัก่อใหเ้กดิชุมชนหลาก
วฒันธรรม / ตอ้งรกัษาความเชือ่มโยงกบัพระศาสนจกัร
ตน้ทาง พรอ้มเปิดสูค่วามสมัพนัธใ์หม่ / กบัพระศาสน
จกัรคาทอลกิตะวนัออกเป็นสญัลกัษณ์ของความ
หลากหลายในความเป็นหนึ่งเดยีว 

ข้อ 113) วฒันธรรมดิจิทลัในโลกแห่งพนัธกิจ 

• วฒันธรรมดจิทิลัเปลีย่นประสบการณ์ของพืน้ที ่เวลา 
ความสมัพนัธ ์และความเชือ่ / ต้องเปล่ียนส่ือดิจิทลัให้
เป็น “พืน้ท่ีประกาศก” / ชุมชนครสิตชนดจิทิลั 
โดยเฉพาะเยาวชน ควรพฒันาแนวทางของการเป็น
พระศาสนจกัรทีก่า้วเดนิไปดว้ยกนั 

ข้อ 114) ทบทวนความหมายของ “ท้องถ่ิน” 

• ตอ้งเขา้ใจ “สถานที”่ ไมใ่ช่แค่ภมูศิาสตร ์แต่เป็น
สภาพแวดลอ้มแหง่ความสมัพนัธ ์/ พระศาสนจกัรถูก
เรยีกใหป้ฏบิตัพินัธกจิในพืน้ทีเ่หล่านี้อย่างเป็นรปูธรรม 
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ข้อ 115) พระศาสนจกัรคือ “บ้าน” ของทุกคน 

• “บา้น” เป็นภาพลกัษณ์แห่งการตอ้นรบั เปิดกวา้ง และ
รวมเขา้ไวด้ว้ยกนั / พระศาสนจกัรคือบา้นแห่งความ
รอด เป็นศลีศกัดิส์ทิธิแ์หง่การพบปะ / ทุกคนถูกเรยีกให้
เป็น “ผูจ้ารกิแหง่ความหวงั” 

ข้อ 116) พระศาสนจกัรท้องถ่ิน  - สถานท่ีแห่งความเป็น
หน่ึงเดียวในพระคริสตเจ้า 

• สงัฆมณฑลคอืพระศาสนจกัรทอ้งถิน่ทีม่ชีวีติอยา่งเตม็
เป่ียม โดยเฉพาะในการเฉลมิฉลองศลีมหาสนิท / มี
องคก์รของตนเอง และเชือ่มโยงกบัพระศาสนจกัรสากล 

ข้อ 117) เขตวดั - หน่วยชีวิตพืน้ฐานของพระศาสนจกัร 

• เขตวดัคอืชุมชนทีไ่มไ่ดเ้ลอืกเอง มคีวามหลากหลายของ
คนทุกวยั ทุกสถานะ /จ าเป็นตอ้งปรบัรปูแบบใหมใ่ห้
เหมาะกบัการเคลื่อนยา้ยของผูค้น 
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• ชุมชนครสิตชนขัน้พืน้ฐานเป็นรปูแบบหนึ่งของการกา้ว
เดนิไปดว้ยกนัอยา่งเป็นรปูธรรม 

ข้อ 118) นักบวช กลุ่มอทิุศตน และอาราม 

• มบีทบาทพเิศษในการน าพระวรสารสูช่ายขอบ: 
โรงพยาบาล เรอืนจ า ผูอ้พยพ ฯลฯ / อารามเป็นศนูย์
รวมของการไตรต่รองและชีท้างใหพ้ระศาสนจกัร ตอ้ง
ร่วมมอืกบัพระศาสนจกัรทอ้งถิน่ในการด าเนินพนัธกจิ 

ข้อ 119) ระดบั “กลาง” ของพระศาสนจกัร (ชาติและ
ทวีป) 

• ระดบัชาตแิละทวปีเป็นพืน้ทีส่ าคญัของพนัธกจิในโลก
สมยัใหม ่/ จ าเป็นตอ้งปรบัชวีติครสิตชนใหเ้ขา้กบั
ลกัษณะวฒันธรรมทอ้งถิน่ โดยไมบ่ดิเบอืนแก่นแห่ง
ความเชือ่ 

• ความเคลื่อนไหวและการเชือ่มโยงระดบัโลกเรยีกรอ้ง
พนัธกจิแบบ “ภูมภิาคสงัคมวฒันธรรมขนาดใหญ่” 
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ข้อ 120–123การแลกเปล่ียนพระพร - หนทางแห่งความ
เป็นน ้าหน่ึงใจเดียวกนั 

ข้อ 120) การแลกเปล่ียนพระพรในหมู่พระศาสนจกัร 

• พระศาสนจกัรกา้วเดนิรว่มกนัในความหลากหลายของ
บรบิท วฒันธรรม และพนัธกจิ / การแลกเปลีย่นพระพร
เป็นเครือ่งหมายแห่งความรกัของพระเจา้ในพระครสิต
เจา้ ผา่นทางพระจติเจา้ 
o การแลกเปลีย่นนี้ครอบคลุมถงึความสามารถ 
ขนบธรรมเนียม ทรพัยากร และประเพณีทีด่งีาม (ด ู
LG 13) 

• ความสมัพนัธร์ะหว่างพระศาสนจกัรละตนิกบัพระศาสน
จกัรคาทอลกิตะวนัออกเป็นแบบอย่างทีท่รงคุณค่า / 
ตวัอยา่งระดบัโลก เชน่ ลุ่มน ้าอเมซอน คองโก เมดเิตอร์
เรเนียน เป็นพืน้ทีข่องความแปลกใหมแ่ละความหวงั 
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ข้อ 121) เครอืข่ายแห่งความเป็นน ้าหน่ึงใจเดียวกนั 

• พระศาสนจกัรควรเป็นเครอืขา่ยทีส่ง่เสรมิวฒันธรรมแหง่
การพบปะ ความยตุธิรรม และการตอ้นรบั 

• การแลกเปลีย่นทรพัยากรตอ้งด าเนินดว้ยจติตารมณ์แห่ง
ความสมคัรสมาน ไมใ่ช่การปกครองจากเบือ้งบน ตอ้ง
มุง่มัน่เยยีวยาบาดแผลในความทรงจ า และเดนิบน
เสน้ทางแห่งการคนืด ี

• การช่วยเหลอืดา้นศาสนบรกิารและเศรษฐกจิตอ้งไมใ่ช่
เพยีงการแกปั้ญหาเชงิเทคนิค แต่ตอ้งเสรมิสรา้งการ
เตบิโตรว่มกนั 

ข้อ 122) การแลกเปล่ียนพระพรกบักลุ่มคริสตชนอ่ืน 

• การแลกเปลีย่นพระพรเป็นกุญแจส าคญัของการเดนิไปสู่
ความเป็นหนึ่งเดยีวกนัทีม่องเหน็ได ้

• นกับุญยอหน์ ปอล ที ่2 กล่าววา่: “การเสวนาเป็นการ
แลกเปลีย่นพระพร” (UUS 28) 

• ประเพณีครสิตชนต่างๆ ไดส้ะทอ้นความศกัดิส์ทิธิแ์ละ
คุณธรรมในหลายรปูแบบ 
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• ถงึเวลาแลว้ทีจ่ะยอมรบัของขวญัเหล่านี้อยา่งถ่อมตนและ
เปิดใจ เช่น การร าลกึถงึนกับุญและมรณสกัขขีองกลุ่ม
ครสิตชนอื่นในปฏทินิพธิกีรรม 

ข้อ 123) การเสวนาระหว่างศาสนาและภราดรภาพมนุษย ์

• เอกสารแห่งอาบดูาบ ี(2019) โดยสมเดจ็พระ
สนัตะปาปาฟรงัซสิและทา่นอหิมา่มอลั-ฏอ็ยยบิ เรยีกรอ้ง
ใหส้ง่เสรมิวฒันธรรมแห่งการเสวนา ความเขา้ใจ และ
ความร่วมมอื / พระศาสนจกัรพรอ้มเดนิเคยีงขา้งผูม้ี
ความเชือ่ต่างศาสนาเพือ่สรา้งสนัตภิาพและความเป็น
หนึ่งเดยีวกนัในความเป็นมนุษย ์/ พระศาสนจกัรแบ่งปัน
ความชืน่ชมยนิดแีห่งพระวรสารและรบัพระพรจากผูอ้ื่น
ดว้ยความกตญัญ ู/ การเสวนาสามระดบั (ชวีติ, การ
กระท า, การภาวนา) เหมาะสมอย่างยิง่กบัชุมชนขนาด
เลก็ทีไ่มจ่ ากดัศาสนา 
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ข้อ 124–129 พนัธะร่วมกนัแห่งความเอกภาพ: สภา
สงัฆราชและการสมชัชาของพระศาสนจกัร  

124. หลกัการของความเป็นหน่ึงเดียวในความ
หลากหลาย 

• พระศาสนจกัรด ารงอยูใ่นความเป็นหนึ่งเดยีว โดยมกีาร
แลกเปลีย่นพระพรระหว่างกนั / ความสมัพนัธร์ะหว่าง
พระศาสนจกัรทอ้งถิน่ตอ้งเคารพลกัษณะเฉพาะของ
บรบิท ประวตัศิาสตร ์และธรรมประเพณีของแต่ละแห่ง / 
“จงัหวะทีแ่ตกต่างกนั” ของพระศาสนจกัรทอ้งถิน่เป็น
โอกาสในการแลกเปลีย่นและเสรมิสรา้งซึง่กนัและกนัใน
จติตารมณ์ของการกา้วเดนิไปดว้ยกนั 

ข้อ 125) บทบาทส าคญัของสภาพระสงัฆราช (Episcopal 
Conferences) 

• เป็นเครือ่งมอืของการสือ่สาร การแบ่งปัน และความ
ร่วมมอืระหว่างพระศาสนจกัร 
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• ขอ้เสนอส าคญั คอื ทบทวนกฎเกณฑท์างเทววทิยาและ
กฎหมายของสภาพระสงัฆราช / ก าหนดอ านาจหน้าที่
อยา่งชดัเจน โดยไมก่ระทบต่ออ านาจของพระสงัฆราช
ทอ้งถิน่หรอืเอกภาพของพระศาสนจกัร / ประเมนิ
ความสมัพนัธร์ะหว่างสภาพระสงัฆราชกบัสนัตะส านกั 
เชน่ ในโอกาส ad limina / มัน่ใจว่าทุกสงัฆมณฑลเป็น
สว่นหนึ่งของสภาพระสงัฆราช / การตดัสนิใจของสภา
พระสงัฆราชมผีลผกูพนัตอ่สมาชกิในบางบรบิท 

ข้อ 126) การประชุมพระศาสนจกัรระดบัทวีป: แนวทาง
ใหม่และมรดกส าคญั 

• ประสบการณ์ในปี ค.ศ. 2023 ไดแ้สดงใหเ้หน็ถงึคุณคา่
ของการประชุมระดบัทวปี เป็นการรบัฟัง “พืน้ทีท่าง
สงัคมวฒันธรรมทีส่ าคญั” อยา่งลกึซึง้ จ าเป็นตอ้งก าหนด
สถานะทางเทววทิยาและกฎหมายของการประชุมเหล่านี้
ใหช้ดัเจน พรอ้มทัง้สง่เสรมิความต่อเนื่องโดยประธาน
ของกลุ่มสภาสงัฆราชเหลา่นัน้ 
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ข้อ 127) การมีส่วนร่วมของประชากรของพระเจ้าใน
สมชัชา 

• การประชุมระดบัชาต ิทวปี ฯลฯ ตอ้งมสีมาชกิทีส่ะทอ้น
ถงึความหลากหลายของประชากรพระเจา้ 

• การไตร่ตรองร่วมกนัชว่ยใหพ้ระสงัฆราชตดัสนิใจได้
อยา่งรอบคอบ และควรมพีืน้ทีร่บัฟังผูม้คีวามเชือ่ต่าง
นิกาย ศาสนาอื่น สถาบนัภาครฐั ภาคประชาสงัคม และ
สงัคมโดยรวม 

ข้อ 128) การสนับสนุนโดยสนัตะส านักต่อกลุ่มท่ีถกู
จ ากดั 

• สนัตะส านกัควรช่วยเหลอืสภาพระสงัฆราชทีม่ขีอ้จ ากดั
ทางสงัคมหรอืการเมอืง และมุง่สง่เสรมิการเจรจาและ
ความไวว้างใจ เพือ่ใหพ้วกเขาสามารถเขา้ร่วมการ
ประชุมระดบัสงูไดอ้ยา่งเตม็ที ่

ข้อ 129) การฟ้ืนฟสูภาเฉพาะกลุ่ม (Particular Councils) 
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• ควรจดัการประชุมเป็นระยะ ทัง้ระดบัภมูภิาคและระดบั
ใหญ่ ตอ้งแนะน าใหป้ฏริปูขัน้ตอนการรบัรองขอ้สรุปของ
สภาเหล่านี้โดยสนัตะส านกั (recognitio) โดยเฉพาะใน
ประเดน็ดา้นศลีธรรม ความเชือ่ หรอืวนิยัทางศาสนา 
ควรมขี ัน้ตอนอนุมตัทิีร่วดเรว็และชดัเจนขึน้ 

ข้อ 130–139 การรบัใช้ของพระสงัฆราชแห่งกรงุโรม – 
เอกภาพและการก้าวเดินร่วมกนัของพระศาสนจกัร
สากล 

ข้อ 130–131) ศาสนบริการเปโตร: แหล่งแห่งเอกภาพใน
ความหลากหลาย 

• การกา้วเดนิรว่มกนัเชือ่มโยงมติขิองพระศาสนจกัรใน
ระดบัทอ้งถิน่ (สว่นบุคคล), ระดบัภมูภิาค (ร่วมกนั), และ
ระดบัสากล (ชุมชนทัง้หมด) โดยมศีาสนบรกิารของ
พระสงัฆราชแหง่กรุงโรมเป็นแกนกลางแหง่เอกภาพ 

• พระสงัฆราชแหง่กรุงโรมทรงเป็นประธานในกระบวนการ
ซนีอด ทรงเรยีกประชุม รบัรองมต ิและเป็นหลกัประกนั
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ของการด าเนนิไปในหนทางเอกภาพแหง่ความเชือ่ 
ศลีธรรม และพนัธกจิ 

ข้อ 132-133) เอกลกัษณ์ของพระศาสนจกัรตะวนัออก
และพนัธกิจร่วมกนั 

• ศาสนจกัรตะวนัออกมโีครงสรา้งที ่“กา้วเดนิรว่มกนั” มา
อยา่งยาวนาน และควรสง่เสรมิการแลกเปลีย่นพระพร
กบัศาสนจกัรละตนิ 

• เสนอใหต้ัง้สภาสงัฆราชรว่มของศาสนจกัรตะวนัออก
ภายใตก้ารประธานของพระสนัตะปาปา เพือ่ประสานงาน
และคุม้ครองเอกลกัษณ์ของชาวตะวนัออก โดยเฉพาะใน
ดนิแดนทีช่าวตะวนัออกอพยพไปยงัศาสนจกัรละตนิ 

• เสนอใหม้ ีสงัคายนาพิเศษ เพือ่สง่เสรมิความร่วมมอื
และการรวมตวัของครสิตจกัรคาทอลกิตะวนัออก 

 
ข้อ 134–135) การกระจายอ านาจอย่างรบัผิดชอบ 
(Decentralization) 
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• ตามจติตารมณ์ของสงัฆธรรมนูญ Praedicate 
Evangelium ควรมกีารถ่ายโอนอ านาจบางประการสู่
พระสงัฆราชทอ้งถิน่ เสนอใหศ้กึษาขอบเขต “reservatio 
papalis” (เรือ่งทีส่งวนใหพ้ระสนัตะปาปา) และก าหนด
หน้าทีท่ีพ่ระสงัฆราชทอ้งถิน่สามารถตดัสนิใจไดเ้อง 

• หน่วยงานของวาตกินัควรรบัฟังพระศาสนจกัรทอ้งถิน่
มากขึน้ และสง่เสรมิวฒันธรรมของ “การประเมนิตนเอง
ร่วมกนั” (mutual accountability) 

ข้อ 136)  การประชุมซนีอด: การแสดงออกของพระศาสน
จกัรทีก่า้วเดนิรว่มกนั 

• ซนีอดไมใ่ช่เพยีงเหตุการณ์ แต่เป็น “กระบวนการ” ของ
พระศาสนจกัรทีร่วบรวมประชากรของพระเจา้ คณะ
พระสงัฆราช และพระสงัฆราชแหง่กรุงโรม / การมสีว่น
ร่วมของทุกคน (ประชากร), บางคน (พระสงัฆราช), และ
คนเดยีว (พระสนัตะปาปา) ตอ้งผสมผสานเป็นเอกภาพ
อยา่งกลมกลนื เพือ่พนัธกจิของพระศาสนจกัร 
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ข้อ 137)  ศาสนบริการเปโตรกบัความเป็นหน่ึงเดียวของ
คริสตชน 

• ความทา้ทายของการใชอ้ านาจสงูสดุในแบบที ่“เปิดกวา้ง
ต่อสถานการณ์ใหม”่ / เอกสาร พระสงัฆราชแหง่กรุงโรม
เรือ่งอ านาจสงูสดุและการกา้วเดนิรว่มกนั ไดว้างพืน้ฐาน
ส าหรบัการเสวนากบัครสิตชนอื่น ๆ เกีย่วกบับทบาท
ของพระสงัฆราชแหง่กรุงโรมในฐานะ “ผูร้บัใชแ้ห่งความ
รกั” (servus amoris) 

ข้อ 138-139) คริสตศาสนสมัพนัธ ์และพนัธกิจร่วมใน
การประกาศข่าวดี 

• เสนอใหพ้ฒันา “แนวปฏบิตัซินีอดแบบสากล” ร่วมกบัคริ
สตชนจากธรรมประเพณีอื่น ๆ เพือ่ไตรต่รองในประเดน็
เรง่ดว่น 

• ปี ค.ศ. 2025 เป็นวาระครบรอบ 1700 ปีสงัคายนาไน
เซยี – โอกาสส าหรบัการแสดงความเชือ่รว่มกนัและการ
ด าเนินพนัธกจิร่วมในวนัปัสกาเดยีวกนั 
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• การฉลองปัสกาในวนัเดยีวกนัของครสิตชนทุกนิกายจะ
เป็นสญัลกัษณ์อนัทรงพลงัของเอกภาพและการเป็น
ประจกัษ์พยานรว่มกนัต่อโลก 

 

ตอนท่ี 5  
“ดงันัน้เราจึงส่งท่านไป”   

 
ข้อ 140–151 การอบรมประชากรเพ่ือการเป็นศิษยธ์รรม
ทูต 
(พระวรสาร: ยอหน์ 20:21–22) 
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ข้อ 140) หวัใจของพนัธกิจ : สนัติสขุและการส่งออกไป  

• เยน็วนัปัสกา พระเยซูเจา้ประทาน สนัติสขุ แก่บรรดา
ศษิยแ์ละสง่พวกเขาออกไปเป็นประจกัษ์พยานแหง่พระ
อาณาจกัร ลมหายใจแห่งพระจิตเจ้า ทีพ่ระองคท์รงเป่า
ใสพ่วกเขา คอืการเริม่ตน้ของการสรา้งประชากรใหม่ : 
ประชากรของศษิยธ์รรมทตู 

ข้อ 141–143 การอบรมคริสตชนเพ่ือก้าวเดินไปด้วยกนั 

• จ าเป็นตอ้งม ีการอบรมประชากรศกัด์ิสิทธ์ิ ทีมุ่ง่เน้น
การใครค่รวญพระวาจา การปฏบิตัภิารกจิธรรมทตู การ
ไตร่ตรองแยกแยะ การประเมนิผลอยา่งต่อเนื่อง 

• ศีลมหาสนิทวนัอาทิตย ์เป็นศนูยก์ลางของการอบรม 
คอื โต๊ะพระวาจา + โต๊ะแห่งศลีมหาสนิท เป็นแหล่งของ
เอกภาพ พนัธกจิ และการมสีว่นร่วม 

 ข้อ143–144) การอบรมแบบองคร์วมและร่วมกนั  
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• การอบรมควรครอบคลุมทัง้ปัญญา อารมณ์ 
ความสมัพนัธ ์และชวีติฝ่ายจติ ควรมรีปูธรรม ชดัเจน 
และมผีูด้แูลการอบรมทีเ่ป็นแบบอย่าง 

• ผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง คอื ฆราวาส นกับวช ครคู าสอน พระสงฆ ์
ผูถ้วายตวั ฯลฯ 

• พระศาสนจกัรมีพืน้ท่ีอบรมมากมาย: ครอบครวั เขต
วดั บา้นเณร องคก์ร ศนูยก์ารศกึษา ฯลฯ 

 ข้อ 145–146 การสอนค าสอนและงานธรรมทูต  

• ตอ้งยกระดบั บทบาทของการสอนค าสอน คอื ค าสอน
ของพระศาสนจกัรคาทอลกิ เป็นจุดอา้งองิหลกั และตอ้ง
เชือ่มโยงกบัประสบการณ์ชวีติและธรรมทตู 

• โรงเรียนและมหาวิทยาลยัคาทอลิก มบีทบาทในการ
อบรมและประกาศขา่วด ี

ข้อ 147-148 การอบรมในบริบทของการก้าวเดินร่วมกนั 

• การอบรมรว่มกนั เป็นขอบฟ้าส าหรบัการเขา้ใจเรยีก
ต่างๆ คอื เรยีนรูร้่วมกนัระหว่างผูร้บัศลีลา้งบาปทุก
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รปูแบบ / สตรคีวรมสีว่นร่วมอย่างมากในการอบรม / 
เรยีกรอ้งใหม้กีารปรบัปรุง Ratio Fundamentalis 
Institutionis Sacerdotalis ใหส้อดคลอ้งกบัซนีอด / 
การอบรมพระสงัฆราช ตอ้งเน้นมติขิองความเป็นผูน้ าใน
แบบซโีนดาล 
 

ข้อ 149–150 บริบทดิจิทลัและวฒันธรรมการปกป้อง  

• ส่ือดิจิทลั เป็นทัง้โอกาสและความทา้ทายดา้นการอบรม 
ตอ้งพฒันาทกัษะการใชเ้วบ็อย่างปลอดภยั 

• วฒันธรรมการปกป้อง ตอ้งสรา้งสภาพแวดลอ้ม
ปลอดภยัส าหรบัเดก็และผูเ้ปราะบาง ตอ้งมกีารอบรม
ผูด้แูลและตอบสนองต่อผูเ้สยีหายอยา่งเหมาะสม 

ข้อ 151 สงัคม ความยติุธรรม และธรรมทูตในโลก  

• การอบรมควรรวมถงึหลกัค าสอนทางสงัคมของพระศา
สนจกัร / ความยุตธิรรม สทิธมินุษยชน นิเวศวทิยาแบบ
องคร์วม / การเสวนาระหว่างวฒันธรรมและศาสนา 
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บทสรปุ 
ข้อ 152–155) การเฉลิมฉลองส าหรบัประชากรทุกคน  
“มากนิอาหารกนัเถดิ” - ยอหน์ 21:12 

ข้อ 152) พระเจ้าทรงเตรียมงานเล้ียง: พระพรแห่งความ
เมตตา 

• หลงัการจบัปลาอยา่งอศัจรรย ์พระเยซูเจา้ทรงจดัเตรยีม
อาหาร – ขนมปังและปลา – และทรงเชญิเหล่าสานุศษิย์
ใหม้ากนิ นี่คอื การเช้ือเชิญให้คืนดีกนั แมพ้วกเขาเคย
ละทิง้และปฏเิสธพระองค ์
o การกนิรว่มกนัหลงัปัสกา เป็นตราประทบัของพระ
เมตตาทีเ่ปิดทางสูอ่นาคต 

o ผูท้ีร่่วมโต๊ะนี้คอืผูท้ี ่“กนิและดืม่ร่วมกบัพระองค ์
หลงัจากทีท่รงกลบัคนืพระชนมชพี” 

ข้อ 153) งานเล้ียงท่ีทรงสญัญาไว้ส าหรบัประชาชาติทัง้
มวล 
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• พระกระยาหารเชา้เป็น ภาพจ าลองของงานเล้ียงในอิส
ยาห ์25 - การเฉลมิฉลองของพระเจา้เพือ่ชนทุกชาต ิศีล
มหาสนิท คอืการเริม่ตน้ของงานเลีย้งนิรนัดรน์ี้ ทีจ่ะพบ
ความบรบิรูณ์ในพระอาณาจกัรสวรรค ์

• พระศาสนจกัรมหีน้าทีน่ าขา่วดนีี้ไปสูผู่ย้ากไร ้ผูถู้ก
ทอดทิง้ ผูท้ีส่ ิน้หวงั ผูไ้มรู่จ้กัพระเจา้ 

• ดว้ยแรงบนัดาลใจจากพระจติเจา้ การกา้วเดนิไปดว้ยกนั
กลายเป็นการกระท าทีเ่ป็น ประกาศกทางสงัคม 
ส าหรบัโลก 

 ข้อ 154) การก้าวเดินไปด้วยกนัคือการเป็นประจกัษ์
พยานแห่งความรอด 

• โลกเตม็ไปดว้ยสงคราม ความอยุตธิรรม และการแย่งชงิ
อ านาจ กระนัน้ พระจิตเจ้าทรงวางไว้ในหวัใจมนุษย ์
ความปรารถนาในความสมัพนัธแ์ทจ้รงิ สิง่สรา้งเองก็
เปล่งเสยีงเรยีกรอ้งถงึความเป็นหนึ่งเดยีว 

• การก้าวเดินร่วมกนัในพระศาสนจกัร คอืการด าเนิน
ชวีติเป็นหนึ่งเดยีวกบัพระตรเีอกภาพในความรกัทีม่อบ
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ตนเองเพือ่ผูอ้ื่น โดยผสานเรยีก จติตารมณ์ และพนัธกจิ
เขา้เป็นหนึ่งเดยีว การแบ่งปันนี้เริม่น าเราเขา้สูง่านเลีย้ง
แห่งชวีตินิรนัดร ์

 ข้อ 155) ถวายแด่พระมารดาพรหมจารี  Odigitria 

• ผลสรุปของซนีอดนี้ถวายแด่ พระนางมารียพ์รหมจารี
ในพระนาม Odigitria (ผูช้ีท้าง) พระนางเป็นมารดา
แห่งพระศาสนจกัร ผูท้รงน าเหล่าสานุศษิยใ์หเ้ปิดใจรบั
พระจติเจา้ในวนัเพนเตกอสเต ขอพระนางทรงสอนเรา
ให้เป็นประชากรของเหล่าสานุศิษย ์เป็นธรรมทูตผู้
เดินร่วมกนั เป็นพระศาสนจกัรท่ีก้าวเดินไปด้วยกนั 

 
“Synodality is the path God expects of the Church 
in the third millennium.”- Pope Francis 

 


