
Child safety คืออะไร 
การป้องกนัและลดความเส่ียงท่ีอาจเป็นอนัตรายต่อเด็ก
ทั้งทางร่างกายและจิตใจ เช่น อุบตัิเหตุ การบาดเจ็บ การ
ถูกทาํร้าย หรือการสัมผสัสารอนัตราย 
 

สาเหตุที่ทําให้เกดิอันตรายกับเด็ก 
-ส่ิงแวดลอ้มไม่ปลอดภยั เช่น ปลัก๊ไฟไม่มีฝาครอบ ยา/
สารเคมีเก็บไม่มิดชิด 
-การขาดการดูแล เช่น ผูใ้หญ่เผลอ ปล่อยให้เด็กเล่นของมี
คม หรือนํ้าลึก 
-ความรู้/ทกัษะไม่เหมาะสม เช่น เด็กยงัไม่รู้จกัอนัตรายจาก
การขา้มถนน 
-ภยัจากคนรอบตวั เช่น การถูกทาํร้ายหรือล่วงละเมิด 
 

“อาการ” ของความไม่ปลอดภัย 
ไม่ใช่อาการทางการแพทยโ์ดยตรง แต่หมายถึง สัญญาณบ่งช้ี
ว่าเด็กเส่ียงต่ออนัตราย เช่น 
-บา้นหรือโรงเรียนมีอุบตัิเหตุซํ้า ๆ 
-เด็กมีรอยฟกชํ้า แผลถ่ี หรือบ่นว่าถูกทาํร้าย 
-เด็กมีพฤติกรรมหวาดกลวั ไม่กลา้เล่นหรือเขา้สังคม 
 

การวินิจฉัย 
หมายถึง การประเมินความเส่ียงดา้นความปลอดภยัของเด็ก 
เช่น 
-ประเมินส่ิงแวดลอ้มในบา้น/โรงเรียนว่ามีส่ิงอนัตรายหรือไม่ 
-ตรวจสอบพฤติกรรมเด็กว่ามีสัญญาณถูกละเลยหรือถูกทาํร้าย 
-ซกัถามผูป้กครองและผูด้แูลเก่ียวกบัเหตุการณ์อุบตัิเหตุท่ีเคย
เกิด 

Child safety 



การรักษา (หรือการแก้ไข) 
-จดัส่ิงแวดลอ้มให้ปลอดภยั เช่น เก็บยา/สารเคมีให้
พน้มือเด็ก ติดท่ีครอบปลัก๊ไฟ 
-ให้ความรู้กบัผูป้กครองและครูเก่ียวกบัการดูแลเด็ก 
-ฝึกเด็กให้รู้จกัระวงัอนัตรายตามวยั เช่น ไม่เล่นของ
มีคม ไม่ไปกบัคนแปลกหนา้ 
-ในกรณีเด็กถูกทาํร้าย ตอ้งเขา้รับการรักษาพยาบาลและการดูแลทางจิตใจ 
-ประสานงานกบัหน่วยงานสังคมสงเคราะห์หรือหน่วยงานคุม้ครองเด็กหากจาํเป็น 

 

ควรหรือไม่ควร 
ควร: ส่งเสริมความปลอดภยัของเด็กเสมอ เพราะช่วย
ลดอุบตัิเหตุ การบาดเจ็บ และปัญหาทางจิตใจในระยะ
ยาว 
ไม่ควร: เพิกเฉยต่อความเส่ียงหรือคิดว่าเป็นเร่ือง
เล็กนอ้ย เช่น การปล่อยให้เด็กเล่นไฟหรือสารเคม ี
 

สรุป 
Child safety คือ การป้องกนัและลดความเส่ียงท่ีเด็กจะไดรั้บ
อนัตรายจากส่ิงแวดลอ้ม การละเลย หรือการถูกทาํร้าย 
ควรจดัส่ิงแวดลอ้มให้ปลอดภยั ดูแลใกลชิ้ด และสอนเด็กให้รู้จกั
ระวงัอนัตรายตามวยั  
 


