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บทความโดย  
รศ.ดร.จันทิรา โกมาสถิต 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการพิมพ์และบรรจุภัณฑ์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
 
ทุกวันน้ีแนวคิดส่ิงแวดล้อมย่ังยืน (sustainable) เป็นเรื่องส าคัญย่ิงในอุตสาหกรรม ที่ส าคัญคือ 
การลดคาร์บอนฟุตปรินทห์รือลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกลง การท าให้คาร์บอนสุทธิ
เหลือศูนย์ (carbon net-zero) เป็นการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิให้เป็นศูนย์ แต่เท่าน้ีอาจ
ยังไม่พอ ปัจจุบันมีการสนับสนุนให้มีแนวคิดต่อเนื่องตามมาด้วยการท าให้เกิดคาร์บอนติดลบ 
(carbon negative) เพ่ือสภาพอากาศที่ดีขึ้นหรือ Climate positive ต่อไป 

การสร้างคุณคา่สิ่งพิมพ์บรรจุภัณฑ์

ด้วยหมกึพิมพ์รักษโ์ลก
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หากมามองที่อุตสาหกรรมหมึกพิมพ์ กาว และสารเคลือบผิวแล้วก็จะพบว่าเป็นอุตสาหกรรมหน่ึง
ที่ก่อผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมจากการใช้ตัวท าละลายอินทรีย์ระเหยไว หรือสาร VOCs (Volatile 
organic compounds) เป็นส่วนประกอบหลัก มีหลายชนิดในอุตสาหกรรมหมึกพิมพ์ กาว และ
สารเคลือบผิว เช่น สารเบนซิน สารโทลูอีน สารไซลีน สารเอทิลีนไกลคอล สารเอทธิลอะซิเตท 
สารเฮกเซน สารฟอมัลดีไฮด์ ฯลฯ สารเหล่าน้ีล้วนเป็นตัวท าละลายที่ใช้ในหมึกพิมพ์ กาว และ
สารเคลือบผิวทั้งส้ิน ไอระเหยของสารพวกน้ีนอกจากเป็นสารอันตรายต่อส่ิงมีชีวิต (มนุษย์ สัตว์) 
แล้วยังก่อก๊าซเรือนกระจกอีกด้วย เนื่องจากไอระเหยของสาร VOCs และก๊าซไนโตรเจน
ออกไซด์เกิดปฏิกิริยาเคมีกับแสงจากดวงอาทิตย์แล้วก่อให้เกิด ก๊าซโอโซนโทรโปเฟอริก 
(tropospheric ozone) ขึ้น ซ่ึงเป็นโอโซนระดับพ้ืนผิวโลก (ground-level ozone) ที่จัดเป็น
ก๊าซเรือนกระจกส าคัญรองจากก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และก๊าซมีเทน สารโอโซนโทร    
โปเฟอริกน้ีจะดูดซับและกักความร้อนของแสงอาทิตย์ไว้ที่ผิวโลก ท าให้อุณหภูมิโลกร้อนสูงขึ้น
เรื่อย ๆ จนสภาพภูมิอากาศโลกเปลี่ยนแปลงไปในทางเลวร้ายย่ิงขึ้น 
 

 
 
ดังน้ัน หากโรงงานอุตสาหกรรมหมึกพิมพ์ กาว และสารเคลือบผิวสามารถลดหรือเลิกการปล่อย
สาร VOCs ได้ ย่อมเป็นผลดีต่อส่ิงแวดล้อมโลกอย่างแน่นอน ย่ิงกว่าน้ันด้วยแนวทางต่าง ๆ เช่น 
การหมุนเวียนพลังงานและวัตถุดิบ การลดปริมาณของเสียทิ้ง การเพ่ิมประสิทธิภาพกระบวนการ
ผลิต การใช้วัตถุดิบที่ปลูกทดแทนได้ (renewable resource) ไม่ผลิตจากแหล่งวัตถุดิบที่ใช้
แล ้วหมดไป (non-renewable resource) เป ็นต ้น หากองค์กรหร ือธ ุรก ิจใดมองเห็น
ความส าคัญของการพัฒนาผลิตภัณฑ์โดยยึดหลักความย่ังยืนทางส่ิงแวดล้อมดังกล่าวข้างต้นแล้ว 
ย่อมอยู่รอดและเติบโตต่อไปได้อย่างแน่นอน 
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สิ่งพิมพ์บรรจุภัณฑ์รักษ์โลก 
แนวคิดเพ่ือการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างย่ังยืนมี 3 ประการ ได้แก่ ผลต่อสุขภาพ (health), ผล
ต่อสภาพอากาศ (climate change) และระบบการผลิตหมุนเวียน (circularity) ดังนั้น จึงมี
การขับเคลื่อนด้านสิ่งแวดล้อมยั่งยืนในวงอุตสาหกรรมหมึกพิมพ์ กาว รวมทั้งสารเคลือบผิว 
ได้แก่ การพัฒนาสูตรผสมให้ปราศจากสารเคมีที่มีความเป็นพิษสูง ลดปริมาณไอระเหยของ
สาร VOCs ท าให้อากาศสะอาดบริสุทธิ์ทั้งภายในและภายนอกอาคาร ลดคาร์บอนฟุตปรินต์หรือ
การลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยออกจากกระบวนการผลิตต่าง ๆ และพัฒนาสูตรผสมด้วย
สารชีวภาพ (Bio-based) เป็นส่วนประกอบให้มากขึ้น 
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การเติบโตของตลาดหมึกพิมพ์เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม หรือ Eco-friendly inks 
นวัตกรรมหมึกพิมพ์ที่ออกจ าหน่ายชูโรงด้านหมึกเพ่ือส่ิงแวดล้อมมักเป็น 

• หมึกที่ย่อยสลายทางชีวภาพได้ง่าย หรือหมึกพิมพ์ชีวภาพ 
• หมึกพิมพ์ที่ใช้ส่วนผสมเป็นน ้ามันถั่วเหลืองทดแทนน ้ามันปิโตรเลียม 
• การพัฒนาสูตรหมึกพิมพ์ฐานน ้าที่ปราศจากไอระเหยของสาร VOCs เป็นส่วนผสมขึ้นมา

แทน  
 
หมึกพิมพ์และระบบการพิมพ์ที่ใช้หมึกพิมพ์เหล่าน้ีช่วยขับเคลื่อนให้บรรจุภัณฑ์ลดผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดล้อมลง แม้ว่าหมึกพิมพ์จะเป็นส่วนเล็กน้อยที่อยู่บนบรรจุภัณฑ์ ผิดกับปริมาณวัสดุของ
บรรจุภัณฑ์อย่าง กระดาษ พลาสติก ฯลฯ แต่หมึกที่ใช้พิมพ์บนบรรจุภัณฑ์กลับเป็นประเด็น
ใหญ่ส าหรับบรรจุภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม “Green packaging” เพราะยังไงก็ตามต้อง
ใช้หมึกพิมพ์บนบรรจุภัณฑ์ หมึกน้ันจะติดแน่นผนึกบนวัสดุบรรจุภัณฑ์ที่ถูกน าไปฝังกลบใน
บ่อขยะ หรือน าไปหลอมหมุนเวียนรีไซเคิล อีกประการหากค านึงการใช้หมึกพิมพ์ฐานตวัท า
ละลาย กาวและสารเคลือบผิวที่ประกอบด้วยสาร VOCs ปริมาณมากที่ไอระเหยปล่อยออกมาใน
กระบวนการพิมพ์และขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์ การผนึกติดอยู่บนบรรจุภัณฑ์เป็นจ านวนเล็กน้อยก็ไม่
คุ้มเลยทั้งต่อสุขภาพและส่ิงแวดล้อมที่เสียหาย ดังน้ัน หากไม่มีการใช้สาร VOCs ในส่วนผสม 
ย่อมดีกว่าอย่างแน่นอน จึงมีค ากล่าวว่า หมึกพิมพจ์ะเปน็สอีะไรก็ตาม ควรเปน็หมกึทีป่ลอดภัย 
(Green ink) 
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ปัจจุบันมขีอ้ก าหนดระดบัรฐัและองคก์รตา่ง ๆ  ส าหรับกลุม่ผลติภณัฑห์มกึพิมพแ์ละสารยดึตดิที่
ปลอดภัย มีลักษณะดังต่อไปนี้ 

• หมึกพิมพ์ผลิตจากวัตถุดิบที่ไม่มีพิษหรืออันตราย 
• ไม่มีกากของเสียที่เป็นพิษ 
• ย่อยสลายง่ายตามธรรมชาติ หมายถึง ย่อยสลายทางชีวภาพได้ และน าไปหมุนเวียน 

ก าจัดหมึกพิมพ์ออกได้ง่าย 
• ปราศจากการใช้สาร VOCs เพ่ือความปลอดภัยต่อผู้ใช้งาน 
• ปรับปรุงสารยึด เรซิน และกากของเสียให้ย่อยสลายง่ายทางชีวภาพคือด้วยจุลินทรีย์ 
• ปรับปรุงสารยึด เรซิน และกากของเสียให้สามารถฝังกลบในดินได้ 
• ลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากของเสียพวกสารยึดเรซิน 
• ปราศจากสารพิษไดออกซินปล่อยออกมาจากการเผาท าลาย 
• ใช้ผงสีที่ปราศจากสารฮาโลเจน เช่น คลอรีน 
• ไม่ควรใช้ผงสีขนาดอนุภาคระดับนาโนเมตรเป็นส่วนประกอบ 
• ปราศจากผงสีธรรมชาติที่เป็นพิษ หรือที่ประกอบด้วยสารมีพิษ 
• ไม่มีสารเคมีอันตรายที่ห้ามใช้ เช่น เรซินฟีนอล พวกสาร BPA/PF สารคะตะลิสต์ชนิด

ดีบุก 
• ใช้ตัวท าละลายทางชีวภาพ (Bio-solvent) คือ เป็นตัวท าละลายที่ผลิตด้วยกระบวนการ

ทางชีวภาพ เช่น สารประกอบเอสเทอร์ของกรดไขมันของน ้ามันสกัดจากเมล็ดพืช 
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• ปราศจากส่วนประกอบที่เป็นสารตัดต่อทางพันธุกรรม (GMO-free) และไขมันสัตว์ 
ใช้สารเติมแต่งชนิดชีวภาพ (ไบโอ) คือ เป็นสารจากธรรมชาติ ไม่เป็นสารสังเคราะห์ทาง
เคมี 

• ค่าปริมาณสารชีวภาพชนิดทดแทนได้เร็ว หรือ Bio Renewable Content (BRC) ควรมี
ค่ามากกว่า ร้อยละ 60 

• ควรจัดได้ว่ามีสมบัติที่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม..../* 
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